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Julkaisija Kalevan kierros ry
Toimitustyéryhma Kalevan kierroksen hallitus,
Hannu Saarinen

Taitto Talena Oy

Paino Offset Ulonen Oy

Painosmaara 600 kpl

Kuvat Leena Niemi, ellei toisin mainita
KALEVAN

KIERROKSEN

HALLITUS

Kalevan kierroksen hallitukseen ovat vuonna 2016
kuuluneet:

Puheenjohtaja Osmo Ojala

Sihteeri llkka Kivi

Jasenet Mikko Fagerstrom, Erkki Helminen,
Ari llola, Sanna Karjalainen,
Juha Nurmela, Olli-Pekka Pohjola
ja Anne Rasku

Muut, hallituksen ulkopuoliset tehtavat

Tulospalvelu Ossi Sippu
Toiminnan
tarkastajat Klaus Kuusi ja Risto Viitanen
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Puheenjohtajalta

Kalevan Kierros 40 v.

Kalevan Kierros taytti tana vuonna 40 v. Se, etta tapahtuma on sailynyt ndin kauan

likimain ennallaan, on osoitus tapahtuman haastavuudesta ja innostavuudesta.

Emme kuitenkaan ole ainoa yhdistys tai vapaa-
ajan tapahtuma, joka on aloitettu 70-luvulla.
Yleinen vapaa-aika ja vauraus lisaantyivat 60-70
-luvuilla niin paljon, ettd yha useammalla inmiselld
alkoi jA&da aikaa, tarmoa ja tarvetta tehda muu-
takin kuin leivan hankkimista. Esimerkiksi viela
vuonna 1981 oli Suomessa vasta yksi taysmittai-
nen golfkentta.

Kierroksen alkuvuosina ei oltu yhta jarjestaytyneita
kuin nyky&an, mutta jo varsin nopeasti Kalevan
Kierros saavutti sellaisen koon ja tason, ettd vuosi-
julkaisuja voitiin alkaa toimittaa. Verkkosivuillemme
on tulossa lahiaikoina luettaviksi kaikki menneitten
vuosien vuosijulkaisumme, tyd, josta voimme Kiit-
tad Osmo Perkamoa.

Ihmisten lisaantynyt vapaa-aika ja seka taloudel-
liset ettd yhteiskuntamme resurssit ovat tehneet
mahdolliseksi Kalevan Kierroksen kaltaisen tapah-
tuman. Ei niin, etteikd mm. luistelu olisi luonnon-
jaalla mahdollinen, mutta kaikki, jotka ovat néaita
luonnonjaakisoja olleet kisaamassa, tietdvat, etta
olosuhteet vaihtelevat darimmadisesta pakkases-
ta kihnuttavaan vesisateeseen. Niinpa erityisesti
luistelu on laji, jossa rataluistelu takaa parhaiten
kilpailujen lapiviemisen. Seinéjoki odottaa jo meital

Vaikka Kalevan Kierros on p&apiirteissdan sailynyt
samalaisena kestavyysurheilutapahtumana kulu-
neet 40 vuotta, on kuitenkin tapahtuman luonne ja
sen jarjestelijat keksineet jatkuvasti uusia innos-
tavia tapoja asian esilletuomiseen. Tana juhla-
vuotena Kalevan Kierroksella on ollut perinteisen
kuuden lajin kierroksen lisdksi joukkueiden haaste-

Kilpailu, jossa jokaiseen osakilpailuun on osallistu-
nut yksi haastejoukkueen jasen.

Kisa oli kutsuttujen, osin varsin nimekkaitd jdsenia
sisaltdva, joukkueiden haastekisa: kuusi joukkuet-
ta, joista kussakin kuusi jasenta ja jokainen tehnyt
yhden osakilpailun. Sen tulokset ja tapahtuman
ymparilla tehty ty® ovat nahtavilla verkkosivuillam-
me ja Facebookissa. Onnea haastekisan voittajille
IBD Cycling -joukkueessa.

Enemmaén vuosien varrella tehdyista urheilusuori-
tuksista ja poimintoja tapahtumista on luettavissa
sisasivuilta.

Taman vuoden tuloksista

Taman vuoden kierroksen voitti ensi kertaa
Markus Valimaki, vaikka han jo lahelld on ollutkin,
Juha Lehtonen loppunousu ei ihan riittanyt ja Toni
Pikkarainen saavutti kolmannen sijan. Naisten
paras oli Elina Kilpelainen ja seuraavat sijat meni-
vat Johanna Herraselle ja Heli Hakalalle, pronssin
oltua tiukka kisa. Paljon onnea voittajille!

Taydelliset tulokset on luettavissa toisaalla lehdes-
samme ja tietenkin verkossa.

Yhteistyokuvioista

Olemme t&4né vuonna alkaneet tehda myds yh-
teistydta Pajulahden urheiluopiston kanssa. Se on
meille erittdin sopiva kumppani, koska se on hel-
posti saavutettavissa ja asiantunteva henkilékunta
auttaa meita oikeiden suoritustekniikoiden kanssa.
Kuten vuosikokouksessamme olemme nahneet,
on mybs kuntotestaus yksi tarjotuista palveluista.
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Pajulahti tarjoaa meille hyvat puitteet urheiluun ja
rentoutumiseen.

Haluan my®os kiittda Hannu Saarista kierroksen
eteen vuosien aikana tehdysta tyostad. Hanen tuo-
toksistaan olemme saaneet nauttia niin Facebook-
sivujemme kautta videoina kuin taméan julkaisun
teksteissa. Hannulla on jo l1dhes 100 Kalevan Kier-
roksen osakilpailusuoritusta ja hyva ote erilaisten
tunnelmaklippien kuin myés vakavampien aiheiden
parissa.

Sitten vakavampaa asiaa: jalleen kerran on syyta
korostaa, ettd urheilukilpailussa on korostunut
onnettomuusriski. Meidan lajeissamme kaatumi-
nen kilpailuissa on varsin mahdollista ja yleensé
vakavimpana asiana talléin on p&ansa lyéminen.
Ainoa laji, jossa Kalevan Kierroksella ei edes
paase kilpailemaan ilman kyparaa on pyoraily,
mutta sekaan ei pelasta kaikelta.

Haluan korostaa, ettd emme ole yksin radalla ja
jokaisen kilpailijan on mieluummin hidastettava
vauhtia kuin aiheutettava onnettomuus. Kun kir-
joitan vuoden 2017 vuosikirjan tekstia toivon, etta
kiertdjat ovat pystyneet valttdmé&an onnettomuuk-
sia kilpailuissa ja my6s harjoituksissa. Seuraava
kilpailumme on luistelu Seinajoella vajaan kolmen
kKuukauden paasta. Aloittakaamme varovaisuus
sielta.

Hallituksesta

Kalevan kierroksen hallituksen ensisijaisena
tehtdvana on osakilpailujen jarjestaminen seuran
jasenille.

Mutta ilman nettisivustoa mikaan ei nykyaan toimi
ja tdna vuonna on erityisesti uusittu verkon kaytto-
littymé&a alypuhelimen kayttoon sopivaksi. Seu-
raavaksi vihdoin integroidaan forum, eli yleisén-
osastomme sopivaksi muun jérjestelman kanssa.
Suuri kiitos joukkuetoverilleni Olli-Pekka Pohjolalle
ammattimaisesta otteesta seuran verkkosivujen
uudistamisessa.

Hallituksessa tapahtuu tulevana vuonna vuotena
varsin iso muutos, kun nelja pitkaan toiminutta
jasenté jattaa tehtavansa. Kirjanpidostamme 14
vuotta huolehtinut ja vuosina 2001 - 2008 pu-
heenjohtajana toiminut Mikko Fagerstrém jaa pois
hallituksesta. Hanelle mita suurimmat kiitokset
kierroksen eteen tehdysta suuresta tyosts. Vara-

puheenjohtajamme useampana vuonna ja seka
luistelun ettd soudun osakilpailuvastaavan teh-
tavissa ollut Erkki Helminen j&a seitsemaéan halli-
tusvuoden jélkeen pois. Samoin pois jaavia ovat
vuodesta 2012, viimeksi pyorailyn ja suunnistuk-
sen lajivastaavana uurastanut Sanna Karjalainen
seké viimeiset kolme vuotta tdsmallisesti tiedotuk-
sen vastuuhenkiléna toiminut Anne Rasku. Heita
odottavat muunlaiset haasteet. Kalevan Kierros ja
sen jasenet ovat saaneet osallistua erittain hyvin
jarjestettyihin osakilpailuihin ja tasta suuri kiitos
kuuluu osakilpailujen vastaaville.

Nykyisessd hallituksessa Juha "Jupe” Nurmelan
ideageneraattori toimii kymmenen kertaa nopeam-
min kuin mitd ehdimme panna asioita toteen. Ari
llolan vastuulle on ollut helppo jattda hiihdon jar-
jestely. Sihteerimme llkka Kivi on jélleen ollut yksi
hallituksen tyon kulmakivista ja hanen panoksensa
kierroksen toiminnan eteen on ollut mittava.

Kalevan Kierros on ennen kaikkea urheilutapah-
tuma ja kestavyysurheilu on kaikkien tahtona ja
tavoitteena, on sitten tadhtaimessa kierroksen voitto
tai itsensa haastaminen.

Urheilullisuus niin huipputasolla kuin muillakin on
tunnuksemme ja vaikkapa 50 km hiihdon tai 15
km suunnistuksen maaliintulijoista jokainen tietaa
tehneensa ison urakan.

Kevyita
kilometreja ja
menestysta
kaikille
vuoteen 2017,

Helsingissa
15.10.2016

Osmo
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LUISTELE HIIHDA JUOKSE SOUDA PYORAILE SUUNNISTA

Teksti: likka Kivi

Kierrosvuosi 2016

Vuosi 2016 jaa aikakirjoihin Kalevan Kierroksen juhlavuotena. Pauli Arbeliuksen luoma kestavyysurheilun
moniottelu vietti juhlavuottaan, kun suoritettiin historian 40. Kalevan Kierros.

Kun uusi kierros paasi alkamaan, oli hieno havaita, etté jasenmaara oli kasvanut selvasti edellisesté vuodes-

ta. Mukana oli ilahduttavasti paljon ensikertalaisia, mutta myds usea taukoa pitanyt kiertaja palasi mukaan
Juhlistamaan tasavuosia.

Urheilullisesti vuosi kulki totuttuja uomiaan, nyt jo neljgnnen kerran nykyisten séantéjen mukaisilla matkoilla
ja kaikki kiertajat myos samoilla matkoilla. Koska lajimme tapahtuvat ulkoilmassa, niin osakilpailuihin osui niin
hienoja kuin vahemman hienoja keleja, mutta kaikesta taas selvittiin kunnialla 1&pi.

Karjessa, niin naisissa kuin miehissakin, kaytiin tiukkaa kilpailua loppuun saakka, miké on hieno asia. Sa-
malla rivikuntoilijat saivat tilaisuuden verrata itse&én kierroksen parhaimmistoon.

Kalevan Kierroksen voiton vei Viialan Virin Markus Valimaki, joka on pari kertaa aiemminkin hatyytellyt kark-
isijoja ja ollut ennen suunnistusta vahintdankin iskuetaisyydella johtopaikasta. Nyt han onnistui myds suun-
nistuksessa ja pystyi sdilyttamaan johtonsa loppuun saakka. Edellisten vuosien voittajat Juha Lehtonen ja
Toni Pikkarainen kavivat tiukan kisan kakkossijasta paatyen Lehtosen eduksi niukalla viiden pisteen erolla.

Naisten kilpailussa Kuusankosken Urheiluseuran Elina Kilpeldinen hallitsi kisaa kaytannossa koko vuoden,
mutta Johanna Herranen oli aivan iskuetéisyydella viela pyorailyn jalkeen. Kilpeldisen huippusuoritus suun-

nistuksessa ei jattanyt jossitteluille sijaa. Nain kahden vuoden takainen voittaja palasi tauolta jélleen voitta-
jaksi.

Neutraalikierros takana ja kakkoserédn 2016 Kalevan Kierros kdynnistyy Juha Prittisen ja
Robert Brandtin johdolla. ¥
Kuva: llkka Kivi
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LUISTELU

Perinteiseen tapaan luistelu kdynnisti Kalevan
Kierroksen juhlavuoden. 30 km:n luistelu suo-
ritettiin Helsingin Oulunkylan tekojaalla, kuten

niin monesti vuosien varrella aiemmenkin. Parin
asteen pikkupakkanen olisi ollut hieno keli kisalle,
mutta kova, lahes myrskyinen tuuli haittasi kisoja
ja esti huipputulosten syntymisen. Jos jotain posi-
tiivista saastd haluaa sanoa, niin se sentaan pysyi
samanlaisena koko kisapaivan. Siten kaikki erat
voitiin vieda lapi tasavertaisissa olosuhteissa.

Helsingin Tydvéen Luistelijat suoriutuvat kisajarjestelyista
vuosien tuomalla rutiinilla. Pienet iimoittautumiseen liittyvat
epaselvyydet kiusasivat muutamia kiertajia, mutta asiat saatiin
jarjestykseen hyvissa ajoin ennen kisaa.

Kalevan Kierroksen panostukset tunnettuuteen ja markki-
nointiin nakyivat luistelun 1&htdviivalla. Matkaan 18hti noin 330
luistelijaa, joista moni oli ensikertalainen.

Luistelun kérki oli taas tutun oloinen. Juha Prittisen voitto toki
oli odotettu, mutta ero toiseksi tulleeseen Ossi Sippuun ol
yllattavankin suuri. 2015 kokonaiskilpailun voittaja Juha Leh-
tonen aloitti voiton puolustamisen kolmossijalla eikd antanut
liikaa siimaa kanssakilpailijoilleen.

Robert Brandt vetad, perdssd Juha Prittinen, Rauno
Hakala, Toni Pikkarainen ja Antti Korkeakangas.
Kuva: llkka Kivi

Naisten kisassa 2015 kokonaiskilpailun voittaja Kirsi Korpijarvi
aloitti tittelin puolustamisen todellisella huippusuorituksella.
Koko joukon 12. nopein aika ja yli 900 pistettd on sellainen
suoritus, joka kertoo kaiken oleellisen naisen luistelutaidoista.
Eroa Johanna Herraseen kertyi melko tarkkaan viisi minuuttia

ja yli 100 pistetta. 2014 voittaja Elina Kilpelainen teki vuoden
tauon jalkeen paluun kierrokselle ja avasi kauden hyvallg
suorituksella sijoittuen kolmanneksi.

Juhlavuoden kunniaksi Jouni Nurminen, Juha Lehtonen ja
Ossi Sippu olivat ideoineet "Kalevan Kierroksen sprintin”, jos-
sa tavoitteena oli kerata kisavuorokauden aikana mahdollisim-
man paljon lajikilometreja.

Sippu ja Lehtonen tyytyivat "vain” luistelemaan oman erénsa
lisaksi yhdessé ylimaaraisessd erdssd. Nurminen avasi sprint-
tinsa ravakasti luistelemassa jokaisessa kuudessa erdssa.
Yhteensa siis 180 km. Oma Kalevan Kierroksen erd hanelld
oli kolmas, joten hanella oli jo kaksi verryttelyeraa takana.
Siita huolimatta aika 54.19 ja kisan seitsemas sija.

Kalevan Kierroksen markkinoimiseksi laajemmin erilaisissa
kestavyysurheilupiireissd sekd myds julkisuudessa ideoitu
Haastekisa starttasi my®&s luistelussa. Haastejoukkueet olivat
nimenneet/varvanneet joukkueisiinsa eri yhteyksista tunnettu-
ja henkilgita.

IBD Cyclingin kiertgjillekin tuttu luisteluspesialisti Robert
Brandt teki selvda eroa muihin joukkueisiin. Brandt teki kisan
nopeimman ajan, mutta kiertdjien kirimaalihyvitykset nostivat
Juha Prittisen héanen edelleen.

Finntriathlonin Michael Quarshie, paremminkin tunnettu
amerikkalaisen jalkapallon parista, tutustui luisteluun lahes
ensimmaista kertaa eldmassaan, mutta sinnikkaasti mies
maaliin selvisi. Aika 2.32.06 mahdollistaa kovat tulosparan-
nukset tulevina vuosina.

Kokonaisuutena luistelutapahtuma vastasi odotuksia ja nyt jo

muutaman kerran kaytetty karkiluistelijoiden sijoittelu eri eriin -
seka kirimaalien hyvityssekunnit ovat tehneet lajin sellaiseksi,
etta sen tuloksilla on merkitystd, kun ratkotaan kokonaiskilpai-
lun kérkisijoja.

Karjen tilanteet luistelun jalkeen

Miehet

1. Juha Prittinen 51:53 1000.0
2. Ossj Sippu 53:19 966.86
3. Juha Lehtonen 53:51 954.76
Naiset

1. Kirsi Korpijarvi 56:03 906.07
2. Johanna Herranen 1:01:06 801.16
3. Elina Kilpeléinen 1:04:02 744 .14

bé{fl(afevan kierros .




"HIIHTO

Maaliskuussa kiertajat kokoontuivat kolmatta ja
talla erda viimeista kertaa Vuokattiin hiihto-osuu-
delle. Kisa suoritettiin osana Vuokatti Hiihtoa, joten
mukana oli runsaasti muitakin hiihtajia kuin vain
Kiertajia.

Muutaman asteen pikkupakkanen ja aurinkcinen kevattalven

paiva loivat hienot puitteet tapahtumalle. Vuokatin olosuhteet-
han ovat takuuvarmasti hyvat, joten mahdollista kisasuorituk-
sen epdonnistumista ei voi ainakaan latujen piikkiin laittaa.

Kierroksen hiihdon vuorotteluperiaatteen mukaisesti nyt ensi-
sijainen hiihtotapa oli perinteinen ja l&ahes kaikki karkikiertajat
olivat valinneet sen hiihtotavakseen. Lopuista iso osa valitsee
sitten sen itselle mieluisimman hiihtotavan.

Ennakko-odotusten mukaisesti Markus Valimaki piti kovinta
vauhtia ja voitti ylivoimaisesti. Eroa Juha Nyyssdseen tuli seit-
seman ja puoli minuuttia. Samalla Valiméaki nousi luistelun 13.
tilalta kierroksen karkeen. Juha Prittinen putosi toiseksi, mutta
vain vajaat yhdeksan pistetta Valimakeen. Toni Pikkarainen oli
hiihdon kolmas ja nousi myés tuloksissa kolmanneksi.

Juha Lehtonen oli keskittynyt talven aikana enemmén toisen-
laisiin kestavyyslajeihin ja hiihtoharjoittelu oli ollut minimaa-

~ Vuokatti Hiihdon ldhtéruuhkaa, joka
" kuitenkin varsin nopeasti helpotti.

—

lista. Se kostautui ja han joutui taipumaan Valiméelle 25
minuuttia ja [ahes 160 pistetta.

Naisten kilpailussa Tytti Pelkonen piti kovinta vauhtia voittaen
Johanna Kilpelaisen runsaalla viidelld minuutilla. Vapaalla
hiihtanyt Katja Vaisanen sijoittui kolmanneksi niukasti ennen
Elina Kilpelaista.

Kirsi Korpijarven jouduttua jaadmaan pois kisasta viime tipassa
kokonaiskisan kdrkeen siirtyi Johanna Herranen, mutta Tyiti
Pelkonen oli vain nelja pistetta jdljessa. Elina Kilpeldinen
sailytti kolmossijansa 14 pistetta Pelkosesta.

Vapaalla kovinta vauhtia pitivat Ollipekka Kailari, Sami-Jukka
Hamalainen seka@ Henri Nieminen. Naisissa parhaat vapaan
hiihtajat olivat Katja Vaisdsen lisaksi Taru Schroderus ja Virpi
Rehmal.

Haastekisassa néahtiin mielenkiintoisia tuttavuuksia. IBD Cycli-
gin joukkueen hiihtajana oli yli 20 m:n kuulantyéntédja Conny
Karlsson ja Peltsin Puhuvien Koirien joukkueessa kapteeni
Mikko "Peltsi” Peltola itse suoritti osuutensa. Peltsin osalta
Kalevan Kierroksen 45 km oli kuitenkin vasta alkuverryttely,
silla hén jatkoi vield Kainuulaisen Sprintin, 120 km, maaliin
saakka.




Karlssonin sairastuttua Vasaloppetissa ei han ollut viela
taydessa iskussa Vuokatissa ja Fitran Kalle Kotiranta vei jouk-
kKueensa karkeen, vaikka antoi tasoitusta hiihtamalla vapaalla.

Jouni Nurminen ja Ossi Sippu jatkoivat omaa juhlasprintti-
aan. Sippu suorittamalla saman Kainuulaisen Sprintin kuin
Peltsi Peltola. Nurminen sen sijaan pisti viela paremmaksi
tuplaamalla, eli hiihtamalla 240 km, josta ensimmaisen 45 km
véliaika siis tuli Kierroksen tuloksiin. Kello oli pitkéalla aamuyén
tunteja, kun Nurmisen urakka tuli paatékseen.

Talvilajien jalkeen l&hdettiin vield melko tasaisissa asetelmis-
sa kohden kesélajeja. Kisat sekd miehissa etta naisissa olivat
hyvinkin auki.

Hiihdon kéarki seka tilanne kahden lajin
jalkeen:

Miehet

1. Markus Valimaki 02:05:41 1000.0
2. Juha Nyyssénen 02:13:10 949.76
3. Toni Pikkarainen 02:15:48 932.76

Tilanne kahden lajin jalkeen, miehet

1. Markus Valimaki 1899

2. Juha Prittinen 1891

3. Toni Pikkarainen 1868

Naiset

1. Tytti Pelkonen 2:38:21 799.32
2. Johanna Kilpeladinen 2:43:39 770.72
3. Katja Vaisanen 2:23:58 738.27

Tilanne kahden lajin jélkeen, naiset

1. Johanna Herranen 1487
2. Tytti Pelkonen 1482
3. Elina Kilpelainen 1468

45 km matkalla tarvitaan energiaa. Jarmo Valli
tdydentdmdssd energiavarastoaan.
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JUOKSU

Kierroksen kesakauden avasi vuoden kolmas
osalaji, juoksu. Tuusulanjarven maratonin yhtey-
dessa suoritettu tapahtuma kerasi yli 300 kiertajaa
paikalle. Naista vajaat 50 paatti |ahted taydelle
matkalle. Siten maratonin juoksijoiden osuus ol
hieman vajaat 20 %, joka pienoisesta kasvusta
huolimatta noudatteli aiempien vuosien osuutta.

Pilvipoutainen, mutta aavistuksen liian lammin s&a kiusasi
etenkin maratonin juoksijoita, jotka kaipasivat sienia matkan
varrelle viilennykseksi. Muuten kisajarjestelyt toimivat moit-
teettomasti ja vastasivat hyvin odotuksia.

Tuusulanjérven reitti on lopun nousujen vucksi kohtuullisen
raskas, etenkin maratoonareille ja reitilld ei juuri ennatyksia
tehtailla, mutta siitd huolimatta kovia aikoja karki teki.

Markus Valim&en ja Toni Pikkaraisen odotettu kaksinkamppai-
lu maratonilla jai ndkemattd, kun kovia kevatjuoksuja tehnyt
Valimaki joutui jalkavaivojen vuoksi vaihtamaan viime hetkella
puoclikkaalle. Siten Pikkaraiselle ei I16ytynyt haastajaa maraio-

Kuusankoskeb Urheiluseuran kaksikko Niina
Simola (1738) ja Lasse Kéddpéa (1657) vetavat

nilla, kun Aki Ylitalo ja Jaakko Liukkala jaivat lahes yhdekséan
minuuttia. Pikkaraisen aika kovassa kelissé painui niukasti
kolmen tunnin heikommalle puolelle.

Markus Valimaki pystyi jalkavaivoista huolimatta juoksemaan
puolimaratonilla ylivoimaiseen voittoon. Ollipekka Kailari jai
nelisen minuuttia ja Pyry Kettunen jo kahdeksisen minuut-
tia. Huolimatta kovasta "sakkokertoimesta” Valimaki havisi
Pikkaraiselle vain kymmenen pistetta, joten kokonaiskilpailun
karjessa ero kutistui vain vahan.

Naisten maratonin nopein oli hiihdon epdonnekseen valiin jat-
tamaan joutunut Kirsi Korpijarvi ja seuraavina Katariina Manni
ja Anne Rasku.

Naisten puolimaratonilla kovinta vauhtia piti Taru Schroderus
kannoillaan Nina Ljunqvist-Sarparanta ja llona Lainio.

Kokonaiskilpailussa juoksun jalkeen kérjessa jatkoi Markus
Valimaki kannoillaan Toni Pikkarainen ja kolmanneksi noussut
Sami-Jukka Hamaélainen.




......

Mikko Ylénen maratonilla
peesaa puolimaratoonareita
Veli-Matti Tiitinen (1671)
ja Leena Noromaa (1704). -
™ Taustalla Marja Rauttola -~
. (1736). b
- Kuva: Harri Rantanen. - -~
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Naisten kisassa kérkipaikka vaihtui ja Elina Kilpeldinen nappa-  Karjen tulokset naiset, maraton

si sen niukasti ennen Johanna Herrasta. Anne Rasku nousi 1. Kirsi Korpijarvi 3:41.45
kolmanneksi. 2. Katariina Manni 3:44:41
3. Anne Rasku 4:00:06

Haastejoukkuekisassa kovinta vauhtia piti Fitran Sampsa
Puikkonen ja vankisti samalla joukkueen johtoasemaa. Pelt-

sin Puhuvien Koirien Riikka Pynndsen maratonaika 3:22:03 Karjen tulokset puolimaraton, naiset
kannattaa huomioida. Haastejoukkueiden kisassa toisena 1. Taru Schroderus 1:37:02
Fitran jalkeen on IBD Cycling yli 300 pistetté jaéneena. 2. Nina Ljunqvist-Sarparanta 1:38:16

3. llona Lainio 1:41:59

Juoksun karki ja kokonaistilanne kolmen lajin Tilanne kolmen lajin jélkeen, naiset

Jalkeen 1. Elina Kilpelginen 2178
2. Johanna Herranen 2158

Karjen tulokset maraton, miehet 3. Anne Rasku 2105

1. Toni Pikkarainen 3:00:05 1000.00

2. Aki Ylitalo 3:08:57 958.18

3. Jaakko Luukkala 3:08:59 958.10

Karjen tulokset puolimaraton, miehet

1. Markus Valimaki 1:19:08 990.77
2. Ollipekka Kailari 1:23:16  946.55
3. Pyry Kettunen 1:27:26  904.14

Tilanne kolmen lajin jalkeen, miehet

1. Markus Valimaki 2889
2. Toni Pikkarainen 2873
3. Sami-Jukka Hamaldinen 2768

7 =
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| SOUTU

Neljas osalaji soutu suoritettiin 2.7. Keuruulla

Keurusselan Soutajien erinomaisesti jarjestamana.

Saa, jolle jarjestajat eivat mitaan voi, oli erittain
tuulinen ja aallokossa sen myo6ta varsin haasteel-
linen. Keli pysyi samanlaisena koko péivan, joten
aamu- ja iltapaivalahddissa olosuhteet olivat hyvin
tasapuoliset.

30 km:n kisassa oli mukana lahes 300 kiertdjaa, joista kol-
mannes suoritti urakan yksinsoutuna ja loput vuorosoutuna.

Kovasta kelista johtuen hyvét soutajat pystyivét tekeméaan
eroja vahemman harjoitelleisiin. Edellisen vuoden loistokeliin
verrattuna myds ajat painuivat huomattavasti heikommiksi
tana vuonna, karjenkin osalta parikymmenta minuuttia. Myos
keskeyttaneita oli huomattavasti normaalivuotta enemman.

Yksinsoudussa haastejoukkue Fitran kiertdjille vanhastaan
tuttu Mikko Lahti ja Juha Lehtonen kavivat tiukka kisaa voitos-
ta. Puolimatkassa Lehtonen oli minuutin verran edella, mutta
toisella kierroksella Lahti puristi vakisin ohi tullen maaliin puoli
minuuttia ennen Lehtosta. Lehtoselle siis 1000 pistettéd. Seu-
raavina Ossi Sippu ja Mikko Ylénen. litapaivan lahdbsséa Toni
Pikkarainen teki my&s hyvan soudun ja sijoittui neljdnneksi.

Naisten yksinsoudussa nopein oli Johanna Herranen ja seu-
raavina Anne Rasku ja Anja Vehman.

Ty

Miesten vuorosoudun nopein pari oli Juha Hinkkanen ja Janne
Peippo seuraavina Juha Prittinen ja Markus Valimaki seka
Jarmo Valli ja Rauno Hakala.

Naisten vuorosoudun kovinta vauhtia piti pari Elina ja Johanna
Kilpelainen kannoillaan Marja-Liisa Salonen ja Etti Kantola
sekd Kati Juuti ja Pirkko Pennala. Kilpelaisten vauhti oli niin
kovaa, etta huolimatta vuorosoutajien 12 minuutin aikasakosta
he korjasivat korkeimmat pisteet.

Kokonaiskilpailussa neljan lajin jalkeen johtopaikalle siirtyi
Toni Pikkarainen. Markus Valimaki putosi toiseksi ja kolman-
neksi nousi Juha Lehtonen.

Naisten osalta kokonaiskilpailun johdossa soudun jalkeen
jatkaa Elina Kilpeldinen kannoillaan Johanna Herranen ja
Anne Rasku. Kokonaiskilpailun voittotaistelusta tipahti Tytti
Pelkonen, joka joutui keskeyttdmaan puolimatkassa.

Haastejoukkuekisassa kovinta vauhtia siis souti Fitran Mikko
Lahti ja vankisti samalla joukkueen johtoasemaa. Haastejouk-
kueiden kisassa toisena oli Fitran ja@lkeen IBD Cycling, jonka
soutaja Tommy Korin souti haastejoukkueista toiseksi parhai-
ten. Alun perin heidan joukkueensa kapteenin, jadkiekkoilija
Teemu Ramstedtin, piti soutaa. Han kuitenkin joutui muutama
paiva aikaisemmin l&htemaan uuden tybnantajan palveluk-
seen Habarovskiin.

Haastejoukkueiden osalta soutu osoittautui hankalaksi lajiksi,
silla puolet soutajista joutui keskeyttamaan.

2 béf!(afevan kierros
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Elina ja Johanna Kilpeldinen ndyttivat, ettd myds vuorosoutajat pystyvét haastamaan yksinsoutajat
aikasakosta huolimatta.
Kuva: llkka Kivi

Karjen tulokset yksinsoutu, miehet Tulokset yksinsoutu, naiset

1. Juha Lehtonen 3:.07:42 1. Johanna Herranen 3:42:35
2. Ossi Sippu 3:11:52 2. Anne Rasku 3:47:02
3. Mikko Ylénen 3:14:44 3. Anja Vehman 4:00:22
Karjen tulokset vuorosoutu, miehet Tulokset vuorosoutu, naiset

1. Juha Hinkkanen ja Janne Peippo 3:06:52 1. Johanna Kilpeldinen ja Elina Kilpeldinen  3:23:09
2. Markus Valimaki ja Juha Prittinen 3:09:08 2. Marja-Liisa Salonen ja Etti Kantola 3:42:42
3. Jarmo Valli ja Rauno Hakala 3:11:41 3. Kati Juuti ja Pirkko Pennala 3:49:23
Tilanne neljan lajin jalkeen, miehet Tilanne neljan lajin jalkeen, naiset

1. Toni Pikkarainen 3798 1. Elina Kilpeldinen 2899
2. Markus Valimaki 3784 2. Johanna Herranen 2756

3. Juha Lehtonen 3706 3. Anne Rasku 2672

Naisten yksinsoudun voittaja Johanna Herranen
kdadantymassa toiselle kierrokselle.
Kuva: llkka Kivi
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PYORAILY

Pitkdan jatkuneen koleuden ja sateiden jalkeen
kesa oli uudelleen saapunut ja Kalevan Kierrok-
sen viides osakilpailu voitiin suorittaa hienoissa
kesaisissa olosuhteissa. Py&raily suoritettiin aiem-
mista scuduista tutuksi tulleessa litissa, Kausalan
Ravilinnan toimiessa kisakeskuksena ja Kouvolan
Pyo6railijdiden isanndéimana. Rajamaen makis-

ten reittien vastapainoksi litti tarjosi tasaisempaa
menoa 66 km reitilld. Toki loppumatkaan osuneet
muutamat maet koettelivat, mikali alkumatkasta ol
pitanyt liilan kovaa vauhtia.

Aika-ajona suoritetun kisan karjessa kaytiin tiukkaa kamppai-
lua voitosta. Nopeinta vauhtia piti edellisvuoden tapaan Juha
Lehtonen, mutta Petteri Hannula pisti Lehtosen todella tiukoil-
le ja miesten eroksi kirjattiin vain seitseman sekuntia. Markus
Valimakikdan ei jaanyt voittajasta kuin 53 sekuntia. Nama
kolme erottautuivat omaksi kolmikokseen, josta Juha Prittinen
jai jo kolmatta minuuttia.

Naisten kisassa Heli Hakala teki todellisen mahtisuorituksen
voittaen toiseksi tullutta Katja Vaisasta runsaat kahdeksan
minuuttia. Hakalan sijoitus kokonaiskilpailussa oli komea 18.
Johanna Herranen oli kolmas parisen minuuttia Vaisasen
takana.

Lihtévuoroa odottamassa Teemu Tukiainen,
Lasse Mikkelsson ja Mari Koivunen.

Kokonaiskilpailussa viiden lajin jalkeen johtopaikalle palasi
Markus Valimaki. Juha Lehtonen nousi toiseksi ja soudun
jélkeen johdossa ollut Toni Pikkarainen putosi kolmanneksi.

Naisten kokonaiskilpailussa kérjessa jatkaa Elina Kilpelainen,
mutta Johanna Herranen kavensi eroa ja suunnistukseen
naiset |ahtevét vain 17 pisteen erolla. Huippupyorailyn tehnyt
Heli Hakala nousi kolmanneksi kolmen pisteen erolla Anne
Raskuun.

Haastejoukkuekisassa kovinta vauhtia piti Fitran Juho Saa-
rinen, joka teki koko kisan kovimman tuloksen ajalla 1:28:28
ja vankisti samalla joukkueen johtoasemaa. IBD Cyclingin
Alexander Stubb ajoi ajan 1:43:16 ja piti selvasti joukkueensa
toisena.

Kilpailussa tapahtui valitettava onnettomuus, kun takaa tullut
pyorailijd osui ohitettavaan kanssakilpailijaansa. Onnettomuu-
den seurauksena loukkaantunut pyérailija joutui sairaalahoi-
toon ja pitkalle toipumisjaksolle.

Kilpailijoilta toivotaan tarkkaavaisuutta erityisesti ohitustilan-
teissa, jotta vastaavilta tapahtumilta jatkossa valtytaan.

Kalevan Kierros on saanut myos palautetta muilta tiella liikku-
jilta likennesaantdjen noudattamattomuudesta. Traktoria on
ohitettu oikealta, joka on paitsi aarimmaisen vaarallista myos
likennesaantojen vastaista. Pyorailykisa tapahtuu yleisilla
teilla, eika liikkennetté voida kisan ajaksi sulkea. Liikennesaan-
téjen noudattamisesta huomautetaan myds kilpailuohjeissa ja
ne pitad ottaa vakavasti.

Karjen tulokset, miehet

1. Juha Lehtonen 1:36:08
2. Petteri Hannula 13615
3. Markus Valimaki 1:37:01

Karjen tulokset, naiset

; ;.1_ 1. Heli Hakala 1:45:47
‘ i%f 2. Katja Vaisanen 1:53:58
' 3. Johanna Herranen 1:55:49

: Tilanne viiden lajin jalkeen, miehet

(8 1. Markus Valimaki 4774
= 2. Juha Lehtonen 4706
3. Toni Pikkarainen 4688

1. Elina Kilpeldinen 3690
2. Johanna Herranen 3673
3. Heli Hakala 3428



SUUNNISTUS

Télld kertaa ldhdettiin yhteisléhelélld ja se toi T

mukanaan omaa, hienoa tunnelmaansa kisaan.

Juhlavuoden péaatdslaji, suunnistus, suoritettiin
25.9. Hameenkyrossa Pirkan Uran maastoissa
Kyrés-Rastin isanndimana. Kilpailukeskus sijaitsi
Pirkan Hiihdosta tutulla Lintuharjun huoltopisteen
vieressa sijaitsevalla laavulla. Kisa saatiin kdyda
erinomaisessa syyssaassa, auringon paisteessa ja
|l&hes 15 asteen lampdtilassa.

Kisaan lahdettiin kutkuttavista tilanteista niin miehissa kuin
naisissakin. Erinomaisina suunnistajina tunnetut Juha Lehto-
nen ja Toni Pikkarainen l&htivat vajaan 20 minuutin takamat-
kalta Markus Valimakeen, joka tiedetdan kaksikkoa epavar-
memmaksi suunnistajaksi.

Talla kertaa kuitenkin 15 km radalla suoritetulla radalla
Valimaki pystyi hyvaan suoritukseen ja pystyi jopa pitamaan
kisassa Lehtosen ja Pikkaraisen takanaan. Siten kokonais-
Kilpailun voitto tuli selvalla erclla Lehtoseen, joka onnistui
pitamaan Pikkaraisen takanaan viiden pisteen erolla.

Méf}(a levan kierros
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Kisan nopeinta vauhtia piti Jaakko Liukkala, jolle seuratoveri
Aki Ylitalo havisi vain kolme sekuntia. Kolmantena maaliin
saapui Pasi Romppainen 19 sekuntia Ylitalolle jaaneena.

Naisten ylivoimaisesti kovinta vauhtia piti Elina Kilpeldinen,
joka jatti kakkoseksi sijoittunutta llona Lainiota runsaat 11
minuuttia. Virpi Rehmal oli kolmas parisen minuuttia Lainiolle
jddaneena.

Naisten kokonaiskilpailussa voiton vei Elina Kilpeldinen, joka
loistavan suunnistuksensa ansiosta kasvatti eron Johanna
Herraseen |dhes 180 pisteeseen. Kolmannesta sijasta kaytiin
tiukka kamppailu, kun Heli Hakala pystyi pitdmé&én kolmannen
sijansa vajaalla neljalla pisteelld ennen Anne Raskua.

Joukkuekisoissa Tuusulan Tallaajat uusi 2015 voittonsa ja nai-
sissa samoin Kuusankosken Urheiluseura oli ykkénen viime
vuoden tapaan.

Haastejoukkuekisassa lahdettiin Fitran selvdssa johdossa

paatoskisaan. Normaalisuorituksella heiddn ankkurinsa Marko
Vaisédsella piti olla helppo ty6 varmistaa kisan voitto. Suun-
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nistus kuitenkin naytti karun luonteensa joukkueelle, jonka Karjen tulokset, miehet

suoritus hylattiin. IBD Cyclingin Tuomo Mékelan vauhti kisan 1 Jaakko Liukkala 1:39:33
_kwmtalja i’IFlIi suher?, ettd joukkue n0u§| Hlaastgkﬁfmr voitta- 2 Aki Ylitalo 1:39:36
jaksi. Fitra jai 270 pistetta, mutta pystyi kuitenkin sijoittumaan

Haastekisan kakkoseksi. 3. Pasi Romppanen 1:39:55

. . . . Kalevan Kierroksen lopputulokset
Kalevan Kierroksen suunnistusradan laatiminen on melkoinen PP

pahkina ratamestarille, koska kiertajat muodostavat melkoisen 1 Markus Valimaki 5737

heterogeenisen joukon seka ikdjakaumallaan ettéd suunnistus- 2. Juha Lehtonen 5655

taidoiltaan. Vaikka 80-vuotiaan suunnistustaito olisi erin- 3. Toni Pikkarainen 5650

omaista luokkaa, ei jalka en&da hankalissa maastoissa nouse

30-vuotiaan tavoin. Toisaalta joillekin kartan hahmottaminen Karjen tulokset, naiset

on ylivoimainen tehtava ja vaikka fysiikka on huippuluokkaa, 1. Elina Kilpelainen 1:53:25

niin rastin léytdminen ei vain tahdo onnistua. 5 ll6a Laifis 2-04:48
3. Virpi Rehmal 2:06:31

Taman vuotinen rata oli periaatteessa vaikeudeltaan hyva
Kalevan Kierros -rata, mutta vahdiset hajonnat eivat saaneet

lahes 300 suunnistajaa hajoamaan, vaan poikkeuksellisen D L s e

paljon muodostui pitkia letkoja. 1. Elina Kilpelainen 4617
2. Johanna Herranen 4447
Paljon keskustelua on aiheuttanut |ahtéjarjestys, yhteislahto 3. Heli Hakala 4202

vai valiaikalahtd. Yhteislahto olisi ehdottomasti kierroksen
henkeen kuuluva l&htétapa, mutta se edellyttdd hyviéd hajon-
toja. Toivottavasti taman vuoden kokemukset eivat pelota
tulevia suunnistusvastaavia ja kisajarjestdjid suosimaan vain
valiaikaldhtdja. Se vain on niin hienoa, kun kaikki kiertajat
ovat yhta aikaa |aht6viivalla.
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Kaikilla ei ole kiire K-pisteelle, vaan karttaa Iluetaan tarkkaan ja tehdddn hyva suunnitelma ykkosrastille.
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YHTEENVETO

Kalevan Kierroksen 40. juhlavuosi oli hyvaa kas-
vun aikaa ja toivottavasti uusi nousu alkaa tasta.
Kaikkiaan 288 hyvaksyityd, vahintd&n neljan lajin
suoritusta, Kirjattiin lopulliseen tilastoon. Siing on
38 suorituksen nousu edelliseen vuoteen. limoit-
tautuneita oli yli neljasataa, joten monelle matka jai
tana vuonna valitettavasti kesken.

Vaikka matkaa on vield 1980-luvun huippuaikoihin, niin suunta
on kuitenkin positiivinen. Ajatkin ovat toisenlaiset. Nyt on kes-
tavyysurheilussa tarjontaa ja tapahtumia jokaiselle viikonlopul-
le ja tapahtumat kilpailevat osanottajista. Lajikirjo on kasvanut
ja Kalevan Kierros joutuu tekeméaéan jatkuvasti tyéta pitaak-
seen tapahtuman hengissa ja hyvinvoivana.

Moninaisten tapahtumien jalkeen kierrokselle saatiin taas
voittajat selville, miehissa kaiverretaan haarikkaan uusi nimi,
Markus Valiméki ja naisten pyttyyn vuoden tauon jalkeen Eli-
na Kilpeldinen saa nimensa toisen kerran. Onnittelut voittajille,
samoin kuin joukkuekilpailujen voittajille, Tuusulan Tallaajille
seka naisissa Kuusankosken Urheiluseuralle.

Kolme sinnikastd mieskiertdjaa saavutti myés merkittavan
rajapyykin. Klaus Kuusi, Aulis Nikkanen ja Markku Tunturi
ovat alusta saakka kyenneet suorittamaan kaikki 40 kierrosta
hyvaksytysti. Pitkat kiertdjaurat ansaitsevat syvan kunnioituk-
sen ja kumarruksen.

Tuleva vuosi tuo mukanaan joitakin perinteitd rikkovia kokei-
luja. Suunnistus ja juoksu vaihtavat paikkoja. Samalla myos
juoksussa on vain yksi matka, joka siis on kaikille sama.
Mielenkiinnolla jaamme odottamaan, mita itsenaisyytemme
100-vuotisjuhlavuosi tuo tullessaan Kalevan Kierrokselle.

Yldkuvassa naisten suunnistuksen ja
kokonaiskilpailun voittaja Elina Kilpeldinen ja
alakuvassa kierroksen kokonaiskilpailun voittaja
Markus Valimaki.

Kuvat: Anita Herkman

b@i(alevan kierros




Juhlavuoden
erikoisuus

— Kalevan
Kierroksen
Haastekisa

Kalevan Kierroksella ja sen hallituksilla
on ollut jatkuvasti haasteena, miten ra-
jallisilla resursseilla kyetaan lisaamaan
tietoisuutta tasta meidan hienosta har-

rastuksesta ja kilpailusta.

Vuoden 1977 jalkeen, jolloin Kalevan Kierros pyorahti kayn-
tiin, on, etenkin 2000-luvulla, kestavyysliikunnan ja -urheilun
tarjonta lisdantynyt huomattavasti. Lajikirjo on kasvanut, enaa
ei ole ainoastaan juoksuun tai hiihtoon keskittyvia tapahtu-
mia, vaan monet muut tapahtumat, kuten triathlon, ultrapitkat
polkujuoksut, swim-run, monipaivaiset seikkailukisat jne.
Kilpailevat liikkujien kiinnostuksesta.

Kalevan Kierros ja& huomiossa jalkeen, ellemme pysty jollakin
tavoin pitamaan tunnettuuttamme ylla ja kasvattamaan suosi-
otamme muiden tapahtumien joukossa.

Hallitus sai vuoden 2015 vuosikokouksessa Juha Nurmelasta
uuden jasenen ja hanen idecimanaan ja kontaktiensa kautta
syntyi Haastekisa, jossa erilaisista kestavyysurheilupiireista
tunnetut henkilét saatiin kokoamaan kuusihenkisia joukkueita
ja kisaamaan keskenaan.

Kuusi joukkuetta, Electrofit, kapteeninaan Simo-Viljami Oja-
nen, Finntriathlon (Antti Haggvist), Fitra liikuttavaa luettavaa
(Kalle Kotiranta), IBD Cycling (Teemu Ramstedt), Kestavyyt-
ta Pintakaasulla 24/7 (Jarkko Koivunen) ja Peltsin Puhuvat
Koirat (Mikko Peltola) lahtivat ennakkoluulottomasti mukaan
haasteen saatuaan.

Haastekisaan mukaan |&hteminen oli kapteeneille helppo
paatds. Kun idean isa, Juha Nurmela, esitteli ajatuksiaan
kisasta ja kyseli mahdollisuuksia osallistumiseen, ei vastausta
kauaa tarvinnut miettid. Kaikilla kapteeneilla on omaa, vahvaa
taustaa kestavyysurheilusta.

Periaatteessa joukkueiden kokoaminen oli helppoa, koska
kyse oli kuitenkin kestavyysurheilua harrastavista henkildista,
mutta Kalevan Kierroksen kuusi lajia toivat oman haasteen-
sa, koska jotkin lajit olivat kuitenkin enemmén tai vahemman .
vieraita. Kovin suuria ongelmia jasenten sijoittelemisessa eri
lajeihin ei kuitenkaan kenellakaan ollut.

Nopeimmin tayttyivat perinteisimmat lajit, hiihto ja juoksu,
joihin oli useilla joukkueilla jopa tungosta. Pienta tuskaa tuot-
tivat luistelu ja suunnistus seka soutu. Toisaalta jotkut ottivat
haastekisan nimensd mukaisesti ja valitsivat lajinsa oman mu-
kavuusalueensa ulkopuolelta. KPK:n Jarkko Koivunen hyvana
esimerkkind tasta. Han valitsi luistelun parin retkiluistelukerran
kokemuksella.

Kun joukkueiden kapteeneja haastatteli, niin jokaiselta sai
hyvin samasuuntaisia vastauksia seka Kalevan Kierroksesta
ettd haastekisasta. Kalevan Kierrosta he pitavat hyvana liikun-
tamuotona, joka monipuolisuutensa johdosta tarjoaa vaihtelua
tavoitteita ympari vuoden.

Kapteenit ovat myos kiinnittdneet huomiota kiertdjien keskuu-
dessa vallitsevaan hyvaan ja rentoon henkeen, vaikka ky-
seessd on myos karjen osalta kova kilpailu voitosta. Se, etta



alemmin toisilleen ventovieraat ihmiset eri
puolilta Suomea kokoontuvat sdanndélli-
sesti yhteen ja l6ytévat helposti yhteista
keskusteltavaa, kiinnitti my&s kapteenien
huomiota. Lisdksi haastejoukkueiden
jasenet kertoivat saaneensa hyvia vinkke-
ja sellaisissa lajeissa, jotka olivat itselle
vieraita.

ltse haastekisaan joukkueet |&htivat
hiukan eri tavoittein, toiset haastamaan
itsedén ja nauttimaan uudenlaisista liikun-
nallisista elamyksista. Joillekin tavoittee-
na oli menestys ja jopa murskavoitto.

Se, miten joukkueet haastoivat vuoden
mittaan toisiaan on varmaan monelle
peruskiertajélle jaanyt vahan hamaran
peittoon. Kierroksen verkkosivuilla on |&-
hinna ollut esilld joukkueiden esittely seké

Jokaisen osakilpailun jalkeiset tuloksel.  paasteioukkueiden jisenid Oulunkyléssé Jussin Luistelun yhteydessé
Kuitenkin sosiaalisessa mediassa jouk- pidetyssa tiedotustilaisuudessa. Vasemmalta Mikko Peltola, Jarkko

kueet ovat pitkin vuotta kayneet kovaa  kojyynen, Janne Laakso ja Tiina Krusberg.
sanailua ja uhoa kisan ympaérilla. Kuva: llkka Kivi

Kuinka haastejoukkueiden vuosi sujui?

Luistelu

Joukkueet lahtivat kisaan vaihtelevan tasoisilla luistelijoilla.
IBD Cycling repaisi heti avauslajissa tauluun lukemat, jotka
kertovat tasosta. Kiertdjillekin vanhastaan tuttu Robert Brandt
naytti, milté luistelu nayttaa, kun sen osaa. Todellisuudes-

sa koko kisan nopein aika, vaikka tuloksissa Juha Prittinen
nappasi 1000 pistetta hyvityssekuntiensa ansiosta. Kierrok-
sen ulkopuolisena Brandt ei saanut nauttia hyvityssekuntien -
tuomasta edusta.

Fitran, my6s kiertdjille vanha tuttu, Sami Takala piti joukku-
eensa hyvissa asemissa ennen muita lajeja. Finntriathlon

oli saanut varvattya joukkoihinsa amerikkalaisen jalkapallon
taitaja Michael Quarshien. Kun oma laji on aika kaukana
luistelusta, niin lopputulos on kuitenkin hieno. Hyvan taistelun
jalkeen 30 km taittui vahan yli kahden ja puolen tunnin. Tassa
on mallia monelle Kalevan Kierrosta harkitseville. Ei tarvitse
olla kaikkien lajien mestari, kunhan asennetta vain riittaa ja
sitd Quarshiella riitti. Hymyssa suin vield maalissakin.

Amerikkalaisen jalkapallon taitaja Michael Quarshi-
en jaksoi hymyilld vield runsaan 2,5 tunnin luistelu-
urakkansa jélkeen.

Kuva: llkka Kivi




Hiihto

Fitran kapteeni Kalle Kotiranta paatti antaa muille tasoitusta
valitsemalla perinteisen vuotena hiihtotavakseen vapaan.
Hithtotapavalinta kostautui pistemenetyksina ja kapteenien
taistossa Electrofitin Simo-Viljami Ojanen naytti, etta perintei-
sellakin kulkee.

Finntriathlon jatkoi nollakerhossa, koska hiihtdja Hannu
Koivusalo toipilaana hiihti vain 30 km:n kisan, mutta kovasti
hengessd mukana kuitenkin.

Joukkueensa kapteenina Mikko Peltola puoclestaan nayt-

ti mallia, mitd hiihtdmisen tulee olla, jotta siitd saa tayden
nautinnon. 45 km oli hénelle vain alkupala, jolla kerattiin
pisteet joukkueelle. Sen jalkeen matka jatkui vield 75 km, jotta
Kainuulainen sprintti tuli taytetyksi. Kiertdjisté vain Ossi Sippu
sek& tietenkin Jouni Nurminen, jolle 120 km oli vasta alkupala,
paasivat samalle viivalle "Peltsin” kanssa.

IBD Cyclingin johtoasemaa ldhti puolustamaan entinen kuu-
lantyénnén huippunimi Conny Karlsson. Valitettavasti hén oli
sairastunut Vasaloppetissa kaksi viikkoa aikaisemmin ja vasta
toipunut kuntoon juuri ennen Vuokattia.

Karlsson lahti varovasti liikkeelle ja hiihto sujui kohtuullisen
mukavasti, mutta toipilasaika nékyi lopussa ja vimeinen 10
km otti koville.

ARG U bk — 4
Alexander Stubb piti pyoréilykisaa hienona, samoin
hdn kehui Kalevan Kierrosta. Twiiteista paddtellen
hénelle jéi kutina siihen, ettd Kalevan Kierros pitéisi
kokonaisuudessaan suorittaa. Kalevan Kierros toi-
vottaa hdnet sydamellisesti tervetulleeksi 2017 heti
Seindjoelta lahtien.

Kuva: Juha Nurmela

Conny Karlsson antaa kasvot joukkueelleen yhdessa kapteeni
Teemu Ramstedtin kanssa. Karlsson itse sairastaa kroonista
suolistosairautta, mutta ei anna sen haitata lilkkkumista. Kuu-
lantydnté on jadnyt jo taustalle, mutta hiihto ja pyéréily ovat
tulleet osaksi jokapdivaista liikuntaa. Han suosittelee liikuntaa
jokaiselle sairastuneelle, jos kunto vain vahankin antaa myo-
den.

Karlssonin koki Kalevan Kierroksen samantapaisesti kuin
joukkueiden kapteenitkin. Moni kanssahiihtaja tunnisti miehen
ladulla ja kyseli IBD:sta ja heidan projektistaan suolistosaira-
uksien tunnettuuden lisddmiseksi.

Karlssonin sisukkaasta taivalluksesta huolimatta Fitra siirtyi
kisan karkeen.

Juoksu

Tuusulaan kolme joukkuetta asetti juoksijansa maratonille ja
toiset kolme joukkuetta puolimaratonille. Tosin sitten havaittiin,
etta Electrofit paatti antaa kunnolla tasoitusta, kun joukkueen
juoksija ei [&htoviivalle ilmaantunut. Tastahan some-riemu
sitten kisan jalkeen repesikin.

Kuten v&han voitiin ennakoida, niin maratoonarit veivat ko-
vimmat pisteet. Fitra kasvatti johtoaan jo yli 300 pisteeseen,
kun Sampsa Puikkonen lahenteli kolmen tunnin haamurajaa.
Peltsin Merja Kotanen ja 60-sarjassa KPK:n Veikko Ollila
nayttivat juoksemisen mallia kirkkaasti alle kolmen ja puolen
tunnin ajoillaan ja 900 paikkeilla olevista pisteistaan.

IBD Cycling taktikai laittamalla Kimmo Kanasen juoksemaan
puoclimaratonin ja kun viela kapteeni Ramstedt ké&ski sdas-
telemaan voimiaan seuraavan paivan pyorailytapahtumaan,
antoivat he tasoitusta muille, mutta kakkospaikka sailyi silti ja
edelleen iskuetéisyys Fitraan.

Juha Vare sitten vihdoin avasi myds Finntriathlonin pistepotin,
mutta alkoiko kiri vahan liilan mythaan?

Soutu

Myrskyava Keurusselka ei ollut helppo selatettava kiertajille-
kaan ja sen totesi myds suurin osa haastejoukkueiden sou-
tajista. Vain kolme joukkuetta sai veneensa maaliin, loppujen
joutuessa toteamaan kelin armottomuuden.

Fitra porskutti selvdssa kérjessa, kun Mikko Lahti, taas tutiu
mies vuosien varrelta kierrokselta, kavi kovaa kisaa Juha
Lehtosen kanssa kérjessa. Kisa meni Lehtosen komennossa
pitkalle toiselle kierrokselle, kunnes Lahti teki pienen eron.
Samalla saatiin ensimmainen yli 1000 pisteen suorituskin, kun
Lahti kirjautti tauluun 1003 pistetta.

IBD:n alkuperdisena soutajana piti clla kapteeni Teemu Ram-
stedt, mutta kesan alussa solmittu KHL-sopimus vei miehen
kauas Siperian Habarovskiin juuri pari pdivaa ennen soutua.



Palkanmaksajaa siis joutuu kuuntelemaan herkalla korvalla ja
ehka Kiinan rajalla ei vield ymmarreta Kalevan Kierroksen hie-
noutta. Ramstedtin paikkaajaksi tuli pikahalytyksella Tommy
Korin, joka piti eron Fitraan edelleen siedettavana.

Electrofitin Heikki Palosuo oli se kolmas, joka pystyi tuomaan
veneensa maalin ja kirjauttamaan pisteita joukkueelleen.

Pydoraily

Py6réilyssakin Fitra Juho Saarisen suorituksella lisdsi etumat-
kaansa. Saarinen kirjasi Lahden tavoin yli 1000 pistetts. 66
km:n matkalla alle puolentoista tunnin polkenut Saarisen pis-
teet olivat perati 1101. Tama kuvaa huippupyorailijan tasoeroa
monen lajin taitaviin kiertajiin.

Kisasta odotettiin tiukkaa taistelua Saarisen ja toisen huippu-
pyorailija, IBD:n Jussi Veikkasen kanssa, mutta l&htdlistoilla
odottikin yllatys, kun sielta 16ytyi Mr X. Kisapdivana selvisi,
ettd tdman salanimen taakse katkeytyi tunnettu kestavyysliik-
kuja Alexander Stubb.

Vaikka Stubb pyéritti kampea kelpo nopeudella, ei han voinut
Saariselle mitdén ja ero ennen suunnistusta vain kasvoi Fitran
eduksi. Mutta niin kauan, kun on teoreettiset mahdollisuudet,
niin ei pyyhettd kannata heittda kehaan. Eika toisaalta nuo-
laista ennen kuin tipahtaa.

Kaikki haastejoukkueiden jasenet kerdsivat kelpo pisteet,
joten tahan lajiin kapteenit olivat valinneet pyérailyn taitajia.

Suunnistus
Kuten Kalevan Kierros, myés haastekisa huipentui Himeen-
kyrén suunnistukseen.

Fitran Marko Vaiséaselle olisi riittanyt varmistelu takaamaan
haastekisan voiton. VVais&nen piti kelpo vauhtia maastossa ja
IBD:n Tuomo Makelalla ei pitényt olla mitdan mahdollisuuksia
kuroa ldhes 800 pisteen takamatkaa. Suunnistus on kuitenkin
suunnistusta ja kaikenlaista saattaa tapahtua. Talla kertaa
sattui ja tapahtui Vaisaselle. Kiireessa ei tullut oltua tarpeeksi
tarkkaavainen yksi vaara rastileimaus tuhosi hyvan suunnis-
tuksen. Tuloksena hylkays ja 0 pistetta. Sattuu sita mestareil-
lekin.

Niinpa IBD Cycling kaytti hdikailemattd hyvikseen toisen
epaonnen ja Tuomo Makelad kisan nopeimpana kirjasi 1028
pistetta ja samalla IBD:lle haastekisan voitto.

Suunnistukseenkin kapteenit olivat onnistuneet alun vaike-
uksista huolimatta saamaan taitavia ja kestavia suunnistajia,
sill jopa Finntriathlonin kapteeni Antti Haggvist onnistui
saapumaan maaliin niukasti kolme tuntia ylittavalla ajalla.
Tosin mahtoikohan tassa olla jotain osuutta Juha Nurmelan
ennen kisaa antamalla suunnistuksen pikakoulutuksella seka
sattumalta samalla hajonnalla Nurmelan kanssa.

Juha Nurmela antoi ennen kisaa suunnistuksen
pikakoulutusta Antti Hagqvistille, jolla sattumalta
oli kisassa sama hajonta Nurmelan kanssa. Markku
Kouhia ottaa myds oppia.

Kuva: llkka Kivi

Havaintoja Haastekisasta

Haastekisan tarkoituksena oli erityisesti toimia Kalevan Kier-
roksen markkinointiaktiviteettina. Kisalla pyrittiin lisdamaan
tietoisuutta kierroksesta aktiivisten kestavyysliikkujien keskuu-
dessa ja tdssa varmasti onnistuttiin erittain hyvin.

Kalevan Kierros ei ole ollut kovin aktiivinen sosiaalisessa
mediassa ja jos haluamme uusia, nuoria jasenia mukaamme,
on meidan oltava huomattavasti nykyista aktiivisempia siella.
Tietenkaan unohtamatta perinteisia viestintakanavia.

Nuoremmat kestavyyslajien harrastajat ovat muodostaneet
lukuisia ryhmia someen ja jotta tieto Kalevan Kierroksesta
saavuttaa nama uudet lilkkujasukupolvet, on meidén oltava
sielld, missa potentiaaliset kiertajatkin ovat.

Haastekisan kokemukset ovat olleet avartavia suunniteltaessa
tulevia markkinointitoimenpiteita.

Kalevan Kierros kiittda kaikkia haastejoukkueiden kapteeneja

ja jdsenia. Toivomme nakevamme teidat tulevaisuudessa
suorittamassa kokonaista Kalevan Kierrosta.

Teksti: llkka Kivi




LAHJAKORTTI

Hanki ystavallesi, tytkaverillesi, puolisollesi tai
muulle sopivalle henkilélle Kalevan kierroksen
lahjakortti. Lahjakortilla saaja voi maksaa
oman jasen- ja kilpailumaksunsa tai kayttaa
osamaksuna joukkuekilpailun maksuun.
Lahjakortin voit hankkia maksamalla 50,-
Kalevan kierros ry:n tilille

Fl42 5780 0750 1788 45.

Merkitse maksuun lahjan saajan nimi ja |&heta
kopio maksutositteesta Kalevan kierros ry:n
sihteerille (ilkka.kivi(at)kolumbus.fi), niin saat
lahjakortin postitse.
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Kalewon
kierros

Lakjakortti

Olen maksanut vuoden
Kalevan Kierroksen jasenmaksun puolestasi
limpitaudu Kierrokselle
www_ kalevankierros fi-sivustolla.

Reippaita kuntoiluhetkia toivottaen

Vuoden 2016 kehittyja Siiri
Pietild ja Veljeskunnan uusi
jasen numero 67, Tarmo
Pietila, taivaltavat Tuusulassa
yhta matkaa.

Kuva: Harri Rantanen
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Kalevan Kierros
40 vuotta
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Markku Tunturi, Aulis Nikkanen ja Klaus Kuusi ovat pystyneet suorittamaan kaikki 40 Kalevan Kierrosta
hyvaksytysti.
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Kalevan
Kierroksen ’is3”
Pauli Arbelius:

"Tarkoitus oli, etta jarven
jaalla luistellaan.”

Eletdan elokuun loppua vuonna 2016. Pauli
Arbelius laittaa lenkkivaateitaan paalleen, kuten
on tehnyt jo vuosikymmenia. Vaikka ikda miehella
on jo reilut 72 vuotta, han pitda kunnostaan hyvaa
huolta. Maraton parhaimmillaan on haneltéd kulke-
nut aikaan 2.29,16, mutta nyt vauhti on ian myota
hiipunut.

—Kolmekymppisena kilometrivauhtini alkoi kolmosella,
nelikymppisena nelosella, viisikymppisena viitosella ja nyt
varmaan kohta alkaa seitsemalla, analysoi Arbelius idn vaiku-
tusta juoksuvauhtiinsa.

Arbeliusta voidaan pitaa eittamatta Kalevan Kierroksen
"isand” ja keksijana. Hanen ajatuksena palaavat yli neljan-
kymmenen vuoden taakse, jolloin hénelle syntyi idea kuuden
kestavyyslajin yhteiskilpailuista, Kaleva Kierroksesta. Vaikka
han ei itse ollut toiminnassa mukana kuin muutaman alkuvuo-
den hanelle Kalevan Kierroksen seuraaminen on sailynyt.

Idea Vesijarven jaalla
—Se alkoi Vesijarven jaalla kun olimme tammi- helmikuun

vaihteessa hollantilaisten kanssa luistelemassa sataa kilomet-

ria. Seuraavalla viikolla olin Juoksija-lehdessa, ja esitin Tapio
Pekolalle ajatukseni. Han sanoi, etta ajatus on tosi hyva.
Aloimme miettid, miten se Kalevan Kierros toteutuu. Tapio
sanoi, etta siitd vain alat sitd valmistelemaan. Ei sitd kukaan
muuten jarjesta.

Siita Arbelius alkoi kehittda Kalevan Kierroksesta. Han otti
yhteyttd Finlandia-hiihdon, Seindmaratonin, Sulkavan Sou-
dun, Hameen pyoraringin, Solvallan luistelun Kisajarjestajiin.

Arbeliuksen oma seura, Leppéavaaran Sisu, oli puolestaan
suunnistuksen jarjestaja. Kalevan Kierrosta valmisteltiin vuosi
1976 ja vuoden 1977 Finlandia-hiihdolla se "potkaistiin” lopul-
ta kayntiin.

Alku oli vaikeaa

Kun Kalevan Kierroksella on jo 40. vuosi menossa, Arbelius
sanoo, ettel alkuun ajateltu, ettd Kalevan Kierrosta kilpail-
taisiin vield vuonna 2016. Ensimmainen vuosi oli vaikeuksia
tdynna. Esimerkiksi jdan puutteen takia jarvenjaéluistelu jou-
duttiin perumaan. Onneksi suunnistuksen jalkeen huomattiin,
etta Oulunkyldan valmistui tekojdarata.

—Alkoi ankarat neuvottelut Juhani Jarvisen kanssa, voidaan-
ko luistelu pitda Oulunkyldssé. Jussi oli sitd mieltd, ettei siitd
tule yhtddn mitaan. Sanoin, ettd laitetaan sille nimeksi "Jussin
luistelu”. Luistelu onnistui taydellisesti. Ainoa huono puoli siina
on se, ettd se jai rataluisteluksi. Tarkoitus oli, etté olisi jarven
jaalla luisteltu.

Arbelius oli innostunut, silld hdn huomasi, kuinka lehdistd oli
Kalevan Kierroksesta kiinnostunut ja siita kirjoitettiin paljon
niin maakunta- kuin valtakunnallisissa lehdissa.
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—Toisena vuotena, kun oli hienot paattdjdiset Fenniassa, oli
torvisoittokunta soittamassa fanfaaria ja oli pienen juhlan
tunnelmaa. Tallaiset pienet hiencudet tekivat siita suuren
kilpailun josta kaikki pitivat.

Vilppi ei sopinut

Pauli Arbelius oli mukana kolmena ensimmaéisena Kalevan
Kierroksen vuotena, jonka jalkeen han jattaytyi pois. Kavi
ilmi, ettd Kalevan Kierroksessa alettiin harrastamaan vilppia.
Eika Arbelius halunnut katsoa sita |api sormien. Joku toinen
henkild oli suorittanut jonkun osuuden esimerkiksi hiihdon tai
pyoréilyn vaaralla nimella. Jos kaveria siitd ei millaén tavalla
rankaistu, sita ei Arbelius voinut hyvaksya.

—Olen niin ehdoton, ettd jos mina jotain kerran teen, en suvait-
se, ettd toiset tulevat harrastamaan vilppid. Se oli vain osasyy
poisjaéntiini. Jos olisin halunnut jatkaa Kalevan Kierrosta,
totta kai olisin jatkanut. Hain syyn, jolla paasin kivasti pois.

H&n korostaa olleensa ennen kaikkea juoksija ja Kalevan
Kierros oli hdnelle vain seikkailu.

—Huomasin, etté kaverit ostivat kalliita polkupyéria, jotka tilat-
tiin Italiasta, veneitd ja kaikenlaista. Siihen meni kaikki rahaa
ja mina ajattelin, etten halua téllaista urheilua harrastaa, eiké
minulla ole siihen varaa. Olen elamésséni halunnut tehda
sita, mika on kivaa. Kalevan Kierros oli hyvassa vauhdissa
ja minua ei siina tarvittu. Katsoin, etta valilla voi tehda jotain
muutakin.

—Mina olen harrastanut pitk&dan minigolfia ja parjasin siinakin,
mutta kylla juoksu on ehdottomasti on minulle eliittiurheilua.
Se on halpaa ja tehokasta ja hauskaa.

Osallistujamaarat kasvoivat

Alkuun Kalevan Kierroksessa pyrittiin siihen, ettd siihen
saataisiin paljon osanottajia ja Kierroksesta tulisi sellainen,
jossa kaikki viihtyisivat, Huippuvuosina Kalevan Kierroksen
osallistujamaarat olivat yli 600. Nykyisin se on huomattavasti
vahemman. Arbeliuksella onkin nékemys osanottajamaaraan
pienenemiseen.

—Jo kaksikymmenta vuotta sitten puhuin siita, etta Kale-

van Kierros ei ole kulkenut niilla linjoilla, joita silloin alkuun
ajattelimme. Mina ajattelin, etta siind olisi Suomen suurimmat
kuntotapahtumat. Jos téllaiset kisat ovat mukana, totta kai
sielta tulee uusia osanottajia.

Arbelius ndkeekin, ettd on mentéava sinne, missa on vakea,
eika odottaa, ettd he tulevat Kalevan Kierrokseen. Kun miehet
ja naiset vanhenevat, sitd mukaa kiertdjien maaraa pienenee.
Arbelius uskoo, vaikka osanottajat ovat kuntoilijoita, niin Kale-
van Kierros tarvitsee myds kovaa kilpailua.

—Olen katsonut, etté idea ja toteutus, mika minulla oli, olivat
hyvid. Se mita on tapahtunut sen jalkeen kun |ahdin pois, ei

kaikki ole ollut sellaista kuin olisin halunnut, mutta se on ela-
nyt taas silla painolla, minkd sai alkusysayksessa.

Arbelius muistuttaa, ettad urheilun ja kilpailun on oltava sellai-
sia, ettd mielenkiinto kisaan on korkea. Nain saadaan ihmiset
uudelleen mukaan.

Urheilueldam3a on muuttunut

—Minusta tuntuu, ettd Suomessa urheiluelama on muuttu-
nut erilaiseksi ja ihmiset hakevat erilaista seikkailu-urheilua.
Téllainen perushiihtdminen tai juokseminen, joka mitataan
kellolla, ei ehka ole talla hetkella suosiossa. Ei sitd koskaan
tieda, se voi tulla vield suosioon.

Jotta tdhén paastaisiin, Arbeliuksen mielesta taytyy tehda
ty6ta sen hyvaksi. On mietittava, milla tavalla saadaan uutta
porukkaa.

—Ehk& nimi kannattaisi vaihtaa englanninkieliseksi. Eihan
Suomessa mitdan kilpailua jarjesteta, ellei silld ole englannin-
kielistd nimea.

Arbeliuksen mielestd Kalevan Kierroksen pitaisi menna mu-
kaan suuriin tapahtumiin: Pirkan hiihtoon, Sulkavan soutuun
ja kaikkiin suuriin suomalaisiin tapahtumiin. Sielta sita uutta
verta Kalevan Kierrokseen hanen mukaan tulisi.
—Siella synty aina kaveri- ja haastesuhteita, etta tata kokeil-
laan ja siita se lahtee. N&in mina ainakin uskon.

Puhe siirtyy pitkddn mukana olleisiin kalevankiertajiin. Arbelius
sanoo nostavansa hattua kaikille, mukana olleille.

—On se mahtava suoritus kun 40 vuotta on jaksanut tallaista
uurastusta. Kymmenen vuoden p&ésta se on sitten 50 vuotta,
h&n naurahtaa.

Kalevan Kierokseen kannattaa lahtea

—Kalevan Kierokseen kannattaa osallistua, Arbelius sanoo

ja muistuttaa, ettd nain saa koko vuodeksi mielenkiintoista
tekemista.

Kierroksessa ei paase kyllastymaan samaan lajiin. On riittava
syy taistella siitd, selviaako jokaisesta lajista. Varmaan jokai-
sella joku laji on hieman huonompi. Joillain ei hyvia lajeja kuin
yksi tai kaksi.

—\Voin taata, ettei ehdi sairastaa. Mina nimittain en koskaan
sairastanut Kalevan Kierroksessa ennen kuin viimeisen lajin
jalkeen. Silloin olivat pienet flunssat. Kalevan Kierroksessa on
koko ajan mielenkiintoista tehtavaa vuoden varrella ja erilaisia
tehtavia.

—Jokainen Kalevan Kierroksen hyvaksytysti suorittanut voi olla
suorituksestaan ylpe&, sanoo Pauli Arbelius lopuksi.

Teksti ja kuva: Hannu Saarinen
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Aulis Nikkanen

— Kalevan "ikikiert

Maaliskuinen ilta alkaa hamaértya. Neljattdkymme-
nettd Kalevan Kierrosta kilpaileva Aulis Nikkanen
istuu sotkamolaisen hotellin aulassa ja muistelee
Kalevan Kierroksen alkuaikoja. Erddksi parhaista
Kierroksistaan han muistaa kun voitti 55-vuotiaiden
sarjan.

—Pertti Lindgvist on syyllinen siihen, etta |&dhdin 40-vuotta
sitten mukaan Kalevan Kierrokseen, kertoo nyt jo eldkkeelld
oleva Nikkanen.

H&n on yksi kolmesta Kalevan kiertdjasta, jolla on jokaiselta
39 vuodelta hyvaksytty suoritus ennen vuotta 2016.

Edessa hanelld on seuraavana paivana juhlavuoden Vuokatti-
hiihto ja takanaan kahden viikon "hiihtoleiri” Levilla. Siella
pirtea veteraani hiihteli nelisensataa kilometria.

—Se homma meni vahan yli. Se alkoi painaa jo lopussa.

Alkuun tyopaikkaurheilua

Nikkanen muistaa, kuinka hén ja Lindqvist tyoskentelivat
1970-luvun lopulla Sinebrychoffilla. Tyépaikalla oli kuntoseura
Koff-kerho, jonka puitteissa he harrastivat liikuntaa. Lindqvist
oli nahnyt Juoksija-lehdessé Kalevan Kierroksen kilpailukut-
sun ja siita syntyi ajatus lahtea kisaan mukaan.
—lImoittauduimme Kierrokseen kun Finlandia-hiihto oli hiihdet-
ty, koska huomasimme, etta olemme ihan hyvin sijoittuneet
Finlandia-hiihdon jalkeen

Nikkanen oli ennen Kalevan Kierrosta harrastanut hiihtoa

ja juoksua, mutta maratonia han ei ollut juossut, eikd han
luistimia pitanyt jaloissaan. Nain ensimmaisestd Kalevan Kier-
roksesta tulikin hanelle tavallaan seikkailu tuntemattomaan.
Ensimmaé&isend vuotena han suoritti vain nelja osalajia.

—Syksylld, kun oli suunnistus, samana paivana oli myds
Impivaaran jucksu. Totesimme, ettd olimme suorittaneet jo
vaadittavat neljd lajia, joten menimme Impivaaran juoksuun.
Myos sen vuoden luistelu j&i pois.

Monenlaisia osakilpailuja

Nikkanen muistaa, kuinka hanen Kalevan Kierroksen vuosiin
mahtuu monenlaisia sddolosuhteita. On ollut helteita, hirmu
pakkasia, vesisateita, myrskyja ja kaiken nakdistd saata.
Kaikkia osakilpailut eivat enda palaudu hanen mieleensa.
Kuitenkin, vuoden 1987 Pirkan-hiihto, joka oli sind vuonna
Kalevan Kierroksen osakilpailu, on jdényt I&htemattémasti

aja”

Nikkasen mieleen. Pakkasta oli reilusti yli parikymmenta astet-
ta ja vastatuuli puhalsi kylméasti.

—Minulla jaatyivat nend, posket, sormet , reidet seké osittain
silméat. Sitd ei vain siina hiihtdessa tuntenut, ettd ne olivat
paleltuneet. Se kylla oli rankka hiihto, muistelee Nikkanen.

Han kokeekin jokaisen osakilpailun seikkailuna, jossa voi
tapahtua, vaikka mitd. Riilhimaella poljetussa kisassa hanen
pyorénsa eturengas puhkesi useasti.

—Sitten minulla loppuivat paikat ja renkaat. Odottelin ldhes
tunnin ojan penkalla, kunnes sain Salosen Pertilta etupydrén
ja paasin maaliin. Kaikki ihmettelivat, mitd minulle on tapahtu-
nut, kun niin kauan viivyin. Vanteessa oli sellainen perusvika,
ettd vannenauha oli liian kapea ja rengas puhkesi pinnan
reikiin.

Kerran Lohjalla soudettaessa kisassa vallitsi aikamoinen keli,
mutta hanelld oli hyva kaveri soutamassa, ettei han silloin
kovin paljon vakioajasta jaanyt.

—Nykyisin, ihme kylla, soutu on paras lajini. Olen monta vuotta
soutanut Raimo Hamaldisen kanssa. Me clemme niin kauan
soutaneet, ettd meidan ei tarvitse paljon puhua mitdan, eikd
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sanoa mihin pain kdannytaan.

Vaikeimpana osalajina Nikkanen pitéda
maratonjuoksua. Ja sanoo harmistunee-
na, ettei koskaan ole pystynyt juokse-
maan sité alle kolmen tunnin.

Parasta ovat Kierroksen monipuoli-
suus ja kaverit

—Parasta on, ettd olen saanut Kalevan
Kierroksen mydéta tosi paljon kavereita
ja tuttuja on tullut vaikka kuinka paljon.
Sitten olen nahnyt Suomea eri kanteilta.
On tullut kdyty aika monessa paikassa.

Nikkanen korostaa rakastavansa
kestdvyyslajeja ja Kalevan Kierroksen
monipuolisuutta. Nain han on paassyt
moniin urheilulajeihin sisélle.
—Aikaisemmin en tiennyt pikaluistelusta
mitédan, nyt osaan teroitushommat ja
muut siihen liittyvat asiat. Joka lajissa
on oma tekniikkansa.

Vuosi kerallaan eteenpdin

Nikkanen ajattelee Kalevan Kierrosta
eteenpéin vain vuosi kerrallaan.

—Kyll& mina eniten jannitan juokse-
mista. Mina en jostain syysta ole hyva
juoksemaan, vaikka jucksupohjalta tulin
mukaan.

Nykyisin Nikkasen juocksu riippuu siita,
kuinka hén pystyy harjoittelemaan sité
ja alkaako juoksu sujua. Han pohtii, jos
pystyy kKympin juoksemaan, kylla sitten
menee puolimaratonkin 1&pi.

H&n on my6s huomannut, etta juoksu
pitaa olla Kalevan Kierroksen harjoitte-
lussa p&élajina.

—Se auttaa kaikkiin lajeihin. Juoksu olen
yrittanyt pitda koko ajan ylla. Sitten on
aina lajikohtaista harjoittelua niin paljon
kun olen ehtinyt. Kaikki lajit huomioiden
tuli joskus harjoiteltua 6000 kilometria
vuodessa. Nykyisin kesan pydralenkit
ovat sellaisia 30 - 40 kilometria pitkia.
Suunnistusta teen kerran tai kaksi
vilkossa.

—Qlen ollut suhteellisen terveend, mutta
nyt vanhemmiten on tullut kaikkea
remppaa. Se rajoittaa taméanhetkista
suoritusta.

Teksti: Hannu Saarinen

Klaus Kuusella
40. Kalevan Kierros

— Ohjelmassa myds “uusi laji” LifeRog

Eletd&n toukokuun 21 paivaa vuonna 2016. Kalevan Kierroksen
40-vuotisjuoksun alkuun on aikaa parisen tuntia. "lkikiertaja" Klaus
Kuusi (70v) katsoo mietteliaana |ahtbalueen suuntaan. Kevainen
aurinko l[&mmittda, on tulossa hyva juoksusaa.

—Jos viime vuoden aikaan tanaan paa-
sen on hyva. Sen kanssa voi kunnialla
eldd, han sanoo.

Kuusi puhuu 40 vuoden Kalevan Kier-
roksen kokemuksella, silld han on ollut
mukana alusta asti. Vuosien varrella
vain kaksi osakilpailua on hanelta jaanyt
hyvaksytysti suorittamatta.

—Menin parisenkymmenta vuotta sitten
Valkeakoskella pidettyyn juoksuun
vuorokauden liian myoha&an, ja Jyvas-
kylén suunnistuksessa unohdin leimata
juomarastilla, harmittelee Kuusi. Han
kertoo, etta juhlavuosi on lahtenyt van-
halla rutiinilla kayntiin ja han on siirtynyt
70-sarjaan, joka antaa uusia tavoitteita.
—Nayttaa silta, ettei ole niin hirveaa tais-
telua sarjavoitosta. Se voitto tulee, jos
osaan pitaa itseni kunnossa ja menna
vanhalla mallilla.

Ensimmadinen Kalevan Kierros
—Tydkaverini Matti Nieminen oli keksi-
nyt, etta Kalevan Kierros jarjestetaan.
H&n sai minut hyvin helpolla houkutel-
tua mukaan, kertaa Kuusi neljankymme-
nen vuoden takaista tapahtumaa.
Ensimmaisen Kalevan Kierroksen
muistot ovat hyvin hanen mielessaan.
Han arvelee sen johtuvan siita, ettd han
on vuosien aikana monesti joutunut niita
kertaamaan.

—Kierros alkoi Finlandia-hiihdolla, joka ei
ollut minun vahva lajini. Se oli rankkaa.
Minulla tuli kaikkien aikojen heikoimmat
pisteet. Olin kylmettya viisi kilometria
ennen maalia ja aikaa kului seitseméan
tuntia ja 48 minuuttia.

Tama kokemus ei lannistanut hanta,
vaan seuraavassa lajissa pyorailyssa,
joka ajettiin silhen aikaan yhteislahtona,
han oli jalleen mukana.

M{Ka!evan kierros

—Valkeakoskelle kdannyttaessa tuli raju
joukkokaatuminen ja osa porukkaa jai
silhen. Minakin ajoin jorpakkoon, mutta
paasin silti jatkamaan. Soudussa saatiin
vuokrattua todellinen "lotja" ja maraton
oli siité huvittava, olin kuin maani myy-
nyt, vaikka aikani oli 2.50.

Kuusi muistaa olleensa suunnistukses-
sa aivan hurmiossa. Han arvelee, etta
hanelle tuli silloin ylivoimaisin lajivoitto,
mitd Kalevan Kierroksen historiassa on
tullut.

—Seuraava jai 200 pistettd minusta.
Luistelussa puclestaan mentiin vauh-
dikkaasti ja aikani oli 67 minuuttia. Se
taitaa olla huonoin aikani, mita minulla
on luistelussa tullut. Silloin luistelin
lepattavat "verrarit” p4alla, kertaa Kuusi
Kalevan Kierroksen alkuaikoja.

Vaikeuksiakin on matkalla ollut
Tavallaan on ihme, ettd Kuusi on
pystynyt ndiden 40 vuoden aikana
osallistumaan niin moneen osakilpai-
luun. Han tunnustaa, etté joskus han
on ollut flunssaisena maratonille tai kasi
kipedna suunnistamassa.

~Maraton on rankin Kierroksen lajeista,
ehka luistelu on helpoin.

Monet maratonit ovat olleet Kuuselle
vaikeita ja han on tuntenut maalissa
itsensa "lakdhtyneeksi”.
—Hameenlinnassa juoksun jalkeen ma-
kasin nurmikolla, enka tuntiin padssyt
siitéd ylos. Minua kouristi ja oksentelin.

Kova kokemus Kuusella oli myés Jyvés-
kylassé juostussa maratonissa. Paljon
ennen viimeistd nousua han oli ollut

jo kdvelykunnossa. Lopulta puolisen
kilometria ennen maalia han meni ojan-
pientareelle lepdamaan.

~En vain jaksanut muuta. Lopulta pon-
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nistauduin ylés ja raahauduin
maaliin. Silloin minulla oli
ollut paha flunssa ja juoksin
alun liian lujaa. Tarkoitus oli
juosta kolmeen tuntiin, mutta
menikin nelja tuntia. Paha jut-
tu, etta ylipaatdan [ahdin koko
juoksuun, han my6ntaa.

Kuusella on pitka lista tapah-
tumista, jolloin hanen pitka
sarjansa on ollut katketa.
Erdas hanen mieleensa jaanyt
on toisen vuoden Kierroksen
suunnistuskilpailu.

—Juoksin karjessa loppuviitoi-
tusta, jota ei nakynyt kartalla.
Huomasin akisti, etta viitoitus
oli kadonnut ja miné vain
juoksin. Tulin autojen park-
keerauspaikalle ja katselin
ymparilleni. Ketaan ei naky-
nyt. Minulla olisi tullut varma
voitto, mutta siind mina
ihmettelin, pitaisiko lahtea :
kotiin. Lopulta k&velin takaisin |
pain, ja loytyi se viitoitus, joka | =8
oli tielta kaantynyt metsaan. 7 o
Taisin tulla viidenneksi siina I
kisassa.

Eldkkeelld — LifeRog

—Nyt kun olen eldkkeella ollut kaksi
vuotta, niin olen katsonut, ettd hyva
lukea, mutta kuitenkin minun harrastuk-
seni ovat pddasiassa liikuntaan liittyvia.
Olen kaukalopalloa pelannut jo 40 vuot-
ta. Nyt vain peliaikaa tulee véhemman.
Ennen elakkeelle jdantidén Kuusi kyp-
sytteli ajatusta, miten elama elékkeella
jatkuisi jarkevasti. Han paatti tehda
kaikkea sellaista mité han ei ole ennen
tehnyt ja listasin viisisataa sellaista uut-
ta asiaa, jota ei ikind ole tehnyt.
—Tarkoitukseni oli alkaa niita tehda niin
paljon kuin ehdin. Ajatuksenani myaos,
ettd ideaa mainostaisin muillekin.

Kuusi uskoo, ettd elakeléisen on hyva
tehda tallaista uudistavaa toimintaa.
LifeRog on laaja-alaisesti kaikkea uutta
ennen kokematonta. LifeRog on hdnen
itsensa keksiméani nimi. Rog tulee sa-
nasta Rogaining, mika viittaa suunnis-
tukseen. "LifeRog-rastit” ovat kaikilta
elamaéan, "Life", alueilta. Ajatuksena on:
nae, koe, osallistu, tutki, tee, haista,
maista, kuule. Suunnittelua tahan
tarvitaan: kunkin aktiviteetin tai puuhan
paikka, aika ja mahdolliset kumppanit
pitda valita.

—Tarkoitukseni on kuvailla, miltd puuhat

tuntuivat. "Kisan" raportointijaksoni on
alkuun kuukausi. Puuhaa pitaisi riittda
loppuelédméksi, joten maaliin tullaan jos-
kus. Tdhan "kisaan" menndén motolla:
Leikisti tosissaan. Ja Pekka Hama-
ldisen ohjein: "Opettele tykkadmaan
hankalista asioista”.

—Téaytyy tunnustaa, ettd tama LifeRog
on tuolla ajatuksissani, mutia se ei ole
I&htenyt ihan lentoon, niin kuin sité
tybkavereille mainostin.

Kierroksessa on haasteita

~Tassa Kalevan Kierroksessa on
kaikenlaisia haasteita. On kuusi lajia ja
joka lajissa voi vahén parantaa. Esimer-
kiksi, jos tuntuu, ettd voi voittaa oma
ikasarjani, mutta onko helppo voittaa
joka ikinen osakilpailu. Se ei varmasti
ole yhtaan helppo. Léytyy vaikka pa-
rempia polkupyorailijéita.

Vaikka Kuusella on pitkd ura Kalevan
Kierroksessa, hanella riittda motivaa-
tiota ja tavoitteita tulevillekin vuosille.
H&n sanoo, etta tavoitteet ovat tosin
leikkimielisia.

—Saavuttaa ensimmaisena Kalevan
Kierroksessa 200 000 pistettd on haus-
ka tavoite. Toinen mahdollinen tavoite

M{Kal&vam kierros

on 300 osalajin suorittaminen eli
se olisi aikaisintaan mahdollis-
ta vuoden 2027 hiihdossa eli
80-vuotiaana.

Kuusi on laskenut, ettd jos
hanen tulevien osakilpailujen
keskiarvopistemaara on 600, niin
200 000 pisteen tavoite toteutuu
vuoden 2021 luistelussa, jos
kisakeskiarvo on puolestaan
500, tavoite toteutuu vuotta
my&hemmin.

—Qlen jokaiseen osakilpailuun
keskittynyt ja "hollannyt” harjoit-
telua. Tarkoitukseni on olla terve
ja motivaationi on ollut kohdal-
laan koko ajan. Nyt tarkoitukseni
on pystya jatkamaan ikasarjos-
sani paalupaikalla.

Kuusi ndkee, etta Kalevan Kier-
roksen menestyskausi oli 1980-
luvun puolenvélin tienoilla, jolloin
Kierroksen osanottajamaarat
kasvoivat. Han kokee, etta ol
kova juttu olla silloin karkipai-
koilla.

—Sanoisin, etta triathlon vei pik-
kuhiljaa sitd glooriaa. Uskoisin,
ettd Kalevan Kierroksella on
vield uusi tuleminen. Niin paljon
on massamaratoneissa osallistujia ja
Kalevan Kierros on hieno laji.

Lisédtietoja Klaus Kuusen tavoitteiden
toteutumisesta: http://www.liferog-
gaa.fi/

Klaus Kuusen ajatuksia KK:n kiin-
nostuksen lisdamiseksi :
—yhteisot mukaan (tyépaikkajoukkueet,
urheilu- ja kuntoiluseurat)
—erikoistavoitteet / tilastot kuten esim.
NHL:ssa

—pisin putki

—pisin yksinsoutuputki

—paras parantaja edellisestd vuodesta
—paras ikaluckkasijoittuja

—nuorin kuusi lajia suorittanut

—eniten osalajeja alle 20:na suorittanut
—eri ikdluokkien parhaat sarjat
—parhaat osakilpailupisteet saavuttanut
yli 60 vuotias

—paras ensimmaisen vuoden osallistuja
—pienin 30 vuoden sijoitussumma
—suurin ero kakkosen ja voittajan valilla
—jne...

Teksti: Hannu Saarinen



Valkeakoskelainen
“iIkikiertaja” Markku Tunturi:

"Onhan tdma mukava 40 vuoden taival ollut.”

Markku Tunturia on moninkertainen Kalevan Kierroksen voittaja, kierroksen monivuotinen puheenjohtaja
ja hallituksen jasen. Vuosikokousten puheenjohtajana hanet on nahty noin 30 kertaa. Kaiken huippuna
han on suorittanut hyvaksytysti kaikki 40 Kalevan Kierrosta. Monenlaista tapahtumaa ja kilpailua on ha-

nen urheilu-urallaan tapahtunut.

Sienimetsadan kavellessdaan Markku
Tunturi , 73, muistelee edellisen paivan
tattisaalista. Vaikka syksyinen sienestys
on p&allimmaisina hanen ajatuksissaan,
hanelld on hetki aikaa kertoa 40 vuotta
kestaneestd Kalevan Kierrok-
sesta.

Markku Tunturi sanco aloit-
taneensa kolmekymppisena
kuntoilun. Han harrasti hiihtoa
ja juoksi hélkkia. Han innostui
tosissaan kilpailemisesta, kun
jokunen kisa meni niin hyvin,
ettd han parjasi suhteellisen
vahallad harjoittelulla samanikai-
sille "oikeille™ urheilijoille.

Kalevan Kierrokseen mukaan
Markku oli ehtinyt juosta myos
muutaman maratonin kun huo-
masi Juoksija-lehdestd, etta
Kalevan Kierros oli keksitty.
Siihen kuului hdnelle uusia
liikuntalajeja kuten pikaluistelu.
Joskus han oli myds mdkki-
veneellad soutanut ja ajanut
tavallisella polkupyéralla.

Han ajattelikin, ettd Kalevan
Kierroksen myota hanelle tulee
ymparivuotista monipuolista
lilkuntaa.

Ensimmaisena Kalevan Kierros [
vuotena oli kdyda niin, etté
Markun ehja kierrossarja olisi
katkennut heti alkuunsa. Jos
luistelu olisi pidetty suunnitel-
lusti, h&n ei olisi pddssyt mukaan |uis-
teluun. Luistelu Nuuksion Pitkdjarvella
peruttiin, koska ei ollut jaata. Markulla oli
samalla ajalle varattuna alppihiihtomatka
Ranskaan. Markun onneksi luistelu siir-
rettiin syksyksi valmistuneelle Qulunky-
lan tekojaaradalle.

—Pikaluistelu oli aluksi hankalaa, kun en-

simmaistd kertaa opettelin luistelemaan
pikaluistimilla, hdn muistelee ensimmai-
sen vuoden tapahtumia.

Maratonin tulostaso laskenut

Jo ensimmaisend Kalevan Kierros vuo-
tenaan Markku juoksi maratonin lahelle
kahta ja puolta tuntia, vaikka se ei silloin
rittanyt voittoon.

—\Vuonna 1975 juoksin ensimmaéisen
kerran alle kolmen tunnin. Sitten 27
vuoita ja 76 maratonia perdkkain paasin
alle kolmen tunnin, Markku sanoo

M{fl(a levan kierros

Han kertoo, ettad hanelld on 186 juostua
maratonia takanaan, joista puolet
ulkomailla. Han on juossut maratonin 58
eri maassa. Syksylla tulee viela kolme
maata lisad; Valko-Vendja, Indonesia ja
Australia.

—Nyt kun ei vanhoilla paivilla
ole muuta keksinyt, olen alka-
nut kerdtd maratonmaita, han
toteaa naurahtaen.

Erdas mielenkiintoinen suoritus
liittyy Markun maratoneihin.
Vuosituhannen vaihteessa

han juoksi ensin 2000-luvulla
Uudessa-Seelannissa Millen-
ium- maratonin.

—Palasin 1900-luvulle ja Lansi-
Samoalle seka siella juoksin
1900-luvun puolella jalleen
maratonin. Oli siind monta tun-
tia matkantekoa erilaisilla kul-
kuneuvoilla. Oli lahes 10 tuntia
valid, mutta kylla ehti kuitenkin
edelliselle vuosituhannelle.
—Kun kaiken maailman hullu-
tuksia olin tehnyt kuten useita
vuorokauden hiihtoja, taytyi
jotain uutta keksié, han toteaa
Millenium-maratoneista.

P Markun poika Jari mukana

{ kierroksessa

Tunturin perhe on yksi harvois-

ta, joissa niin is& kuin poika

. ovat osallistuneet Kalevan
Kierrokseen. Markun poika,

Jari Tunturi tuli Kalevan Kierrokseen

mukaan varsin nuorena.

Markun mukaan Jaria ei ollut vaikea

saada mukaan Kalevan Kierrokseen.

Hé&n oli varsin innokas ja jo 15-vuotiaana

han halusi l1&htea vakisin mukaan.

—Finlandia-hiihdossa Jari |8hti jostakin

10 000 I&htijan vaiheilta ja tuli suurin piir-

tein tuhannen kohdalla maaliin, Markku
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sanoo tyytyvaisyytta danessaan.
Markku ja Jari soutivat myos yhdessa.
Tosin se teki soudun hankalaksi, koska
Jari painoi noin 50 kg ja Markku lahes
80 kg.

—Menetin siina toistasataa pistetta siihen
verraten, jos olisi ollut tasavertainen
soutukaveri. Aika lahella olisi ollut myos
kokonaiskilpailun neljas voitto ilman
tasoituksen antamista.

Jari oli vuosikaudet mukana Kalevan
Kierroksessa ja oli lahella kokonaiskil-
pailun voittoa monta kertaa.

Ty ja urheilu

Miten sitten pitka ura paperiteollisuuden
piirissa ja urheilu sopivat yhteen? Mark-
ku kertoo pitaneensa huolta kunnostaan,
vaikka hanella oli edustustehtavia ja
neuvotteluja ay-likkeen kanssa paperi-
teollisuuden tybehtosopimuksista. Neu-
votteluissa han toimi Metsateollisuuden
edustajana parikymmentad vuotta.
Hanella oli periaate, etta aina pitaa olla
jossain vaiheessa vuorokautta semmoi-
sessa kunnossa, etta voi ottaa tunnin
aikaa harjoitteluun.

—Joka paiva piti harjoitella. Silloin pysyi
homma hallinnassa, silld neuvottelut
olivat varsin "kosteita” 1980- ja 1990-Iu
vuilla.

Mieleenpainunein kokemus ja pahin
pettymys

Kalevan Kierroksen mieleenpainuvinta
kokemusta hdnen on vaikea sanoa, silla
kilpailusuorituksia hanella on takanaan
reilut 200. Ensimmainen kokonaiskisan
voitto oli hieno, mutta eras maratonvoitto
tulee hanen mieleensa.

—Jyvaskylassa oli oikein kova helle.
Taisi olla vuonna 1986. Juoksun lopuksi
noustiin Harjun kentélle ja mina tallaise-
na 80 kiloisena olen suhteellisesti huono
ylaméakijuoksija. "Kynttila” Laakso

oli silloin paras maratoonari. Han johti
minua viela viisi kilometrid ennen maal
viitisen minuuttia. Kun noustiin Harjulle,
min& jaksoin kerrankin juosta ylamaen
ja sain hanet kiinni. Voitin koko kisan
vaikka peli naytti 35 km:n kohdalla
menetetylta.

Pahin pettymys Markulle oli kun haneltd
suunnistuksen piiinmestaruuskisoissa
meni jalasta nivelsiteet vuonna 1983.
—Hyppasin ojan yli ja meni nivelsiteet.
Jai Kalevan Kierroksen suunnistus
valiin, silloin olisi ollut voittomahdollisuus
kierroksessa. Salosen Pertti sitten
voitti.
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Siihen mennessa Markulla oli katkea-
maton sarja lajeittain. Han oli elaméansa
parhaassa kunnossa, silla edellisena
vuonna han oli juossut maratonin alle
kahden ja puolen tunnin ja hiihtanyt
periteiselld tyylilla Italian Pinzolassa
vuorokauden hiihdon maailmanennatyk-
sen 326,579 km.

—Muita haavereita ei vuosien varrella ole
onneksi tullut. Se oli selvasti pahin, kun
jouduin seitseman — kahdeksan viikkoa
harjoittelemaan kainalosauvaoilla.

Harjoittelusta

Markun eras periaate on ollut, etta
hanen pitda jostain kohtaa vuorokautta
ottaa se aika jolloin h&n tekee harjoituk-
sen.

—Jos on véhemman aikaa, menen
pikkaisen lujempaa. Kun enemman
aikaa, menen jopa liilankin hitaasti. En
ole tehoharjoittelua harrastanut. Se on
enemmalti ollut kuntoilua. En viitsi raa-
kata itsedni harjoituksissa, kun Kisoja on
ympari vuoden eri lajeista niin paljon.
Harjoittelullisesti kovin vuosi Markulla on
ollut kolmas Kalevan Kierros vuosi. Han
sanoo, koska oli "pakko” voittaa kolman-
nen kerran perdkkain.

—Silloin tuli noin 3000 km juoksua, 2000
km hiihtoa ja olisiko tullut 2000 km
pycérailyad sekd muutama sata kilometria
soutua ja luistelua. Sithen aikaan oli
viela tietysti kaikki pallopelit, silla pelasin
aika paljon squashia ja tennista. Lis&ksi
laskettelin. Sitten tuli golf 1990-luvun
alussa, johon meni hirveésti aikaa.

Kierroksen puheenjohtajana

Markun Kalevan Kierroksen puheenjoh-
tajakausi sattui aikaan jolloin kierroksen
osanottajamaarissa oli laskusuuntaista
aikaa. Kalevan Kierroksen uutuuden vie-
hatys alkoi menna ja ehkd 1990-luvun
lamalla oli my6s oma osuutensa. Osa
vanhoista kiertdjista pysyi mukana, mut-
ta uusia ei saatu innostumaan mukaan.
—~Se 1970-luvun hélkkabuumi, Kalevan
Kierros ja pitkdn matkan urheilu olivat
pois muodista. Keinoja emme keksineet
ja laskusuhdanne jatkui reilun parikym-
menté vuotta aina 2010-luvulle saakka.
Nyt on mukavasti uutta porukkaa tullut,
Markku sanoo ja arvelee, ettei nykyisin
ole mahdotonta lisata Kierroksen osallis-
tujamaaraa.

Kalevan Kierroksessa on laidasta laitaan
porukkaa. Kirjo on iso niin taustalisesti
kuin ammatillisesti.

—Kalevan Kierroksessa ollaan kavereita

v .
b{é Kalevan kierros

taustasta huolimatta. Se on hyva yhdis-
tava tekija.

Puheenjohtajakauden aikana Markun
hankalampia tilanteita olivat vilppihom-
mat. Eras kiertdja kun karahti oikaisus-
taan hiihdossa ja toinen siitd kun pisti
kaverinsa ajamaan pyoraosuuden. Eika
kumpikaan meinannut asiaa tunnustaa.
—Hiihdossa vilpin tehnyt lupasi haastaa
minut oikeuteen, kun hanelta vietiin
mahdollisuus, koska annoimme hanelle
Kilpailukiellon. Han oli suunnitellusti
oikaisut Pogostan-hiihdossa, ja jattanyt
peralenkin hiintamattd. Jouduin pu-
heenjohtajajana foteamaan, ettd hanet
diskataan.

"Laiskuus” iskenyt

Vuosien myota Markun harjoittelu- ja
likuntamaarat ovat pienentyneet. Han
sanookin nykyisin tekevénsé peruskun-
toilua.

—Eilen tein tuollaisen kuuden kilometrin
lenkin. Léysaa se harjoittelu on, mutta
sen verran pitaa juosta, etta pysty mara-
tonin juoksemaan.

Nykyisin hanen harjoitteluunsa kuuluu
talvella hithtoa, mieluummin kaksi-

tai puolitoistatuntia kerralla. Hanen
kavelylenkit ovat tunnista kahteen

Ja juoksulenkit ovat lyhyempid kuin
aikaisemmin. My&s soutu-, py&réily- ja
luisteluharjoittelua on kymmenisen ker-
taa tavoitteena vuodessa. Han sanookin
harjoittelun pudonneen 3000 kilometriin
jopa alle. Lisaksi hanen harjoittelustaan
puuttuu muu liilkuntaa kuten pallopelit ja
lasketteluviikot.

—Harjoittelua on ehka kolmasosa siita,
mita se oli parhaimmillaan.

Tavoitteet 75-sarjassa

Markulla on ollut tavoitteena, etta

joka ikdsarja pitaa voittaa vahintaan
ensimmaisena vuotena ja se tahan asti
hdneltd onnistunut.

—Kilpailumotivaatio on siina mielessa
mukana. Siitd saan nostetta. Kylla mina
vield 75-vuotiaiden sarjaan vedan itseni
vahan erilaiseen kuntoon, mihin se nyt
on repsahtanut parin vuoden aikana.
Markun mukaan juuri kilpailumotivaatio
pitda ylla harjoittelumotivaatiota.

—0On tadma ihan mukava 40 vuoden taival
ollut. Monta hyvaa kaveria on tullut,
jotka ovat edelleen mukana tai joiden
kanssa edelleen pidetdan yhteytta, han
sanoo lopuksi.

Teksti: Hannu Saarinen



Kolminkertainen

naisten sarjan voittaja

Anne Vestman:

”Kalevan Kierros oli

mielenkiintoinen”

fie v

Kuntosalilla pitda olla saatavilla
terveellistda naposteltavaa.

Kun Kalevan Kierros oli vield nuori, oli myds Anne Vestman (os.Hell) alle parikymppinen. Hanella oli
nuoruudessa hiihdon Hopeasompasarjassa yltanyt hopealle. Silloin hanesta piti tulla huippuhiihtja.

—Kyllastyin vain kriittisessa iassa hiihtoon, han sanoo.

Kuitenkin vuonna 1981 Anne Iahti aikaisemmin jo Kalevan
Kierrokseen osallistuneen isédnséa Eino Hellin innoittamana
mukaan Kalevan Kierrokseen. Hén sijoittuikin heti toiseksi,
Anneli Lindgvistin jalkeen.

—Soudin silloin Sulkavalla isani kanssa, muistelee Anne vuosi-
en takaista kilpailuaan.

Toisena kierrosvuotenaan han ylsi ensimmaiseen kokonais-
kisan voittoonsa. Seuraavana vuonna han vei jalleen naisten
sarjan voiton 4478 pisteelld. Hanen tuloksensa sailyi Kierrok-
sen naisten ennatyksend seuraavat kolme vuotta.

Vuoden 1984 naisten kisa voitosta kaytiin taisto Annen ja
Vellamo Toivosen valilla. Anne suunnisti voittoon. Ratkaisuna
oli 25 minuutin paremmuus rasteilla. Sind vuonna Anne ol
muutenkin kovassa kunnossa. Han voitti Italian Pinzolossa
hiihdetyn 24 tunnin kilpailun naisten maailmanennatyksella.

Vuonna 1985 Annelle syntyi lapsi, joten harjoitteluun ei ollut
mahdollisuutta ja Kalevan Kierros jai.

Mitd kuuluu Annelle yli kolmekymmenta vuotta viimeisen Kale-
van Kierroksen voittonsa jalkeen?

—Eipé tdssa mitdan ihmeellistd. Mieheni "Masan” kuntosalilla
teen kaikenlaista hommaa siivoamisesta hedelmien tarjolle
laittoon. Lisdksi tydskentelen pari paivaa viikossa vanhusten

parissa. Minulla on kaksi lapsenlasta, jotka pitavét vauhdin
yll&, Anne summaa lyhyesti kuulumisensa.

Annella ja hdnen miehelldan on asunto Helsingissa, mutta
Porlammilla he viettévat kaikki viikonloput, siellda myés hdanen
lapsenlapset asuvat.

—Harjoittelen t44lla salilla kahdesti vilkossa painonnostoa ja
pari kertaa vilkossa teen kavelylenkin. Han korostaa, etté aina
lapsenlapset menevat kuitenkin harjoittelun edelle, heille han
haluaa antaa aikaa.

Annen mies tunnetaan hyvana painonnostovalmentajana ja
han on saanut myds Annen innostumaan painonnostoharjoit-
telusta. Menestystakin Annelle on tullut, silld han on voittanut
vuonna 2014 ikdnaisissa omassa sarjassaan Suomen mes-
taruuden ja tehnyt sarjansa SE-tuloksen. Han ei kuitenkaan
enaa halua kilpailla.

—Minulla on hyva tekniikka, mutta voimaa vield puuttuu, Anne
analysoi.

Anne saatetaan joskus nahda rullilla hiihtamé&ssa tai jos on
luminen talvi hdn voi lahted hiihtolenkille, mutta painonnosto
on vankasti mukana ohjelmassa.

—Painonnosto sopii myds naisille perusvoimaharjoitteluksi. On
vain lahdettdva oikean nostotekniikan ehdoilla, Anne muistut-

/ .
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Oikeaoppiset liikeradat ehkdisevat vammoja.

taa. Han sanoo, ettd naisilla on yleensa
tarvittava liikkkuvuus, jota painoharjoitte-
lussa tarvitaan.

—Ehdottomasti kannattaa urheilija- tai
kuntoilijauran alusta asti tehda voi-
maharjoittelua. Se voi myéhemmin 40
-60-vuotiaana olla vaikea aloittaa, mutta
ei ole mahdotonta, jos vain on halua.
Kaiken |aht6kohtana on nostotekniikoi-
den oppiminen.

Puhe kaantyy kuin itsestdadn hanen
muistoihinsa Kalevan Kierroksesta.
Anne kertoo kuinka Keravalla, jossa hén
silloin asui, oli kova innostus Kalevan
Kierrokseen. Keravan Urheilijoiden
kuntojaostossa Kunnon Keravalaisis-

sa oli monta kiertajaa, jotka innostivat
harjoittelemaan. Kierros tuntui hanesta
silloin varsin mielenkiintoiselta ja moni-
puoliselta kilpailulta.

—Keravalta oli porukkaa oli paljon, mutta
vain miehid, hén naurahtaa.

Silloin 1980-luvunpuolessa véalissa alkoi
naisten osuus lisdantya kestavyysliikun-
nassa. Kalevan Kierroksessa mukana
olleet naiset olivat Annea huomattavasti
vanhempia.

—Olin silloin alle parikymppinen, kun
aloitin. Kierrokseen liittyy minulla paljon
muistoja. Kerrankin soudin kisan jalka
kipsattuna, kun minulla oli vaivaisenluu

leikattu jalastani. Tosin kipsi oli pieni, ja

sellainen, etté jalalla pystyi kavelemaan,

Anne tdsmentaa.

Kysyttdessa eri lajeista Anne sanoo
pydrailyn olleen "kivuliain”, suunnistuk-
sen taitoa vaativan ja luistelu oli hanelle
teknisesti haastavin. Han arvelee, ettd
Kalevan Kierros on myas pitkalti vali-
neurheilua.

—Asuin silloin kotonani. Is@ni jarjesti mi-
nulle valineet, muuten se osallistuminen
Kalevan Kierrokseen ei olisi onnistunut.

Kun tarkastelee Kalevan Kierroksen
vuosien osaottajalistaa, 16ytyy mielen-
kiintoinen tieto; samasta perheesta isa
Eino ja lapset Anne, Niina ja Rauno
ovat osallistuneet ainakin kerran hyvak-
sytysti Kalevan Kierrokseen,

Teksti ja kuvat: Hannu Saarinen

M{fl(afevan kierros

Kalevan Kierroksen koko 40
vuoden historian aikana vain
Lasse Torpo (42) on yltényt
kokonaiskilpailun voittoon
niin, ettd on voittanut jokaisen
osakilpailun.

Kun vuonna 2008 Jaakko Erkinhei-
mo ja muutama muu kalevankiertaja
oli saanut houkuteltua kovakuntoisen
edustustason suunnistajan Lasse Tor-
pon mukaan, ei kukaan olisi uskonut,
ettd han ensimmaisella kerralla voittaa
koko kierroksen kaikki osalajit. Torpon
saaminen Espoon Etanoiden joukku-
eeseen takasi myos joukkuekilpailun
voiton.

Kilpaurheilu jaanyt taakse
Syyskuisena iltana 2016 puolustusvoi-
mien paaesikunnassa tydskenteleva
Torpo muistelee kotonaan Vantaalla
kahdeksan vuoden takaista aikaa. Han
kertoo Kalevan Kierroksen jalkeen
harrastaneensa pyorailya, mutta nyt jat-
taneensa kilpaurheilun |ahes kokonaan.
—Pyéraily on laji, jossa huonokuntoi-
sempanakin pysyy porukan mukana,
mutta ei voita kisoja, han selvittaa.

H&n sanoo harrastavansa liikuntaa
vield lahes paivittain. Mutta se ei ole
hanen mielestaan harjoittelua. Hanet
nahdaan edelleen suunnistus- ja
sotilaskisoissa mukana ja onpa hanet
nahty paralympialaisissa nakévammai-
sen hiihtdjan oppaana.

—Ennen Kalevan Kierrosta harrastin
suunnistusta |&hes puoliammattimai- -
sesti, hdn sanoo ja kertoo |dhteneensa
mukaan Kalevan Kierrokseen heti to-
sissaan. Vaikka héneltad puuttuivat niin
vene, pyora kuin luistimet, joten hadnen
kierroksensa lahti kayntiin lainavehkeil-
EN

—Luistelu oli mielesténi helpoin ja ajalli-
sesti lyhyin laji, han analysoi.

Pikaluistelu oli Torpolle uusi laji. H&n
kokee hyvané sen, ettd juuri vuonna
2008 luisteluosuus oli Rantasalmella
jarven jaalla. Hanen mielesta olisi ollut
aivan toinen tilanne, jos kisa oli pidetty
rataluisteluna.

Soutu vaikein laji

Kun puhe k&antyy hédnen osaltaan Kier-
roksen vaikeimpaan lajiin, Torpo sanoo
sen olevan ehdottomasti soudun.



—Harjoittelimme soutua, silti emme |&hteneet voittamaan
kisaa. Tarkoituksemme oli saada mahdollisimman paljon
pisteita.

Torpo oli ajatellut soutaa yksin, mutta hyvélla vuorosoudulla
molemmat soutajat saavat joukkuekisaan kovat pisteet.
—Vuorosoutu oli selke&a taktiikkaa ajatellen joukkuekilpailua,
Torpo tunnustaa.

Soutu vaatii kovaa kuntoa, mutta myés hyvilla valineillad on
osuutensa taisteltaessa mitalisijoista. Soutua edeltédneena
tiistaina Torpo sanoo viela testanneensa useita eri airoja.

Vaikka soutu olikin vaikein laji, ei my&s maraton paastanyt

miesta helpolla. Melkein heti Vuokatissa pidetyn hiihdon
jalkeen Torpo lahti pariksi viikoksi eteldan harjoittelemaan

Lasse Torpo

Loytyykd toinen 6000 pisteen kiertdji

Kysymykseen siita, loytyykd vield joskus joku toinen, joka voit-
taa Kalevan Kierroksen vuoden jokaisen osakilpailun Torpolla

selked ndkemys.

-HenkilG tulee suunnistuksen tai hiihtosuunnistuksen puolelta,

Torpo ennustaa.

Hanen ndkemyksen mukaan suunnistustaitoa ei hetkessa
opita. Kaikki muut lajit voidaan voittaa kovalla lajiharjoittelul-
la. Toisaalta esille nousee Kierroksen ongelma, jossa joku
lajinsa huippu voi osallistua Kierroksen johonkin lajiin ja jattaa
tarkoituksellisesti muut lajit tekematta, ja silti han "kuittaa” lajin
1000 pistetta.

— 6000 pisteella kokonaiskisan voittajaksi 2008

ja talloin juoksua kertyi noin 14 tuntia viikossa.
Kevaan harjoittelu antoikin hénelle pohjan lahtea
tavoittelemaan Somerolla alle 2h 50min loppuai-
kaa.

—Puoclimatkaan juoksimme tavoitevauhtia, mutta
kun muut tippuivat vauhdista, niin my&s mina
otin lopun hiukan rennommin. Silti viimeinen viisi
kilometria oli vaikea.

Turhia harjoitustunteja valttaen

Torpo oli ennen Kalevan Kierros -vuottaan pitanyt
tarkkoja harjoituspéaivékirjoja, mutta tavallaan
huippu-urheiluun tdhtéddmisen jalkeen, ja alettu-
aan tavallaan "jaahdyttelijaksi’, han jatti harjoituk-
set kirfjaamatta. Han muistaa harjoitelleensa silti
tosissaan. 1
—Harjoittelin aina kahta lajia: menossa olevaa ja
tulevaa. Lis&ksi talvella juoksin viikoittain palaut-
tavan lenkin. Olen pyrkinyt valttamaan harjoitte-
lussa "turhia tunteja”. Sen, minka harjoittelin, tein
kunnolla.

Miksi sitten Torpo né&htiin vain yhtend vuonna kierroksessa?
Han sanoo, ettd hanella oli silloin huippuhyva lainakalusto.
—Samana vuonna minulla alkoi armeijan erés kurssi, joka
jatkui aina vuoden 2009 kesaan. Se olisi syényt niin paljon
harjoitusaikaa. En viitsinyt "huonosti voidelluilla suksilla” |dh-
ted kisaan. Olisi pitényt hankkia luistimet, vene ja hyva pyora.
Kun haluaa voittaa, ei haluaisi antaa vélineilla tasoitusta.
Hanta tuskin ndhdaan enaa Kierroksen osallistujana, silld hin
ei halua olla enaé tosissaan liikkkeella. Eika han ldhde Kale-
van Kierrokseen harjoittelematta kunnolla.

—Olin silloin poikamies, kun voitin. Nyt perhe ja pieni poika
vaativat aikansa.

18 I

—Kalevan kierroksen tulee ajan mukana kehitty&, sanoo Lasse Torpo.
Han toimi voittonsa jélkeen Kalevan Kierroksen hallituksessa kehitta-
massa Kierrosta.

Torpo sanoo, etté Kalevan Kierros antoi mukavia tapahtumia
ja ndkyman perinteisiin uusiin kestavyyslajeihin, joita han
p&asi kokeilemaan. Han toteaa, ettd lahes kuukausittain
tulee joissakin yhteyksissa esille hdnen Kalevan Kierroksen
voittonsa.

—Itselleni se oli myds osoitus kovasta sen hetkisestsd anaerobi-
sesta kunnostani. Pystyin urheilemaan tietylld kovalla teholla
pitkdan. Soutu oli hyvéa esimerkki; en usko ettd me lopussa
kiihdytimme vauhtia vaan jatkoimme samalla teholla.

Teksti ja kuva: Hannu Saarinen



Hannu Saarinen

— minun Kierrokseni

Kun yritdn palauttaa mennyttd aikaa mieleeni, muistan kuten moni ikdiseni, kuinka 1970-luvun alussa
elettiin "holkk&-ajan™ nousuvuosia. Suomalainen kestavyysjuoksu eli uutta tulemista ja menestysta tuli
monella rintamalla. Tahan kestavyysjuoksuinnostukseen oli helppo Iahted mukaan. Mieleeni nousee
myo6s tiedonhaluni. Hankin Arthur Lydiardin "Punaisen Kirjan” ja ammensin siitd valmennustietoa.

Muistan asioita, mutta silti menneet
vuodet ovat kuin pimennysvarjon
peitossa. Olin innostunut juoksemisesta
ja minua ei haitannut sanonta: "Mita
pitempi matka sitd hélmompi jatka".
Harjoittelun my&ta kestavyyteni

nousi ja juoksu kulki: Kaisaniemen ja
Kaivopuiston maratonit seka Impivaaran
juoksut tulivat minulle tutuiksi.

Elettiin aikaa, jolloin naisjuoksija pitkilla
juoksumatkalla oli varsin yksinainen
taivaltaja. Muistan, kuinka 1970-luvulla
Irja Paukkonen (os. Pettinen) ja Liisa
Hietanen olivat aikansa pioneereja.
Heita katsottiin hiukan kummeksuen;
jaksaako naiset juosta nain pitkia
matkoja? Kysyttiin, onko se heille
terveellista?

Harmi, ettd monet tapahtumat ja

nimet eivat palaudu paremmin

mieleeni. Muistan kuitenkin Helsingin
Olympiastadionilla jérjestetyt niin
sanotut hdlkkakympit, joiden mitalien
taakse Joutsenniemen Jussi kaiversi
sahkdkynéalla saavuttamani ajan. Yritin
my®&s ratajuoksussa saavuutta tuloksia.
Yllattavaa, ettd 800 metrid oli suhteessa
paras matkani.

Luin Juoksija-lehdesta, etta
kestavyysjuoksijan oli opittava
kdrsim&an vasymysta ja tuskaa. Ja
mina karsin. Sunnuntain talvipakkasella
jucksimme 30 km pitkia lenkkeja noin
pariin tuntiin. Ne piti olla hitaita lenkkeja
ja olivathan ne, jos kova vauhti oli
silloisen késitykseni mukaan kolme
minuuttia kilometri. Pitk&n lenkin jalkeen
makasin loppupéaivéan rattividsyneena
sohvalla. Sitten kesélld juoksu ei
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kulkenut. Pohjani oli pettanyt talven liian
koviin, pitkiin lenkkeihin.

Joskus 1980-luvun alussa radalla
juoksu piikkareilla sai pohkeeni
kivuliaiksi ja akillesjanteeni jouduttiin
leikkaaman. Samalla juoksu jai vahalle.

Vaikka minusta ei tullut huippujuoksijaa,
minulla on ajatus siitd, etta olen
mielellani liikkunut milloin juosten,
hiihtden, suunnistaen tai kesaisin
pyoraillen. Mottoni on pitk&an ollut: "Se
joka yrittda ja epdonnistuu on parempi
kuin se joka ei yritd ja onnistuu siind.”

Kun yritdn sitten muistaa, miten
tutustuin Kalevan Kierroksen, se tuntuu
olevan hamaran peitossa. Ehka olin
nahnyt iimoituksen Juoksija-lehdesta,
jonka tilaaja olin jo silloin, kun Kalevan
Kierros perustettiin.

Jostain muistini sopukoista nousee
esille vuoden 1976 Solvallan
jaamaraton, jossa kaverini kanssa
jaékiekkohokkareilla luistelimme ja sen
kuinka harmitti, kun joku nelikymppinen
"vanhus” jatti meidat pikaluistimillaan.
Siita luistelutapahtumasta piti tulla
seuraavana vuonna Kalevan Kierroksen
luistelu, mutta sdan haltija paatti toisin.

Asuin 1970-luvun lopulla Helsingin

Oulunkylassa. Tekojaalle oli lyhyt matka.

Eraana paivana ohitin tekojaaradan,
jossa oli kaynnissa Kalevan Kierroksen
luistelu. Paatin luistella ulkopuolisena.
Aika oli jotain tunti kahdenkymmenen
minuutin tienoilla; ei huono, luistelua
Iahes harjoittelematta.

%Kalevan kierros

Vuonna 1980 muutin Keravalle, jossa
toimi Keravan Urheilijoiden kuntojaosto
Kunnon Keravalaiset. Jossain
vaiheessa liityin seuraan johon kuului
monta kalevankiertajaa. Vuosikausia
porukka kokoontui yhteislenkkeihin
keskiviikkoisin ja sunnuntaisin seka pari
kertaa vuodessa Cooperin testeihin.
Varmaan silloin minulle herasi halu
kokeilla myos Kalevan Kierroksen
vaativuutta.

Ensimmaisen Kierrokseni suoritin
vuonna 1984 jolloin hiihdettiin
Finlandia-hiihto, kisa johon osallistui

12 909 hiihtgjaa. Silloin pitkda matkaa
hiihdettiin perinteisella ja "Siitosen
tyylilla" jossa toisella suksella tehtiin
eraanlaista luistelupotkua. Sina vuonna
sain kasaan nelja lajia, mutta se riitti
hyvaksyttyyn suoritukseen. Seuraavina
kuutena vuonna suorituksia tuli
6,4,5,5,6,6 eli olin saavuttanut Kalevan
Kierroksen standaarin. Tultiin vuoteen
1990 ja minun oli aika pitaa valivuosia
Kalevan Kierroksesta, ei siksi, etten olisi
liikkunut, mutta aikansa kutakin ajattelin.

Niihin Kalevan Kierroksen vuosiin
liittyi kuitenkin monta erilaista kilpailua
ja kilpailumatkaa. Vaikka vuoden
1989 suunnistus, joka jarjestettiin
l&hes kotikulmillamme Keravalla. On
my&nnettava, ettd meilla keravalaisilla
oli selvasti "kotikenttaetu”, olihan
maasto meille tuttua.

Harvoin olen keskeyttanyt, mutta
vuoden 1987 hiihto, joka suoritettiin
Pirkan hithdon 90 km matkalla hirmu
pakkasen vallitessa. Suksi ei luistanut ja
tuuli puhalsi vastaan. Noin 50 kilometrin



kohdalla sain tarpeekseni, kun kateni palelivat niin, ettei
sauvaa pystynyt pitamaan kasissani. Moni silloin loppuun
hiihtanyt palellutti enemman tai vahemman itsensa. Olen
edelleen sitd mieltd, ettei terveyden kanssa kannata leikkia.

Seindmaratonilla olin suhteellisen hyvassa kunnossa.
Tavoittelin hyvaa loppuaikaa, mutta malttamattomuudessani
lahdin ylikovaa, ja 15 km ohitin hiukan yli tunnin ajalla.

Sen jalkeen vaikeudet alkoivat ja kahdenkympin jélkeen
loppumatka meni kavelyksi. Olisin keskeyttényt, mutta sina
vuonna minulla oli Kalevan Kierroksen viiri katkolla. Oli
saatava hyvaksytty suoritus kaikista lajeista. Loppuaikani
l&henteli viittd tuntia, ja minua harmitti, varsinkin kun eréds
kaverini ohitti minut lopussa. Kuulin siitd juoksusta hanelta
viela monta vuotta myéhemmin. Se olikin ainoa kerta, jolloin
han minut voitti.

Kierroksella tuli onneksi puolimatkan kisa, joita matkoja jotkut
pitivat aivan liian helppoina. En vain ymmarrd miksi. Varsinkin
jos ajatellaan asiaa iakkaamman kuntoilijan kannalta. Eiko yli
viisikymppiselle parinkymmenen kilometrin juoksu ole kova
suoritus? Joka tapauksessa kipina syntyi minulle uudelleen ja
olin jalleen mukana.

Kun katselen peruutuspeiliin, muistini katkoista alkaa nousta
osakilpailuja toinen toisensa jalkeen. Kertoisinko siita, kuinka
Pogostan hiihdossa jai mononi autoon ja auton avaimet

olivat kaverillani, joka oli jo lahtdalueella ja kuinka "lainasin”
pukuhuoneesta jonkun monot. Vai kertoisinko siita, kuinka
pyorailyosuudella jouduin vaihtamaan vararenkaan. Vai olisiko
se kertomisen arvoinen, kun suunnistuskisassa kauimmaiselta
rastilta [ahdin aivan paivanvastaiseen suuntaan ja tulin tielle,
jota ei kartassa nayttanyt olevan.

Kalevan Kierroksen 40 vuoden olemassaolon ajan on

myo&s suomalainen kuntourheilu muuttunut. Moni periteinen
tapahtuma, johon olen osallistunut, on loppunut, mutta uusia
on tullut tilalle. Samalla lajikirjo on muuttunut. Kukapa olisi
uskonut 40 vuotta sitten, ettd polkujuoksu tulisi olemaan
2010-luvulla jotain aivan uutta. Mehan juoksimme silloin,
kauan aikaa sitten, polkuja pitkin, eika siina ollut mitaan
ihmeellista.

Onneksi Kalevan Kierros elaa ajan tasalla ja pyrkii

kehittyméaan harrastajien tarpeiden mukaan. Kierros ei ole

enaa yhta vaativa kuin ennen, mutta haastetta siina riittaa

edelleen. Sen monipuolisuus antaa jokaiselle vuodenaijalle
minulle motivaatiota kuntoilla.

Tavoitieet auttavat Iahtemaan lenkille, varsinkin
silloin kun se syysta tai toisesta tuntuu vaikealta.
Vaikka harjoittelisin paremmin kuin koskaan,
siihen mihin neljakymmenta vuotta sitten pystyin,
en tule enaa yltamaan. Silti likunta antaa oman
mausteensa elamaani. Minun ei ole aika pyséahtya,
jaada paikalleni, silld vuoden 2037 veteraanien
suunnistuksen MM-kisojen M90- sarjan mitalitavoite
on kirkkaasti mielessani.

Myds matka on tarked, ei pelkdstdén paaméaara.
Ja matkalla tarkoitan kaikkea sita, mika liittyy
tekemiseen kohti paamaaraa.

Nyt taia kirjoittaessani on Kalevan Kierroksen

juoksun aamu. Saasta nayttaa tulevan juoksun
kannalta, mita parhain. Mutta kaikki asiat eivat aina
mene niin kuin toivoisi. Vasemman jalkapdytani ja
nilkka ovat turvoksissa, punainen ja kipea, ollut jo
kaksi viikkoa. Laakarin mukaan jalassa on ruusu.

Juoksemaan en tanaan paase, mutta toivottavasti
minut nahdaan juoksemassa ensi vuonna, onhan
silloin minulla jalleen sarjanvaihto edessani.

Onneksi vuodet syrjayttavat ikavat muistot. Ne ovat
kuin sarja loukkaantumisia, sairastumista, vaaria
valintoja eldmassa ja lopulta idn tuomat rajoitteet.
Kaikki tapahtumat ovat kuin osa eilista paivaa, joka
jatkuu tanaan.

Hannu Saarinen mielilajinsa pyorailyn
maalissa litissa 2016.

Teksti: Hannu Saarinen
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Jouni
Nurmiselle
Kalevan
Kierroksen
kisamatkat
ovat lyhyita

Jouni Nurminen (52) on osallistunut
Kalevan Kierrokseen reilun 20 vuoden
ajan. Ensimmaiseen kierrokseen han
lahti mukaan vuonna 1994 ja on siita

lahtien ollut yhta vuotta lukuun otta-

maitta mukana Kierroksella.

Nurminen tunnetaan myds pitkista seik-
kailu-urheilukilpailuistaan ja esimerkiksi
rogainingin EM-kilpailusta vuonna 2009,
kun Ylliastunturilla pidetyissa kisoissa
EM-kultaa ripustettiin veteraanisarjas-
sa joukkueelle Juha Prittinen ja Jouni
Nurminen.

Tana vuonna Nurminen on pyrkinyt
tekem&an kaikki Kalevan Kierroksen
osalajit samana pdivana vahintaan
kaksinkertaisina. Viikkoa ennen Kalevan
Kierroksen suunnistuskilpailua Nurmi-
sella on aikaa vastailla, miten han tuli
kierrokseen ja kuinka tuplamatkat ovat
menneet.

— Pitkanlinjan kiertdja Eero Aalto sai
minut innostumaan mukaan. Olin aikani
katsonut hdnen touhujaan Kalevan
Kierroksessa. Ajattelin, etta kylla mina-
kin kykenen, koska muut pystyvat, han
Sanoo.

36

Nurmisen mukaan Kalevan Kierrokseen
on hyvéa keino saada lisdéa osanottajia
juuri kiertajien oman esimerkin kautta.
Han jarjesti Lohjalla Kalevan Kierrok-
sen info-tilaisuuden ja paikalle tuli 10
kuulijaa.

— Osanottajamaara oli yllatys. Ja nyt
moni heistd onkin mukana.

Nurminen harrasti nuorena hiihtoa kilpai-
lumielessé aina 16-vuotiaaksi. Sitten
kilpaurheilu jai kymmeneksi vuodeksi.
Han onkin miettinyt, mika sai hanet uu-
delleen urheilun pariin. H&n perustelee,
etta liikunnan avulla saa voimia tuleviin
eldkepaiviin?

— QOlen katsonut, kun 70-vuotiaita pappo-
ja juoksee maratoneja, hén naurahtaa.

Tuplakierros
Kymmenen vuotta sitten Jouni Nurminen
suoritti ensimmaisen kerran Kierroksen

M{IKENEU&H kierros

"tuplana”. Sitd hén ei osaa sanoa, mika
saa miehen tekemaan nainkin kovan

suorituksen. Hetken mietittyadn hén
kuitenkin toteaa: ‘
— Silloin oli Kierroksella vield puolimatkat
ja halusin kai sanoa, etta tdysmatkat
voit suorittaa kaksinkertaisina, joten
puolimatkoja ei tarvita. Silloin esimer-
kiksi soutumatkaksi minulle tuli minulle
100 km.

Taman vuoden kaksinkertaisten matko-
jen suorittaminen tuli yhteistuumin Ossi
Sipun kanssa. Nurmisen mielesta ylipit-
kien matkojen suorittaminen on pitkalti
omien rajojen hakemista.

— T&na vuonna Oulunkyldssa luistelin
joka erassa, joten matkaa kertyi 180 km.
Luistelu meni helposti perusvauhdilla,
jossa "peesi” auttoi. Olen osallistunut
Kuopion 200 km:n luisteluun. Luistelu on
mielestani Kalevan Kierroksen helpoin
|laji.



Kainuulainen sprintti tuplana
Vuokatissa Nurminen teki kovan tempun
hiihtdmallad "Kainuulaisen sprintin”
tuplana eli yhteensa 240 km. Hanen piti
hiihtda ensimmainen 45 km kovaa, kos-
ka siita otettiin aika Kierroksen kisaan.

— Noin 35 kilometrin kohdalla olin jo aika
loppu. Hiihdin ensimmaisen lenkin perin-
teisella tyylilld, joka on paljon huonompi

tyyli minulle.

Puolivalissd urakkaansa, 120 km:n koh-
dan, han ohitti ajassa 7.27,54. Nurmisen
taival Vuokatin maisemissa kesti noin 18
tuntia, joten han joutui hiihtdmaan yon
pimeydessa varustuksenaan otsalamp-
pu. Hanellg ei ollut loppuosuudella edes
ulkopuolista huoltoa.

— Periaatteessa oli natti keli ja kuutamo
valaisi. Majapaikkani oli Vuokatin urhei-
luopiston I&hella, joten kavin sieltd valilla
hakemassa lisdevasta.

Nurminen kertoo pitkia matkoja suoritta-
essaan ajattelevansa kaikenlaisia asioi-
ta. Han myontaa Vuokatissa viimeiselle
kierrokselle lahtiessaan pohtineensa,
onko koko touhussa mitdan jarkea.

— Jadosuudella oli kova vastatuuli. Olin
vasynyt ja hiihtaessa taisin sekunniksi
nukahtaa ja herdsin naama lumessa.
Vasymykseen tottuu, han naurahtaa.

Toukokuussa Tuusulassa juostu ma-
raton sai jatkoksi samana paivana Nuuk-
siossa juostun maastomaratonin.

— Nuuksiossa olin kovilla. Noin 25 km:n
kohdalla tulivat kovat krampit jalkoihini.
Niin kovia ei minulla ennen ole ollut. En
paassyt eteenpain. Olo oli muuten hyva.
Syy saattfoi olla siina, ettd maratonin jal-
keen ei ruoka maistunut, joten energiat
ja hivenaineet olivat vahissa. Nuuksion
juoksu oli lyhennettava.

— Vaitan, ettd maraton on Kalevan
Kierroksen vaikein laji, koska juostaan
asvaltilla.

Soutu Nurmisen vahvin laji
Nurminen sanoo, ettd soutu on hédnen
vahvin lajinsa. Kierroksessa han on
saanut suhteessa siita eniten pisteita.
Hiukan yllattaa, etta han toivoo vaikeaa
myrskyisaa kelia soutuun. Silloin hdnen
mukaansa ei pelk&astdan soututekniikka
ratkaise.

— Hyvassa kelissa soudetaan jaloilla,
aallokossa puolestaan joudutaan k&ytta-
maan enemman kasia ja selkilihaksia,
han perustelee.

Tana vuonna Nurminen on soutanut
ehka enemman kuin aikaisempina
vuosina. Han sanoo olleensa lohjalais-
ten joukkueen uusien jasenten soudun
"sparraajana’, ja muistelee soutaneensa
jokaisen kanssa opetuslenkkeja.

— Keuruulla matkani oli 60 km. Sehén on
normaalimatka Sulkavalla.

Vaikka Nurminen pitda soutua vahvim-
pana lajinaan, han ei harrasta ergo-
soutua eiki talvella kdy kuntosalilla.
Kierroksen soutu vaatii hanen mieles-
taan harjoittelussa myds muutamia
pitkid soutulenkkeja.

— Ergo-soutu ei ole minun lajini.
Punttisalilla en ole kdynyt 30 vuoteen.
Tykk&éan liilkkua ulkona. Soutamaan
oppil vain soutamalla. Juhannusaatto-
na tein nuorempana aina 50 kilometrin
soutulenkin Lohjalla.

Pyorailyssa erikoisjarjestelyja

Tana keséna pyoérailyyn ei Nurminen
ehtinyt panostamaan. Han oli lupautunut
soutamaan Sulkavalla ja soutuharjoitte-
lut lohjalaisten kanssa veivét aikaa.

— "Jopo” ei ollut esilla vasta kun kolme
vilkkoa ennen pyoréilykisaa.

Pyoraily meinasi jdada kokonaan valiin,
silla Nurmisen enon hautajaiset olivat
samana paivana pyorailyn kanssa.
Erityisjarjestelyin han p&asi polkemaan
litiss& aamuvarhain.

— Pyéréily meni lapi 200 km:n py&réai-
lyharjoituksella. Heti py6réilyn jalkeen
l&hdin &itini kanssa hautajaisiin.

Kun han iltamyd6halla palasi kotiinsa
Lohjalle, han paatti vield l1dhted maasto-
pyorélla lenkille. Matkaa kertyi vielda 75
km.

— Oli tultava kolmen aikaan yolla kotiin,
koska tv:sta tuli Rion olympialaisten
keihaan loppukilpailu ja piti sita tulla
katsomaan, han naurahtaa.

Taman vuoden Kalevan Kierroksen
viimeinen laji, suunnistus, on myés Nur-
misella ja Ossi Sipulla tuplamatkana.
Nurminen pitda suunnistusta mukavana
lajina, ja paasaantoisesti han tekee juok-

M{Kalevan kierros

sulenkkinsd maastossa. Suunnitukseen
h&n on valmistautunut iltarasteilla ja
osallistumalla Jukolan viestiin.

- Minulla on kotona remontti menossa,
joten harjoittelu on jaanyt vahemmalle.

Nyt viikossa on tullut nelja seitseman
kilometrin iltarastikisaa. Nurminen kertoo
harjoittelunsa viikkotasolla vaihtelevan
paljon.

— Vaihtelua on 5 - 25 tunnin valill&.
Keséan aikana viikkorasteilla olen ollut
kartta kddessani noin parikymmenta
kertaa. Se on silti vAhemman kuin edelli-
sind vuosina.

Suunnitelma tuplamatkan suunnistuksel-
le on mietinndssa. Ensimmaisen kierrok-
sen jalkeen puolen tunnin tuumaustauon
jalkeen han lahtee Ossi Sipun kanssa
uudestaan maastoon.

— Tuskin meista on muille silloin "apua’.
Voi olla, ettd teemme oman uuden reitin
tai lahdemme vastapaivaan kiertamaan
rataa.

Tulevaisuuden tavoitteet

Nurminen sanoo ajatelleensa joskus
l&hted Euroopan vuorijuoksuihin, mutta
on hylannyt ajatuksen. Samoin han ei
ole innostunut ultrajuoksuista. Parisen
vuotta sitten han opetteli triathloniin
tarvittavan uintitaidon, mutta aika ei vain
riitd kaikkeen.

— Uinnissa joutuisin antamaan paljon
tasoitusta, han perustelee. Tosin hdn on
osallistunut joihinkin swimrun-kisoihin. .
Nurmisen poika Juuso, joka on tana
vuonna armeiljassa, on myds osallistunut
Kalevan Kierrokseen.

— Tavoitteeni on parjata viela pojalle-

ni. Viela olen "niskan paalla”, mutta
juoksussa alamme olla jo tasavikisia.
Olemme soutaneet muun muassa viime
vuonna Kierroksen soudun yhdessa.,
Téarkeda on, eitd saan pojan mukaan
liikuntaan, Nurminen sanoo.

Lopuksi lukijalle voidaan esittdaa eréassa
lehdessa ollut urheilutietokysymys: Kuka

lohjalainen suunnisti kaikki seitseman
osuutta vuoden 2010 Jukolan viestissa?

Teksti: Hannu Saarinen
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Kalevan
Kierroksen

puolimatkojen

suosio yllatti

Uusi Kalevan Kierroksen veljeskunnan jasen Paul

Packalén (70) on osallistunut 15 kertaa puolikkaal-

le ja 14 kertaa "taydelle” matkalle.

Kalevan Kierroksen ensimmaisen
vuosikymmenen jalkeen innostus alkoi
vuosien myota laskea ja osanottaja-
maadrat vahenivat. Syyt tahan olivat
varmaan moninaiset. JAdsenmaaran
pieneneminen aiheutti Kierroksen hal-
lituksessa monia ajatuksia siitd, kuinka
osanottajamaarat saataisiin jalleen
kasvu-uralle. Esille nousi ajatus tehda
toinen "helpompi” versio kierroksesta,
puclittamalla matkat.

Monen mietinnan ja vaittelynkin jalkeen
paadyttiin vuonna 1995 siihen, ettd en-
simmaistd kertaa kilpailtiin ns. puolimat-
koilla, jonka voitti helsinkilainen Lauri
lisakkila ainoana kuusi lajia suorittanee-
na kilpailijana.

Vuosina 1984- 1996 taysille matkoille
Eero Aallon innostamana lahtenyt
lohjalainen Paul Packalen tuli mukaan
puolimatkoille vuonna 1998. Han ehti
suorittaa 15 kertaa puolimatkat. Se on
hyvaksyttyja suorituksia enemméan kuin
kellddn muulla puolimatkojen kiertdjalla.

—Kun minusta tuli isoisa, siirryin puolik-
kaan suorittajaksi. Nyt tyttareni tytar on
18 vuotta, sanoo Packaléen naurahtaen.

Tarkoitus oli, ettd puolimatkat toimisivat
"helppona” kynnyksend taysille matkoil-
le ja toisaalta se antaisi mahdollisuuden
ns. jaahdyttelijoille. Packalénin mukaan
alkuun taydenmatkan kiertajat katosivat
puolikkaalle osallistujia "kuin halpaa
makkaraa”.

—Puolimatkan maalissa on yhta vasynyt.
Ei siind suhteessa ole mitdan eroa, han
muistuttaa.

Vaheksytty puolimatka?

Aina asiat eivat mene niin kuin ajatel-
laan ja suunnitellaan. Tarkasteltaessa
Kalevan Kierroksen puolimatkojen histo-
riaa, yllattyy monella tavalla. Jos yrittda
etsia tietoa puolimatkoista kierroksen
tuloslehdista tai vuosijulkaisuista,
huomaa, etté joiltain osin puclimatkoja
ei ole niissé juuri kommentoitu, silti
puolimatkojen suosio kasvoi.

Puolimatkojen alku ei tuonut suurta
osanocttajaryntaysta (vuonna 1997 oli 20
vahintaan nelja lajia suorittanutta hen-
kilod). Sen vuoden puolimatkojen kisan
voitti edellisen vuoden voittaja turkulai-
nen Palvi Ranta pistein 54588 voittaen
niukasti salolaisen Jaakko Nurmisen
1,1 pisteelld. Seuraavana vuotena

M{ﬁ(&levan kierros

puolikkaalle iimoittautui jo 46 kilpailijaa.
Ehk&pa juuri siirtym&a oli tullut koko
kierrokselta, silla puolikkaan kiertajien
keski-ika oli tuolloin 45,8 vuotta. Tulevat
vuodet osoittivat, ettd paatds kierroksen
helpottamiselle oli tavallaan perusteltua,
vaikka moni konkari ei koskaan hy-
vaksynyt ajatusta puolimatkan kisasta.
Se oli ja on heidan mielestaan turhan
helppo eikd noudattanut alkuperaista
Kierroksen ideaa.

Kierros on elamantapa

Monia muistoja Kalevan Kierros on
tarjonnut myos Packalenille. Han sa-
nookin, ettd Kalevan Kierros kaikkineen
on ollut hanelle elamantapa.

—Paras palkinto on luistelusta aikanaan
saamani arvontapalkinto. Muita palkin-
toja mitalien lisaksi en sitten ole saanut.

Polvivamman vuoksi Packalén ei
paassyt pariin vuoteen osallistumaan
Kalevan Kierrokseen.

Puclimatkatkoilla osanottajamaarat kas-
voivat. Kasvun selitti toisaalta iakkaimpi-
en kiertajien siirtyminen puolikkaan kier-

tajiksi seka joidenkin uusien henkildiden
tulo mukaan kierrokseen. Puolimatkat



kehittyivat; tulivat ikasarjat ja joukkuekil-
pailu, jotka omalta osaltaan lisdsivat sen
suosiota. Ensimmaisen kerran puolimat-
kan osanottajamaara yllatti ja ylitti koko
kierroksen osanottajaméaéraan vuonna
2008, jolloin puoclikkaan hyvaksytysti
suoritti 229 kilpailijaa, kun koko matkalle
osallistui vain 178 kiertajaa. Kaikesta
tdsta huolimatta Kalevan Kierroksen
kokonaisosanottajamaara oli jatkanut
laskusuunnassa usean vuoden ajan ja
oli esimerkiksi vuanna 2009 vain 365
osanottajaa, kun se huippuvuonna 1986
oli ollut 557.

—Alkuun moni otti Kalevan Kierroksen
varsin tosissaan ja monia asioita tapah-
tui, muistelee Packalén.

Han itse kertoo ajaneensa 25 vuotta
pyorakisoja samalla Tunturi-merkkisella
harjoituskilpapyoralla.

Osanottajamaara vaheni

Kun Kalevan Kierroksen kokonaisosan-
ottajamaara jatkoi laskusuunnassa,
Kierroksen hallituksessa ja rivijasenissa

herdsi ajatus, ettd kierrosta on edelleen
kehitettava.

Kesalld 2011 tuli hallitukselta alusta-
va sadntdmuutosehdotus. Ehdotus
oli mielenkiintoinen niinkin pyhassa
asiassa kuin tdyden matkan osalajien
pituuksista. Ehdotus tahtasi siihen,
ettd Kierroksesta tulisi yhtenaisempi
ja entistd parempi tapahtuma, ja néin
koko matkan osakilpailut lahestyivat
puoclimatkaa.

Puolikasta kierrosta ehdittiinkin jarjestaa
18 kertaa ennen kuin vuoden 2013
matkat noudattivat vuonna 2011 vuosi-
kokouksessa hyvaksytyn ehdotuksen
mukaisia matkoja. Koska kisajarjestajat
vaihtuvat, my6s matkoissa tuli hiukan
eri vuosina eroavuuksia.

Joillekin puolikkaan kiertdjille ajatukset
matkojen pidentamisesté olivat melko
kielteiset. Jotkut kun olivat lahteneet
mukaan ajatuksella, hyva kun naista
matkoista nyt selvida ja kunhan maaliin

paasen. Packalén puolestaan kokee ny-
kyisen Kalevan Kierroksen "lyhennetyn”
mallin hyvana, silla nyt kaikki suorittavat
saman Kkisan.

—Kun Pyhé Pietari aikanaan kysyy, mita
olen tehnyt, voin sanoa, ettd olen suo-
rittanut Kalevan Kierroksen 30 kertaa,
Packaléen sanoo naurahtaen.

Kalevan Kierros on jalleen lahtenyt
osanottajamaarissa kasvu-uralle ja voi
vain toivoa, ettd yha useampi uskal-
tautuisi nyt mukaan, kun matkat ovat
hiukan "taysmatkoja” helpompia. Kun
Packalénille tulee 30 kierrosta tayteen,
hé&n harkitsee kierroksen lopettamista.

—Toivottavasti Kalevan Kierros viela
jatkuu vield pitkdan, han sanoo lopuksi.

Teksti: Hannu Saarinen
Kuva: Paul Packalénin arkisto

Onnin 300. maraton 3.9.2016

Kuva: Aimo Siltala

sella kuohuvaa.

maraton tayteen.

M{ff(alevan kierros

Onni Siltala juoksi 300. maratoninsa 3.9.2016 Pyht&alla.

Reiskan maratonilla Onni saavutti ajan 6.38, miké on 82-vuotialle jo
hyva aika. Onni aloitti maratonurakkansa 1981 Helsinki City maratonil-
la ajalla 3.31 ja juoksi parhaansa 1984 aikaan 3.18. Onni on 35 vuo-
den aikana ehtinyt juosta noin 10 maratonia/v ja KK-lajit viela paalle.

Tuusulan Tallaajat onnitteli mestaria maalissa Formula-tapaan pullolli-

Vuoden 2011 vuosijulkaisussa on artikkeli Onnista - silloin tuli 250.
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KALEVAN KIERRORSEN POYTAKINJA 1/7¢
JARJESTELYTOIMIKUNNAN
FERUSTAVA KCOKOUS

Aika ja paikka 18.9.1976 Tehtaankatu 7 A 4

Ldasna:; Erik Pibhkala
Tapio Pekola
Pauli Arbelius
Hékan Hagman
Nils Kankkonen
Veikke Laiho

Kokouk=en avauksen suvoritti Erik Pihkala
Kokouksen puheenjohtajaksi valittiin Erik Pihkala
¥okouksen sihteeriksi valittiin Pauli Arbelius
Kalevan Kierroksen Valmisteleva Toimikunta lak-
kautettiin

Kalevan Kierroksen Jirjestelytoimikunta perustettiin
Hyvidkayvttiin Kalevan Kierroksen sidannit
SHintomEaridiset Jiadrjestelytoimikunnan jadsenel
nimetliin:

JHdmaraton: Edustaja nimetddn wmydhemmin
Finlundia-Hiihto: Edustaja nimetdidn myodhemmin
Seinimaraton:; Simo Nikula Keskuskatu 10

601C0 SEINAJOKI 10

Himeen Pyorarinki: Veikko laiho Niemelankatu 2 B ah
15210 LAHTI 21

Sulkavan Soutu: Hugo Valtonen Sulkava seura

58700 SULKAVA

Sisun Peninkulmat: Harri Rimne Sahatie 2 B 21
01650 VANTAA 65

g, Jirjestelytoimikunnan Puheenjohtajaksa valittiin
Erik FPihkala Johtokivenkuja 4 C 00710 1:ki 71

Loy by o

~3 Chhn

Q. Jirjestelytoimikunnan sihteeriksi valittiin Pauvii
Arbeiiuvs Skrobb 02920 ESP0O0O 92

10 Kalevan Kierroksen rahastonhocitajaksi valittin
He ikki Pekola os. Intiankatu 18 00560 H:ki 36

11. Jirjestelvtoimikuntaan varsinaisiksi Jjidseniksi
valittiin:
Hakan Hagmwan Iivisniemenaukio 4 C 28 02260 B3P0 2&
Henrik Anthoni Merikorttikuja 5-7 & 0COGO  Jiixi 0
Tapio Pekola Intiankatu 18 0Os60  H:ki 56

12~ Osanpttomaksu 20:= vahvistettiin

1 3s Tulo- ja mepecarvio vahvistettiin 50 eosanottajai

pohjalta siten, ettd menoja on 16%0:- ja tuloja
1000 mk., Erotuksen &£90 mk maksaa Juoksija-lenti
14 Tilannekatsauksessa todettiin mwm. ettd kaikki osa-
kilpailut olivat valmiit Kalevan Kierroszta varien.
Leppidvaaran Sisu jarjestdi suunnistuksen koekil-
pailun Espoon Luukaassa 30.10.-76 15 km watkalla.

1:54 Tapio Pekola sai tehtédvidkseen lehdistomainonnan,
jonka Jwoksija-lehti kustaniaa

16, Patitettiin pitidd yhtveinen lehdistdtilaisuus Rale-
van Kierroksen ja Juoksija-lehden kamsse sVULGn
Sisw Y%Xabinstissa 5.10.-78 klo 4,70, S O s T B

net tilaisoputoen tearvezuollaita,

Veikko Laiho hoitaa jnfermation TV 2:een ja mah-
dollisesti myos TV 1l:ieon

Phastettiin pyytdd Kalevan Kierroksen suoje lijaksi
Veikko Hakulista

17 .

18.

Pytiakirjan vakuudeksi: -

P A G Frud’ bk e

rik Pihkala "Pauli Arbelius
puheenjohtaja sihteeri

M{Kalevan kierros



Kalevan Kierroksen

kokonaiskilpailun voittajat

1977 - 2016

Vuosi

197
1978
1878
1980
1981

1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991

1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011

2012
2013
2014
2015
2016

Kokonaiskilpailun
voittaja

Markku Tunturi
Markku Tunturi
Markku Tunturi
Veikko Valkonen
Matti Kotilainen
Teuvo Slant

Pertti Salonen
Hannu Méakirinta
Hannu Makirinta
Jarmo Kopra
Voitto Jetsonen
Voitto Jetsonen
Jaakko Erkinheimo
Veli-Matti Heikkila
Jaakko Erkinheimo
Sauli Peltoniemi
Veli-Matti Heikkila
Jaakko Erkinheimo
Jari Immonen

Jari Immonen
Jaakko Erkinheimo
Rauno Hakala
Jaakko Erkinheimo
Jari Jaakkola

Timo Juusti

Timo Juusti

Timo Juusti

Rauno Hakala
Rauno Hakala

Aki ljas

Timo Juusti

Lasse Torpo

Tomi Silvonen
Markku Kaartinen
Markku Kaarinen
Tuukka Turkka
Juha Prittinen

Toni Pikkarainen
Juha Lehtonen
Markus Valimaki

5 voittoa:
4 voittoa
3 voittoa

2 voittoa
1 voitto

Paikkakunta

Valkeakoski
Valkeakoski
Valkeakoski
Kangasniemi
Sysma
Hartola
Espoo
Nurmo
Nurmo
Hameenlinna
Valkeakoski
Valkeakoski
Espoo
Hameenlinna
Espoo
Kokkola
Hameenlinna
Espoo
Nastola
Nastola
Espoo
Somero
Espoo
Raisio

Mellila

Mellila
Mellila

Salo

Salo
Tampere
Mellila

Nokia
Heinola
Pernid
Pernio
Joensuu
Hameenlinna
Espoo
Paippinen
Lempaala

Pisteet

8359
5661
5538
5583
5553
5548
5739
5648
5749
5632
5651
5562
5626
5544
5626
5714
5694
5765
5795
5930
5769
5772
5661
5792
5815
5768
5991
5751
5727
5895
5825
6000
5676
5830
5837
5611
5688
5584
5761
5737

Jaakko Erkinheimo

Timo Juusti

Markku Tunturi

Fauno Hakala
5 henkil6a
15 henkiloa

Naisten kokonaiskilpailun Paikkakunta

voittaja

Raija Viertola

Eila Renko

Airi Kdmaréinen
Airi Kdmaréinen
Anneli Lindgvist
Anne Hell

Anne Hell

Anne Hell

Jaana Makirinta
Jaana Makirinta
Mirjami Laukkanen
Mirjami Laukkanen
Mirjami Laukkanen
Mirjami Laukkanen
Arja Vestola

Marja Rautiainen
Arja Vestola

Laura Kaukokari
Laura Kaukokari
Laura Kaukokari
Laura Kaukokari
Hanna Kekoniemi
Auli Hovikorpi

Auli Hovikorpi
Marja-Liisa Salonen
Auli Hovikorpi
Marja Holopainen
Nina Heiskanen
Marja Holopainen
Jenni Mattila

Nina Heiskanen
Nina Heiskanen
Laura Salminen
Riitta Ynnila

Riitta Ynnila

Elina Borgenstrém
Katja Koivulahti
Elina Kilpeldinen
Kirsi Korpijarvi
Elina Kilpeldinen

4 voittoa

3 voittoa

2 voittoa
1 voitto

%{IKa!evan kierros

Mantyharju
Tampere
Sulkava
Sulkava
Helsinki
Kerava
Kerava
Kerava
Nurmo
Nurmo
Lappeenranta
Lappeenranta
Lappeenranta
Lappeenranta
Artjarvi
Helsinki
Artjarvi
Helsinki
Helsinki
Helsinki
Helsinki
Lappeenranta
Naantali
Naantali
Hauho
Naantali
Joensuu
Kankaanpaa
Joensuu
Hameenlinna
Ravijoki
Helsinki
Tampere
Suomusjarvi
Suomusjarvi
Tuusula
Hameenlinna
Rauma
Jyvaskyla
Hamina

Mirjami Laukkanen
Laura Kaukokari

Pisteet

2233
1005
2492
2954
3523
3847
4473
3876
4223
4184
4529
4477
4658
4757
4360
4038
4360
4255
4226
4076
4344
4233
4135
4378
4101
4357
4394
4225
4361
4646
4332
4637
4607
4102
4091
3554
4216
4384
4532
4617

Anne Vestman (os. Hell)

Auli Hovikorpi
Nina Heiskanen
6 henkil6a

11 henkiloa
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Kalevan Kierroksen
puolimatkojen voittajat
1995 - 2012

Vuosi

1995
1996(1
1997(2
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012

Puolimatkojen
voittaja

Lauri lisakkila

Palvi Ranta

Palvi Ranta

Hannu Hippeldinen
Olli Pakkanen
Jussi Korhonen
Olli Pakkanen
Teuvo Lehtinen
Juha Prittinen
Teuvo Lehtinen
Veli-Pekka Vanni
Santeri Takala
Vesa Kankaanpéaa
Mikko Saarelainen
Antti Korkekangas
Antti Korkeakangas
Jukka Jarvinen
Antti Korkekangas

Paikkakunta  Pisteet  Naisten puolimatkojen
voittaja

Helsinki 5234 Maria Viitasaari

Turku 4958 Palvi Ranta

Turku 5459 Palvi Ranta

Hollola 5760 Aino Korhonen

Espoo 5810 Rita Linko

Vantaa 5812 Tiina Karvonen

Espoo 5588 Auli Aalto

Orimattila 5641 Anu Pukki

Hameenlinna 5802 Ulla Yrjola

Orimattila 5622 Pirketta Heikkild

Lavia 5813 Satu Jaatinen

Jyvaskyla 5456 Satu Jaatinen

Veikkola 5434 Satu Jaatinen

Hyvinkaa 5715 Tiina Karvonen

Hyllykallio 5719 Marja-Liisa Salonen

Hyllykallio 5619 Ulla Yrjola

Muurame 5680 Ulla Yrjola

Hyllykallio 5428 Paivi Sarmanto

1) Paras mies: Hannu Metsala, Vaasa, 4190, Kokonaiskilpailun 5.

2) Paras mies: Jaakko Nurminen, Salo, 5458, Kokonaiskilpailun 2.

3 voittoa

2 voittoa

1 voitto

Antti Korkeakangas 3 voittoa
Olli Pakkanen 2 voittoa
Teuvo Lehtinen

9 henkiloa 1 voitto

Paikkakunta

Himanka
Turku
Turku
Helsinki
Helsinki
Somero
Janakkala
Jyvaskyla
Espoo
Hameenlinna
Muurla
Muurla
Muurla
Somero
Hauho
Muurame
Muurame
Halikko

Satu Jaatinen
Ulla Yrj6la
Palvi Ranta

Tiina Karvonen

8 henkiloa

Pisteet

4745
4958
5459
4677
4558
4133
4234
3920
4430
4209
4261
4231
4226
4206
4120
4727
4506
3992



KALEVAN KIERROKSEN HISTORIAN OSAKILPAILUT;

MATKAT, PAIKKAKUNNAT JA PAIVAMAARAT LAJEITTAIN

Vuosi
1977

1978

1979

1980

1981

1982

1984

1985

1986

1987

1988

1989

Luistelu
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
11.12.1977
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
10.12.1978
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
9.12.1979
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
13.12.1980
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
12.12.1981
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
11.12.1982
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
8.1.1983
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
10.12.1983
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
15.12.1984
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
14.12.1985
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
13.12.1986
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
12.12.1987
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
10.12.1988

Hiihto
Finlandia-Hiihto
75 km
Hmi-Lahti
20.2.1977
Finlandia-Hiihto
75 km
Hmi-Lahti
5.3.1978
Finlandia-Hiihto
75 km
Hml-Lahti
25.2,1979
Finlandia-Hiihto
75 km
Hml-Lahti
24.2.1980
Finlandia-Hiihto
75 km
Hmi-Lahti
22.2.1981
Finlandia-Hiihto
75 km
Hml-Lahti
28.2.1982
Finlandia-Hiihto
75 km
Hml-Lahti
27.2.1983
Finlandia-Hiihto
75 km
Hmi-Lahti
26.2.1984
Savonia Hiihto
75 km

Mikkeli
10.3.1985
Savonia Hiihto
75 km

Mikkeli
9.3.1986
Pirkan Hiihto
90 km
Niinisalo-T:re
1.3.1987
Savonia Hiihto
75 km

Mikkeli
6.3.1988
Kuusamo-Hiihto
75 km
Kuusamo
19.3.1989

Juoksu
Seinamaraton
42 2 km
Seindjoki
28.5.1977
Seindmaraton
42,2 km
Seindjoki
28.5.1978
Seindamaraton
42,2 km
Seindjoki
27.5.1979
Finlandia-Maraton
42,2 km
Jyvéskyla
25.5.1980
Finlandia-Maraton
42.2 km
Jyvaskyla
24.5.1981
Seinamaraton
<42.2 km (alimitt.)
Seinajoki
23.5.1982
Walki-Maraton
42,2 km
Valkeakoski
22.5.1983
Walki-Maraton
42,2 km
Valkeakoski
27.5.1984
Seindmaraton
42,2 km
Seindjoki
26.5.1985
Seindmaraton
42,2 km
Seindjoki
1.6.1986
Finlandia-Maraton
42,2 km
Jyvaskyla
6.6.1987
Seindamaraton
42,2 km
Seindjoki
21.5.1988
Seindmaraton
42,2 km
Seindjoki
27.8.1989

Soutu

Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
10.7.1977
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
9.7.1978
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
8.7.1979
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
13.7.1980
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
12.7.1981
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
11.7.1982
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
10.7.1983
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
8.7.1984
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
14.7.1985
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
13.7.1986
Sulkavan Soudut
65 km

Sulkava
12.7.1987
Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

19.6.1988
Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

1.7.1989

M(Ka levan kierros

Pyoraily
Hameen Pyorarinki
102 km
Hameenlinna
19.6.1977
Hameen Pyorarinki
102 km
Hameenlinna
18.6.1978
Hameen Pyorarinki
102 km
Hémeenlinna
16.6.1979
Méantséalan Ajo
105 km
Mantsala
17.8.1980
Méntsalan Ajo
105 km
Mantsala
16.8.1981
Mantsalan Ajo
105 km
Mantsala
15.8.1982
Mantsalan Ajo
105 km
Mantsala
21.8.1983
Hyvinkaan Ajo
115 km
Hyvinkaa
19.8.1984
Hyvinkaan Ajo
115 km
Hyvinkaa
18.8.1985
Hyvink&aan Ajo
115 km
Hyvinkaa
17.8.1986
Kalevan Pydraily
110 km

Hollola
16.8.1987
Kalevan Pydraily
120 km

Hollola
21.8.1988
Kalevan Pydraily
120 km

Hollola
11.6.1989

Suunnistus

Sisun Peninkulmat
24 km

Vantaa

15.10.1977

Sisun Peninkulmat
25 km

Vantaa

14.10.1978

Sisun Peninkulmat
25 km

Espoo

13.10.1979
Kalevan Suunnistus
18 km

Espoo

20.9.1980

Kalevan Suunnistus
21 km

Joutsa

19.9.1981

Kalevan Suunnistus
21 km

Kangasala
18.9.1982

Kalevan Suunnistus
21 km
Lappeenranta
17.9.1983

Kalevan Suunnistus
24 km

Joensuu

23.9.1984

Kalevan Suunnistus
24 km

Renko

22.9.1985

Kalevan Suunnistus
23 km

Laitila

21.9.1986

Kalevan Suunnistus
23 km

Alavus

20.9.1987

Kalevan Suunnistus
21 km

Kuru

18.9.1988

Kalevan Suunnistus
22 km

Kerava

24.9.1989
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1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

44

Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
9.12.1989
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
8.12.1990
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
14.12.1991
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
12.12.1992
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
15.1.1994
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
14.1.1995
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
13.1.1996
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
11-12.1.1997
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
24-25.1.1998
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
16-17.1.1999
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
15-16.1.2000
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
13-14.1.2001
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
12-13.1.2002
Jussin Luistelu
30 km
Helsinki
13.-14.12.2003
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
1.2.2004

Finlandia-Hiihto
45 km

Lahti

25.2.1990
Pogostan Hiihto
78 km

llomantsi
17.3.1991
Pogostan Hiihto
78 km
llomantsi
16.3.1992
Pogostan Hiihto
78 km
llomantsi
14.3.1993
Pirkan Hiihto
90 km
Niinisalo-Tampere
6.3.1994
Finlandia-Hiihto
50 km

Lahti
24-25.2.1995
Vuokatti-Hiihto
60 km

Sotkamo
16.3.1996
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
16.3.1997
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
15.3.1998
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
14.3.1999
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
19.3.2000
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
18.3.2001
Pogostan Hiihto
70 km
llomantsi
17.3.2002
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
16.3.2003
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
21.3.2004

M{’Kalevan kierros

Chymos Maraton
42 2 km
Lappeenranta
25.8.1990

Hml Kaupunkimarat.
42,2 km
Hameenlinna
24.8.1991
Venetsialaismaraton
42,2 km
Kokkola
29.8.1992
Walki-Maraton
42,2 km
Valkeakoski
29.5.1993
Raja-Maraton
42 2 km

Imatra
28.5.1994
Liperin Maraton
42 2km

Liperi
27.5.1995
Liperin Maraton
42 .2km

Liperi
25.5.1996
Liperin Maraton
42,2 km

Liperi
24.5.1997
Ahtérin Maraton
42 2 km

Ahtari
23.5.1998
Ahtarin Maraton
42,2 km

Ahtéri
29.5.1999
Yyterin Maraton
42,2 km

Pori

20.5.2000
Yyterin Maraton
42.2 km

Pori

26.5.2001
Yyterin Maraton
42,2 km

Pori

25.5.2002
Ylistaron Maraton
42,2 km
Ylistaro
24.5.2003
Ylistaron Marat.
42 2 km
Ylistaro
20.5.2004

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

1.7.1990

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

30.6.1991

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

27.6.1992

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

24.7.1993

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

2.7.1994

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

15.7.1995

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

6.7.1996

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

57987

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

4.7.1998

Lohjan Jarvipaivat
65 km

Lohja

3.7.1288

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

1.7.2000

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

30.6.2001

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

29.6.2002

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

28.6.2003

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

3.7.2004

Kalevan Pyo6raily
115 km

Pori

10.6.1990
Kalevan Pyoraily
115 km

Pori

2.6.1991
Kalevan Pydraily
115 km

Pori

7.6.1992
Kalevan Pydraily
115 km

Kalvia
21.8.1993
Kalevan Pyoraily
115 km

Kalvia
20.8.1994
Kalevan Pyoraily
115 km

Kalvia

19.8.1995
Kalevan Pyéraily
106 km
Kangasala
17.8.1996
Kalevan Pyoraily
118 km
Kangasala
9.8.1997
Kalevan Pyoraily
118 km
Kangasala
8.8.1998
Kalevan Pyoraily
105 km
Riihimaki
28.8.1999
Kalevan Pyoraily
105 km
Riihimaki
20.8.2000
Kalevan Pyoraily
105 km
Riihimaki
12.8.2001
Kalevan Pyoraily
101 km
Hameenlinna
11.8.2002
Kalevan Pyoraily
101 km
Hameenlinna
10.8.2003
Kalevan Pyoraily
120 km

Laukaa
14.8.2004

Kalevan Suunnistus
23 km

Asikkala

29.9.1990

Kalevan Suunnistus
23 km

Seinajoki

28.9.1991

Kalevan Suunnistus
22 km

Valkeala

26.9.1992

Kalevan Suunnistus
23 km

Pori

25.9.1993

Kalevan Suunnistus
24 km

Salo

24.9.1994

Kalevan Suunnistus
21 km

Mynamaki
23.9.1995

Kalevan Suunnistus
22 km

Nastola

28.9.1996

Kalevan Suunnistus
26,5 km

Jamijarvi

13.9.1997

Kalevan Suunnistus
22,5 km

Taipalsaari
19.9.1998

Kalevan Suunnistus
21 km

Mantyharju
25.9.1989

Kalevan Suunnistus
23,5 km

Laitila

9.9.2000

Kalevan Suunnistus
23 km

Padasjoki
29.9.2001

Kalevan Suunnistus
X% km

Suomusjarvi
28.9.2002

Kalevan Suunnistus
22 km

Keuruu

27.9.2003

Kalevan Suunnistus
23 km

Imatra

18.9.2004



2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
15.-16.1.2005
Rantasalmen Luist.
30 km
Rantasalmi
11.2.2006
Rantasalmen Luist.
20 km
Rantasalmi
10.2.2007
Rantasalmen Luist.
30 km
Rantasalmi
9.2.2008
Seindjoki-Luistelu
42,2 km
Seindjoki
31.1-1.2.2009
Seindjoki-Luistelu
30 km

Seindjoki
30.-31.1.2010
Jussin Luistelu
42.2 km

Helsinki
29.-30.1.2011
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
28.-29.1.2012
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki

2.2.2013
Tuusulaj:en Luist.
30 km

Tuusula

8.2.2014

Jussin Luistelu
30 km

Helsinki

7.2.2015

Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
30.1.2016

Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
20.3.2005
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
19.3.2006
Vuokatti-Hiihto
60 km

Sotkamo
24.3.2007
Vuokatti-Hiihto
60 km

Sotkamo
15.3.2008
Vuokatti-Hiihto
60 km

Sotkamo
21.3.2009
Vuokatti-Hiihto
60 km

Sotkamo
20.3.2010
Pirkan Hiithto
90 km
Niinisalo-Tampere
6.3.2011

Pirkan Hiihto
90 km
Niinisalo-Tampere
4.3.2012

Pirkan Hiihto
45km (90 km)
Niinisalo-Tampere
3.3.2013
Vuokatti Hiihto
45 km

Sotkamo
22.3.2014
Vuokatti Hiihto
45 km

Sotkamo
21.3.2015
Vuokatti Hiihto
45 km
Sotkamo
19.3.2016

MZIK.E levan kierros

Ylistaron Maraton
42,2 km

Ylistaro

28.5.2005
Someron Maraton
42,2 km

Somero

275.2006
Tuusulajarven Mar.
42,2 km

Tuusula

26.5.2007
Someron Marat.
42,2 km

Somero

24.5.2008
Tuusulajarven Mar.
42,2 km

Tuusula

23.5.2009
Terwa-Maraton
42,2 km

Oulu

22.5.2010

Navitas Maraton
42.2 km

Varkaus

28.5.2011
Valkeakosken Mar.
42.2 km
Valkeakoski
26.5.2012
Valkeakosken Mar.
42.2121.1
Valkeakoski
18.5.2013
Valkeakosken Mar.
42,2121 .1
Valkeakoski
24.5.2014
Tuusulajérven Mar.
42.2/21,1 km
Tuusula

23.5.2015
Tuusulajarven Mar.
42.2/21,1 km
Tuusula

21.5.2016

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

2.7.2005

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

1.7.2006

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

30.6.2007

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

28.6.2008

Lohjan Jarvipaivat
50 km

Lohja

27.6.2009
Kalevan Soutu

50 km

Punkaharju
3.7.2010

Kalevan Soutu

50 km

Punkaharju
2.7.2011

litin Soutu

50km

litti

30.6.2012

litin Soutu

30km

litti

29.6.2013

litin Soutu

30km

litti

28.6.2014
Keurusselka-soutu
30 km

Keuruu

27.6.2015
Keurusselka-soutu
30 km

Keuruu

2.7.2016

Kalevan Pyoraily
120 km

Laukaa
20.8.2005
Kalevan Pyd&raily
120 km

Laukaa
12.8.2006
Kalevan Pyoraily
109 km

Pori

11.8.2007
Kalevan Pydraily
111 km

Pori

9.8.2008
Kalevan Pyoraily
111 km

Pori

22.8.2009
Kalevan Pyoraily
109 km

Turku

7.8.2010
Kalevan Pyoraily
109 km

Turku

13.8.2011
Kalevan Pydraily
109 km

Turku

11.8: 2012
Kalevan Pyoraily
69 km

Hyvinkaa
10.8.2013
Kalevan Pydraily
71 km

Hyvink&a
9.8.2014
Kalevan Pyoéraily
71 km

Hyvinkaa
8.8.2015
Kalevan Pydraily
66 km

litti

20.8.2016

Kalevan Suunnistus
22 km

Seinajoki

10.9.2005

Kalevan Suunnistus
22 km
Hameenlinna
30.9.2006

Kalevan Suunnistus
7?7 km
Nummi-Pusula
29.9.2007

Kalevan Suunnistus
22 km

Hinnerjoki
27.9.2008

Kalevan Suunnistus
21 km

Vehkalahti
26.9.2009

Kalevan Suunnistus
22 km

Vaajakoski
25.9.2010

Kalevan Suunnistus
18 km

Vaajakoski
24.9.2011

Kalevan Suunnistus
19 km

Suomusjarvi
30.9.2012

Kalevan Suunnistus
15 km

Suomusjarvi
14.9.2013

Kalevan Suunnistus
15 km

Lemi

13.9.2014

Kalevan Suunnistus.
15 km
Lappeenranta
12.9.2015

Kalevan Suunnistus
14,9 km
Hameenkyrd
25.9.2016
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KALEVAN KIERROKSEN PUOLIMATKOJEN HISTORIAN OSAKILPAILUT;
MATKAT, PAIKKAKUNNAT JA PAIVAMAARAT LAJEITTAIN

Vuosi
1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2009

2006

2007

Luistelu
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
14.1.1995
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
13.1.1996
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
11-12.1.1997
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
24-25.1.1998
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
16-17.1.1999
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
15-16.1.2000
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
13-14.1.2001
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
12-13.1.2002
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
13.-14.12.2003
Jussin Luistelu
30 km

Helsinki
1.2.2004
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
15.-16.1.2005
Rantasalmen Luist.
20 km
Rantasalmi
11.2.2006
Rantasalmen Luist.
10 km
Rantasalmi
10.2.2007

Hiihto
Finlandia-Hiihto
30 km

Lahti
24-25.2.1995
Vuokatti-Hiihto
77 km

Sotkamo
16.3.1996
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
16.3.1997
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
16.3.1998
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
14.3.1999
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
19.3.2000
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
18.3.2001
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
17.2.2002
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
16.3.2003
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
21.3.2004
Pogostan Hiihto
70 km

llomantsi
20.3.2005
Pogostan Hiihto
35 km

llomantsi
19.3.2006
Vuokatti-Hiihto
33 km

Sotkamo
24.3.2007

Juoksu

Liperin Maraton
21,1 km

Liperi
27.5.1995
Liperin Maraton
21,1 km

Liperi
25.5.1996
Liperin Maraton
21,1 km

Liperi
24.5.1997
Ahtarin Maraton
21,1 km

Ahtari
23.5.1998
Ahtérin Maraton
21,1 km

Ahtéri
29.5.19499
Yyterin Maraton
21,1 km

Pori

20.5.2000
Yyterin Maraton
21,1km

Pori

26.5.2001
Yyterin Maraton
21,1 km

Fori

25.5.2002
Ylistaron Maraton
21,1 km
Ylistaro
24.5.2003
Ylistaron Maraton
21,1 km
Ylistaro
20.5.2004
Ylistaron Maraton
21,1 km
Ylistaro
28.5.2005
Someron Maraton
21,1 km
Somero
275.2006
Tuusulajarven Mar.
21,1 km
Tuusula
26.5.2007

Soutu

Lohjan Jarvipaivat
30 km

Lohja

15.7.1995

Lohjan Jarvipaivat
30 km

Lohja

6.7.1996

Lohjan Jarvipaivat
30 km

Lohja

9.1 TRR7

Lohjan Jarvipaivat
30 km

Lohja

4.7.1998

Lohjan Jarvipaivat
30 km

Lohja

3.7.1999

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

1.7.2000

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

30.6.2001

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

29.6.2002

Lohjan Jarvipdivat
25 km

Lohja

28.6.2003

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

3.7.2004

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

2.7.2005

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

1.7.2006

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

30.6.2007

%ﬁ(a levan kierros

Pyoraily
Kalevan Pyoréily
?? km

Kalvia

19.8.1995
Kalevan Pyoraily
66 km
Kangasala
17.8.1996
Kalevan Pyoréaily
66 km
Kangasala
9.8.1997
Kalevan Pyoraily
66 km
Kangasala
8.8.1998
Kalevan Pydraily
77?7 km

Riihimaki
28.8.1999
Kalevan Pyoraily
7?7 km

Riihimaki
20.8.2000
Kalevan Pyoréaily
?? km

Riihimaki
12.8.2001
Kalevan Pydraily
77 km
Hameenlinna
11.8.2002
Kalevan Pydréily
7?7 km
Hameenlinna
10.8.2003
Kalevan Pyoraily
65 km

Laukaa
14.8.2004
Kalevan Pyoraily
65 km

Laukaa
20.8.2005
Kalevan Pyoraily
65 km

Laukaa
12.8.2006
Kalevan Pyoraily
64 km

Pori

11.8.2007

Suunnistus
Kalevan Suunnistus
?7? km

Mynamaki
23.9.1995

Kalevan Suunnistus
77? km

Nastola

28.9.1996

Kalevan Suunnistus
7?7 km

Jamijarvi

13.9.1997

Kalevan Suunnistus
77 km

Taipalsaari
19.9.1998

Kalevan Suunnistus
?7?7 km

Mantyharju
25.9.1989

Kalevan Suunnistus
?? km

Laitila

9.9.2000

Kalevan Suunnistus
??7 km

Padasjoki
29.9.2001

Kalevan Suunnistus
77 km

Suomusjarvi
28.9.2002

Kalevan Suunnistus
?? km

Keuruu

27.9.2003

Kalevan Suunnistus
?7 km

Imatra

18.9.2004

Kalevan Suunnistus
10,9 km

Seindjoki

10.9.2005

Kalevan Suunnistus
9,6 km
Hameenlinna
30.9.2006

Kalevan Suunnistus
1.4 km
Nummi-Pusula
29.9.2007



2008

2009

2010

2011

2012

Rantasalmen Luist. Vuckatti Hiihto

20 km
Rantasalmi
9.2.2008
Seinajoki-Luistelu
21,1 km
Seindjoki
31.1-1.2.2009
Seindjoki-Luistelu
21,1 km
Seinajoki
30.-31.1.2010
Jussin Luistelu
21,1 km

Helsinki
29.-30.1.2011
Jussin Luistelu
20 km

Helsinki
28.-29.1.2012

31T km
Sotkamo
15.3.2008
Vuokatti-Hiihto
31 km
Sotkamo
21.3.2009
Vuokatti-Hiihto
31 km
Sotkamo
20.3.2010
Pirkan Hiihto
45 km
Niinisalo-T:re
6.3.2011
Pirkan Hiihto
45 km
MNiinisalo-T:re
4.3.2012

Someron Marat.
21,1 km
Somero
24.5.2008

Tuusulajarven Mar.

21,1 km
Tuusula
23.5.2009
Terwa-Maraton
21,1 km

Oulu
22.5.2010
Navitas Maraton
21,1 km
Varkaus
28.5.2011

Valkeakosken Mar.

21,1 km
Valkeakoski
26.5.2012

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

28.6.2008

Lohjan Jarvipaivat
25 km

Lohja

27.6.2009
Kalevan Soutu

25 km

Punkaharju
3.7.2010

Kalevan Soutu

25 km

Punkaharju
2.7.2011

litin Soutu

25km

litti

30.6.2012

Kalevan Pyoraily
66 km

Pori

9.8.2008
Kalevan Pyéréaily
66 km

Pori

22.8.2009
Kalevan Pydraily
54,5 km

Turku

7.8.2010
Kalevan Pyd&réily
54,5 km

Turku

13.8.2011
Kalevan Py&raily
54,5 km

Turku

11.8.2012

Kalevan Suunnistus
77 km

Hinnerjoki
27.9.2008

Kalevan Suunnistus
7?7 km

Vehkalahti
26.9.2009

Kalevan Suunnistus
7?7 km

Vaajakoski
25.9.2010

Kalevan Suunnistus
7 km

Vaajakoski
24.9.2011

Kalevan Suunnistus
?? km

Suomusjarvi
30.9.2012

Erityisesti Kalevan Kierroksen Puolimatkojen osalta matkoissa on puutteita. Mikali jollain on tiedossa ky-
symysmerkeillda merkityhin kohtiin tarkempaa tietoa ota yhteys Kalevan Kierroksen sihteeriin llkka Kiveen
(040 545 6141 tai ilkka.kivi(at)kolumbus.fi).
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KALEVAN KIERROKSEN ANSIOMERKIT 2016

Kalevan Kierroksella jaetaan ansiomerkkeja méaéarattyjen kriteerien perusteella. Tavallisin ansiomerkkien
jakoperuste on pitkaaikaiset osallistumiset kierrokselle.

Vuonna 2016 ansiomerkkien rajapyykin ovat saavuttaneet

seuraavat henkilot:

Kalevan Kierroksen Veljeskunta
Veljeskuntaan kutsutaan henkilot, jotka ovat suorittaneet 25
hyvaksyttya Kalevan Kierrosta.

Nro Nimi Koti- Lajit Aloitus-
paikka (KK + KP) vuosi

63  Jaakko Timperi Hamina 163 (109 + 54) 1983

64  Paul Packalén Lohja 159 ( 72 + 87) 1964

65 Lasse Kaapa Kausala 149 (125 + 24) 1992

66  Pertti Palo Lahti 135 (113 +22) 1990

67  Tarmo Pietila Tammela 133 (133 + 0) 1992

68 Reino Uusitalo  Huutjarvi 123 (123 + 0) 1988

Kalevan Kierroksen uudet
Kunniakiertgjat

Kunniakiertdjaksi nimitetaan henkild, jolla on 60 hyvaksyttya
Kalevan Kierroksen osakilpailua suoritettuna.

Nro  Nimi Kotipaikka Lajit (KK + KP)
386  Erkki Moilanen Pirkkala 65 (65 + 0)
387  Markku Sipi Espoo 65 (65 + 0)
388 Matti Teittinen Turku 63 (63 + 0)
389 Pekka Ahlgvist Vantaa 63 (58 + b)
390 Pertti Keski-Honkola Niinimaa 62 (58 + 4)
391 Pasi Kontkanen Espoo 62 (35 + 27)
392 Hannu Lahteenmaki Hadmeenlinna 61( 8+ 53)
393 Markku Kouhia Rautajarvi 60 (60 + 0)
394  Antti Korkeakangas Hyllykallio 60 (31 + 29)
395 Carl-Johan Lohja 60 ( 9+ 51)

Wasstrom

Kalevan Kierroksen uudet Ansioviirit
Kalevan Kierroksen Ansioviiri mydnnetaan henkilélle, jolla on
30 Kalevan Kierroksen hyvaksyttya osakilpailua suoritettuna.

Nro  Nimi Kotipaikka Lajit (KK + KP)
855  Toni Pikkarainen Espoo 35356+ 0)
856 Juha-Pekka KerdnenKajaani 34 (34 + 0)
857  Petri Hammar Kauniainen 34 (22 +12)
858 Tuula Ruotsalainen-
Piippo Kiuruvesi 34 (13 + 21)
859  Jouko Peipinen Forssa 33 (33+ 0)
860 Pekka Pakkanen Lahti 33 (21 +12)
861 Paavo Mujunen Sajaniemi 3223+ 9

862 Jarmo Huttunen
863 Arto Jokela
864  Etti Kantola

Kankaanpada 32 (22 + 10)
Vanhalinna 32 (22 + 10)
Lappeenranta 30 (24 + 6)

Kunniakiertjien ja Ansioviirien saajien luettelossa merkinta
(KK + KP) tarkoittaa, miten suoritukset ovat jakaantuneet
Kalevan Kierroksen (KK) ja Kalevan Kierroksen Puolimatkojen
(KP) véalilla. Kalevan Kierroksen Puclimatkat olivat ohjelmassa
vuosien 1995 - 2012 valisena aikana.

Puolimatkojen suoritukset lasketaan mukaan ansioihin, kun
henkild suorittaa ensimmaisen hyviksytyn Kalevan Kierrok-
sen vuoden 2012 jalkeen. Sama periaate koskee myots Veljes-
kuntaan kutsuttavia.

Kalevan Kierroksen Kunniaviiri

Kalevan Kierroksen Kunniaviiri voidaan myontaa henkilolle
tai organisaatiolle, joka on ansiokkaasti osallistunut Kalevan
Kierroksen kehittamiseen. 2016 Kalevan Kierroksen hallitus
on paattanyt myontaa Kunniaviirien seuraaville henkiléille ja
organisaatioille

Nro Nimi
46 Tuula ja Pekka Pajunen

Kotipaikka
Helsinki

Kalevan Kierroksen kehittyja

Kalevan Kierroksen kehittyjan palkinto luovutetaan henki-
I6lle, joka kahden peréttdisen vuoden aikana kuusi osalajia
suorittaneista on saavuttanut suurimman pisteparannuksen
lajia kohden.

Henkil6ita, jotka vuosina 2015 ja 2016 ovat suorittaneet kaikki
kuusi osalajia hyvaksytysti, oli yhteensd 76 kpl. Kuuden kéarki
on seuraava:

Sija Nimi Kotipaikka Kehitys/laji

1 Siiri Pietila Tampere 141,70
2 Minna Hokkanen  Espoo 77,00
3 Antti Kohonen Jarvenpaa 70,26
4 Teemu Tukiainen  Espoo 64,35
5 Rami Heikkila Lohja 55,31
6 Heikki Lindberg Tampere 23,79

48 M{Kalevan kierros



KALEVAN KIERROKSEN TULOKSET

Miehet

M
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1
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o
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1
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iehet kokonaiskilpailu
6 Markus Valimaki

Juha Lehtonen

Toni Pikkarainen

Ossi Sippu

Sami-Jukka Hamalainen
Juha Prittinen

leinen

Markus Valimaki
Toni Pikkarainen
Jaakko Liukkala
Matti Huttunen
Heikki Lindberg
Aki Ylitalo

Lo p i o) B o3 R o3 Bl ) B 0}

iehet alle 22

5 Antti Jarvenpaa

het 40
Juha Lehtonen
Ossi Sippu
Sami-Jukka Hamaldinen
Juha Prittinen
Rauno Hakala
Jouni Miettinen

1]

ooy R

iehet 50

Juha Karhima

Jarmo Valli

Esa Pylvanen

Jouni Nurminen
Juha-Pekka Keranen
Tuomas Seppalad

iehet 55

Kari Kéninki

Jari Yl&anne
Lasse Mikkelsson
Matti Teittinen
Kari Kuhmonen
Erkki Moilanen

DD DD

iehet 60

Jouko Peipinen
Eero Makipelto
Osmo Ojala
Seppo Kuoppala
Kimmo Behm
Ari Tolvanen

O ®m O @

iehet 65

Jaakko Péarssinen
Lasse Kaapa
Tero Antila

Jouko Tyrkas
Lars Svenskberg
Eero Savonen

O ® OO O

iehet 70

Klaus Kuusi
Markku Tunturi
Risto Sirola
Matti Suihkonen
Martin Lofstrom
Osmo Kiiski

=R RR e PR e} I 8 bR ) B ]

Viialan Viri 1
Tuusulan Tallaajat 1
Kuntokonnat 1
Kuntokonnat 1
Tuusulan Tallaajat 1
Viialan Viri 1

Viialan Wiri 1
Kuntokonnat 1
Hauhon Sisu 1

Hauhon Sisu 1
Hauhaon Sisu 1

Kuntokonnat 1

Tuusulan Tallaajat 1
Kuntokonnat 1
Tuusulan Tallaajat 1
Viialan Viri 1
Uskelan Urhot 3
Kuntokonnat 1

Kuusankosken Us
Uskelan Urhot 3
Kuusankosken Us
KK Lansi-Uusimaa 1

KENSU-KK
KENSU-KK
Fajulahti
Uskelan Urhot 5

Sexthlon

Tammelan Ryske 1
KENSU-KK

CCRT

Seldn Sitkeat
Tuusulan Tallaajat 4
Kuntokonnat 1

Tervakosken Pato 1
Kuusankosken Us

Tuusulan Tallaajat 3
Tuusulan Tallaajat 2
KK Lansi-Uusimaa 1
Tuusulan Tallaajat 3

Espoon Etanat
Viialan Viri 2
Tuusulan Tallaajat 6

Tuusulan Tallaajat 5

5736,67
5654,74
56560,28
2492 ,20
5452 .83
544012

5736.67
5650.28
5314.40
5111.48
5091.76
4818.45

3948.65

5654.74
0492.20
09452 .83
5440.12
5431.58
5202.43

5178.94
9113.19
5025,93
4813.28
4700.11
4545.58

4905.17
4492.99
4101.93
4055.17
3983.01
3885.58

4916.38
4452 .86
4426.31
4338.64
4033.06
3766.19

4382.98
4367.18
4057.55
4008.87
3965.94
3953.04

4206.04
3677.23
33632.19
3356.43
3187.54
3113.53

Naiset

Naiset kokonaiskilpailu

Tron B o P —
h @ Oy @

Elina Kilpelainen
Johanna Herranen
Heli Hakala

Anne Rasku

Katja Huotari
Johanna Kilpeldinen

Elina Kilpeldinen
Johanna Herranen
Tiina Isoniemi

Etti Kantola

Anne Honkanen
Siiri Pietila

Naiset alle 22

1 6 Tia-Maria Rautiola
2 4 llona Lainio
aiset 40
Heli Hakala

Katja Huotari
Pirkko Pennala
Katariina Manni
Anu Salokangas
Hanna Talvioja

Naiset 50

1 6 Anne Rasku

2 6 Johanna Kilpeladinen
3 6 Virpi Remahl

4 6 Riikka Kaipia

5 6 Heidi Korventausta

6 6 Pirjo Peltomaa
Naiset 55

1 6 Raili Tonteri

2 6 Marja-Leena Peipinen
Naiset 60

1 5 Merja Lastuvuori

2 4  Kati Juuti

Naiset 65

1 6 Marja-Liisa Salonen
2 6 Liisa Huunan-Seppala
3 5  Airi M3kinen

4 5  Maritta Maanpaa

5 5 Terttu Salonen

6 4 Soile Sillanpaa (N70)
Miehet 75

1 6 Jaakko Timperi

2 6 OnniSiltala

3 6 Pertti Palo

4 6 Rainer Blomster

5 5 Jorma Loyttyniemi

6 5 Risto Viitanen

M{fKalevan kierros

Kuusankosken Us
Pajulahti Ladies

KK Lansi-Uusimaa N1
Kuusankosken Us

Kuusankosken Us

Kuusankosken Us
Pajulahti Ladies

KK Lansi-Uusimaa N1
Hitaat Neidot

Espoon Akilles 2
Tammelan Ryske 2

KK Lansi-Uusimaa N2
Turun NMEKY

KK Lansi-Uusimaa N1

Tammelan Ryske 1
Espoon Akilles

Kuusankosken Us
Kuusankosken Us
Pajulahti Ladies
Espoon Akilles 2

KK Lansi-Uusimaa N1
Selan Sitkeat

Seldan Sitkeat
Tammelan Ryske 2

Sveitsildiset

Hitaat Neidot
Tuusulan Tallagjat 6
Uskelan Urhottaret
Sexthlon
Sveitsilaiset
Espoon Etanat

Selan Sitkeat

Tuusulan Tallagjat 7
Tervakosken Pato 2
Tuusulan Tallaajat 7

4616,57
4442 37
420220
4198,36
4053,68
3981.,67

4616.57
444237
3831.35
3536.95
3231.22
2192.18

2562.17
2817.18

4202.20
4053.68
3833.90
3597.16
3463.61
3387.43

4198.36
3981.67
3890.01
3454.18
3292.29
2919.24

2570.91
2462.05

1765.21
1898.88

3693.79
2111.61
1607.79
1121.09
815.40
857.69

2853.19
2350.54
1506.94
1493.18
2020.39
1676.73
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KALEVAN KIERROKSEN LOPPUTULOKSET 2016

2 Juha Lehtonen
5654,74

3 Toni Pikkarainen
565028

4  DOssi Sippu
549220

5 Sami-Jukka
Hamaldinen
5452 83

G Juha Prttinen
544012

7 Rauno Hakala
543158

8  Jaakka Liukkala
5314.40

G Jouni Migttinen
5202.43

10 Juha Karhima
5178.94

11 Juha Hinkkanen
517258

12 Arn llola
5130,03

Markus YValimaki

5736,67

\iialan Vin 1
Y]

Tuusulan Tallagjat 1

h40

Funtokannat 1

M

Funtokannat 1

140

Tuusulan Tallaajat 1

M40

Wiiatan Vir 1
Pl

Uskelan Urhot 3

M0

Hauhan Sisu 1

i

Kuntokonnat 1

M40

Kuusankosken Us

ME0

Wiialan iri 1
M40

Tammelan Ryske 1

MaD

Suunmisius
Pyiraily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiihta P
Luistelu
Suunmstus
Pyaraily
Soutu Y
Juoksu M
Hiihio P
Luisteiu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu Y
Juoksu M
Hiihto F
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu Y
Juoksuy M
Hiihto P
Lusstelu
Suunnistus
Pyaraily
Soulu Y
Juoksu M
Hiihto W
Luistelu
Suunnisius
Pyiraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihio P
Luistalu
Suunmstus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu PR
Hiihto P
Luistalu
Suunnistus
Pryaraily
Soutu W
Jucksu M
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyardily
Soutu 4
Juoksu M
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Juoksu M
Hiihto =
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu bl
Juoksu PM
Hiihta F
Luistelu
Suunnisius
Pydraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu

01:46:19
01:37:01
03:09:08
01:19:08
02:05:41
00-56:22

01:49:04
01:36:08
03:07:42
03:19:53
(02:30:44
00:53:51

01:46:21
014521
031701
03:00:08
02:15:48
00:54:31

02:02:16
01:41:04
03:11:52
03:30:44
02:25:37
00:53:19

014618
01:47:35
03:26:00
03:09:19
02:04:41
00:54:08

02:02:21
01:39:27
03:02:08
(1:37:45
02:21:44
00:51:53

01:48:58
01:41:24
03:11:41
01:33:52
02:24.36
00:54:01

01:3%:33
01:43:54
03:22:25
030859
02:21:04
01:03:33

02:02:56
M:44:43
03:32:58
03:12:24
02-41:34
D0:56:38

02:14:28
01:47:26
03:17:28
03:20:22
02:31:54
01:00:15

02:02:18
01:48:46
03:06:52
01:37:29
02:29:53
(05744

014842
01:43:53
03:17:16
01:33:40
02:42:07
00-R9:52

—

1

10
3

10
a3

75

28
11
30

36
15

54
22

1
21
ad

23
28

47
17
20

10

20
29
ar
43

962,87
oaa, 88
894,93
950,77
1000,00
899,22

8948 45
1000.00
1000,00

909,39

842 14

054,76

962,69
gaa 67
926,36
100000
932,76
839,80

883.95
93914
066,63
BE348
87213
966,86

952 94
BG316
858,59
956,57
86317
948,38

B3 57
058,75
894 93
807 26
BO5 61
000,00

548,97
535,14
a75,748
542 47
B7H,22
851,00

1000.00
Q05,52
797,72
a58 10
899,71
753,35

840,68
896,00
808,03
042 54
7E1,49
893,48

830,25
864 B8
92280
ao7,30
B35,44
818.20

883,80
5449 86
012,16
809.63
847 05
Y008

950,36
g05,72
834.67
B44 32
778,90
B25,96

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Saku Kirves
134,71

Jdarmo Walli
5113,19

Matti Huttunen

5111.48

Heikki Lindberg

5091.76

Eza Pylvanan
5025 93

Tero Haiko
5004918

Janne Pitulainen

4084 47

Jouko Peipinen

491638

Jani Hevonoja

4911.47

Kari Kaninki
490517

Mikko Yionen
4893.49

Tuusulan Tallaajat 1

M40

Uskelan Urhat 3

M50

Hauhon Sisu 1

i

Kuusankosken Us

S0

Lappeen Siniset

W40

Pajulahti
M40

Tammelan Ryske 1

G0

Wiialan Viri 1
w40

KENSU-KK
MaS

Tuusulan Tallzajat 1

M4

Olli-Pekka Pohjola CCRT

4889 44

T
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Suunnistus
Pyaraily
Soutu ¥
Juoksu  PM
Hiihto P
Luistalu
Suunnistus
Fyaraily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyardily
Soutu W
Juoksu M
Hiihita W
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihta P
Luistetu
Suunnisius
Pyirdily
Soulu A
Juoksu P
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Juoksu M
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu Y
Juoksu  PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyardily
Soutu W
Juoksu  PM
Hithta P
Luistelu
Suunnistus
Pydiraily
Soulu W
Juoksu PM
Hiihito P
Luistelu
Suunnistus
Pydiraily
Sautu 1
Juoksu P
Hiihita P
Luistelu
Suunnisius
Pydraily
Soutu e
Juoksu I
Hiihto P
Luistalu
Suunnistus
Prycrily
Soutu i
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu

02:11:39
01:43:12
03:46:57
01:33:02
02:17:44
0056259

2:02:51
01:47:97
03:11:41
01:38:59
022845
00:59:12

01:40:45
(01:46:52
03:12:21
03:22:38
02:20:17
110526

01:46:01
01:45:20
03:25:25
01:36:31
02:37:08
00:52:18

02:07:14
01:45,35
03:31:00
11:36:53
02:32:14
01:00:46

02:31:12
01:44:47
03:17:41
03:14:30
02:42:47
01:00:28

02:16:47
01:48:12
03:27:27
01:39:49
02:22:30
01:00:47

02:11:18
01:56:04
03:17:16
01:37:38
02:38:41
00:58:09

02161
01:49:46
032216
01:28:55
02:26:25
01:06:12

02:03:13
01:56,55
03:32:29
01:34:07
02:52:14
005700

02-08:56
01:49:54
013:14:44
04:15:55
02:43:45
01:01:30

02:22:29
014534
03:36:36
01:35:09
02:36:25
01:02:02

52

&7
27

14

26
21
"
59
16
35

14
12
14
46
ag

Ln

42
41
28
36

42
16
25
42
22
51

B3
12
21

38
46

80
24
16
62

&0

50
55
19
49
33
25

58
Ky
a2
20
11
100

30
60
29
32
62
16

a4
32

123
40
53

B
15
a7
a6
26
B4

842,21
913.74
711,37
650,21
920,48
896,70

881 27
B66,56
875 TH
796,37
853,64
839,58

993.24
871,29
870,81
au7 .53
760,78
717,84

064 47
BEE 86
776,60
818,29
806,02
BA7.52

B61.47
885,98
82214
B14.899
833,54
BOT,81

764,04
89523
831,65
032 44
775,34
810,49

822 68
856 21
B47T 93
749,09
890,93
787,64

B43.T1
ro.arv
834,67
808,30
F97 .49
8E1.34

B23,09
838,73
796,78
874,81
867,37
703,68

879,58
761,99
911,49
240,16
72632
8BS 863

85398
83725
944.08
694,75
77018
793,23

797,56
BaB A7
782,32
830,67
809 949
782,73



25

26

28

29

30

31

32

33

34

a5

37

Mika Karlesmas
486252

Petlen Hannula
4834 67

Aki Yitalo
481845

Jouni Nurminen
4813,28

Lauri Lindberg
4800,05

Mika Lehtonen
4768,19

Uskelan Urhot 3
M40

Tuusulan Tallaagat 2
K40

Hauhon Ssu 1
M

KK Lansi-Uusimaa 1
M50

Hauhon Sisu 1
[

Tuusulan Tallaajat 1
M40

Juha-Pekka Karanan

470011

Ram Heikkila
46456 83

Elina Kilpatdinan
4616.57

Akl Mustonen
4579 .66

Tuomas Seppald
4545 58

Jan Yianne
4497 99

Teemu Tukiainen
4479 08

MS0

KK Lansi-Uusimaa 1
K40

Kuusankosken Lis
N

Turun MMEY
M0

MS0

KENSU-KK
M55

Lappeen Siniset
M

Suunnistus
Pydirdily
Soutu ¥
Juoksu PM
Hiihto =
Luisteiu
Suumnnistus
Pytraily
S0utu Y
Juok=zu Pl
Hiihio e
Lurstetu
Suunnsts
Pyoraty
Soutu v
Juoksu M
Hiihig =
Lusistedu
Suunnistus
Pyoraily
Soulu W
Juoksu M
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiikta P
Luistelu
Suunmistus
Pytraily
Souiu Y
Juoksu PM
Hiihio P
Lurstedu
Suunnistus
Pyoraity
Soutu v
Juoksu PM
Haihio v
Limsteby
Suunnistus
Pyoraiy
Sout Y
Juoksu PM
Hehio v
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juocksu PM
Hithto P
Luistelu
Suunnistus
Pydirdily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihto =
Lunistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu v
Juoksu PM
Hiihio P
Luisielu
Suunnistus
Pyoraiy
Soutu Y
Juoksu PRE
Huhin =
Luistely
Sunmmstus
Pyaraily
Soutu v
Juoksu M
Hiihto P
Luisielu

02:05.17
01:51:52
03:53:36
01:33.30
02:38:15
00:58:03

03:03:22
01:36:15
03:49:41
01:40:00
02-45:39
00:-54:30

01:39:36
02:09:01
03:22:25
03:08:58
02:54:36
01:06:04

01:5726
02:28:00
03201
03:30:23
02:36:42
00:54:19

01:54:34
01:52:19
03:25:25
11:38:48
02:48:33
01:03:47

02.02:23
01:48:20
03:31:32
01:41:41
02-59:29
01:03:49

02:02:52
01:57:10
03:35:56
01:36:21
02:19:56
01:02:35

021134
01:52:46
03:28:29
01:40:00
02:34:18
01:06:49

01:53:25
02:01:01
03:23:00
01:49:57
02:51:50
01:04:02

03:01:03
01:47:14
03:54.:36
01:47:16
02:36:06
00:58:39

02:32:09
01:57:06
03:45:53
01:34:55
02:55:59
00:58:57

02:11:03
01:56:32
04:00:22
01:32:24
02:51.05
01:08:04

02-10:58
014836
04:03:30
03:15:25
03:11:35
01:07:02

38
3

28
30
23

140

78
65
a7

13

67
97

19
233
27
22
27

17
41
41
57
54
i

25
25
26
77
77
79

27
63
3
39
43
70

51
42
17

BS
105

15
81
K
114
61
&0

136
20
HH

105
25
29

as
62
99
33
7
30

49

107
26
59

120

27

153

114
108

870,19
815,69
G&T 47
84587
799,87
88343

655,14
898,53
693,17
TBT 49
Te0 AT
94017

99972
642 24
797 .72
658,18
71447
706.13

808,72
475,31
813,64
BG4 92
B0 42
844,27

920,68
810,80
776,60
ra7.o8
74510
748,90

a3 41
854,71
818,30
772,99
690,51
T48.26

881,19
75940
704 B0
819,79
762,95
a9

B42.56
805,94
B40 38
TET 49
678,06
692 40

926,37
720,08
792,53
705,10
T28.34
Td4.14

662,32
BET,12
660,98
726,56
811,75
850,93

760,50
760,09
639,85
832.81
707.61
B44.72

B44.79
765,99
624.07
856,15
73214
669,86

B45,14
851,35
531.26
020,02
533,84
588 46

38

40

41

42

45

46

47

48

49

Sakke Ahomiem

4454 16

Eero Makipeilo

4452 B8

40

KENSU-KK
MED

Johanna Herranaen Pajulahll Ladies

4442 37

Osmo Djala
4428,31

Arto Korpinen
4426.20

Jaakko Pdrssinen

438298

Lasse K33pa
4367 .18

Jukka it
4354 93

J-P Loikas
4354 30

Seppo Kuoppala

4338 .64

Pasi Romppainan

433557

Antti Kohonen

4292 57

Ville Eskelinan

4259 82

N

CCRT
M&0

Uskalan Urhot 4
MaN

Tervakosken Palo 1
MBS

Kuusankosken Us
MBS

KENSU-KK
M0

Selin Sitkeal
WG

K

Lappaen Sinisat
M

Uskelan Urhot 3
K40

M_{fl’(alevan kierros

Suunmistus
Pyaraily
Soulu v
Juoksu M
Huhio P
Luiestelu
Suunnistus
Pytraily
Soutu v
Juoksuy PM
Hihto P
Luistedy
Suunnistus
Pyoraily
Soutu Y
Juoksu PM
Hihio P
L uisiely
Suunmistus
Pyoraily
Soutu ')
Juoksu P
Hithta F
Luistelu
Suunnistus
Pyéirdily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto =
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyorsily
Soutu Y
Juoksy PM
Haunto P
Lunstedu
Suunnisius
Pyaoraily
Soutu ¥
Juoksu P
Hiihio P
Lusieiu
Suunnisius
Pytraily
Soutu 4
Juoksu M
Hiihio W
Luistelu
Suunnistus
Pytraily
Soutu W
Juoksu FM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu v
Juoksu M
Hiihto "l
Luisisiu
Suunnistus
Pyoraiy
Soutu Y
Juoksu PM
Hahto P
Lusstelu
Suunnisius
Pydraily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihio P
Luisielu

02477
01:53:59
03:53:55
03:44:08
02:48:42
01:06:27

031943
01:55:31
03:18:40
01:58:50
02-:35:32
01:01:33

02:29:41
01:55:49
03:42:35
01:54:51
02-5%:37
01:01:06

023147
01:50:28
03:35:28
01:58:12
03:03:26
010040

02:32:08
02:00:01
03:29:37
01:45:05
02:59:45
01:03:30

02:28:47
01:56:31
034617
02:00:24
02:38:32
01:05:58

02-35:30
01:56:29
3:56.34
02:03:29
(2:47-56
00:58:37

02-48:06
02-02-05
03:44:35
02-04:17
02:51:17
00:57:04

02:01;26
02:04:47
03:53:37
03:44:43
D2:41:1
01:08:00

02:43:09
02:11.16
03:40:11
01:51:58
2827
01:02:26

01:39:55
02:09:46
03:53:55
03:31:05
02:40:11
01:11:46

02:39:44
01:57:02
03:41:13
01:50:10
(3:01:29
01:08:23

02:34:1
01:51:58
04:07-38
01:51:51
03:12:05
01:01:33

62
45
133
46
55
103

158
52
23

161
24

78
53
55
143
78
52

B4
33
71
158
89
49

87
75
50
B3
78
74

T2
a9
64
168
32
96

188

21
104
85
51
113
119

107
147
b
127
15

B8

137
134

24
105
161

92

139
125
116

56

B1B 55
792,89
589,37
809,93
744 33
699,09

606,92
776,64
824 54
637.61
Bi14.91
792 24

769,73
T7r349
740,90
667,23
669,86
801,16

763,73
831,00
T07.91
642 26
671,60
a0a a2

760,56
730,17
747 52
744 42
6ag 22
754.31

773,13
762,69
715,84
625,04
7898.31
70797

748,20
766.51
648,29
604 27
748.28
85162

704 22
708 41
727.30
598.67
731,13
88421

887,04
682,81
667,36
BO7 68
638,36
671,05

721,09
621,21
676,72
689,31
855,39
774,91

997.92
635,19
589.37
862,04
645 58
605,49

733.04
760,78
790.26
703,39
£80.88
664 .22

752 40
814 60
578,79
690,22
631,58
792,24

51




51

52

53

54

55

a6

57

58

59

G0

61

62

63

Jussi Firingn
424113

Tuusulan Tallaajat 2
it

Tuomas Hakkarainen

423890

Mika Liukkonen

422298

Flaus Kuusi
4206.04

Heli Hakala
4202 20

Anne Rasku

4198.26

Pekka Vainio
417815

Antti Mantynen

4108.82

Lasse Mikkelsson

4101,93

Tero Antila
4057,55

fath Teittinen
405517

Katja Huotari
4053 63

Kimmo Behm
403308

52

Uskelan Urhot 4.
i

Kuusankosken Us
hd0

Espoan Etanat
M7

ko Lansi-
Llusimaa M1
R

Kuusankasken Lis
M0

KK Lansi-
Lusimaa 1
Il

Citaniemen
Jyliaajat
r50

Pajulaht
M55

Tuusulan Tallaajat 3
MES

Uskelan Urhot 5
M55

M40

Tuusulan Tallaajal 4
wE0

Suunnistus
Pyordily
Soutu b
Juckse W
Hiinto W
Luistelu
Suvunnistus
Pyaraily
Saoulu b
Juoksu  PM
Hiihto F
Luistelu
Suunmsius
Pyardily
Soutu Y
Juoksu  PM
Hiihta Y
Luistelu
suunnistus
Pydraily
Soutu ¥
Juoksu P
Hiihto W
Luistely
Suunnisius
Pydraily
Saulu Y
Juoksu PM
Hiihto F
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu 55
Juoksu M
Hiihto P
Luistelu
Suunmisius
Pyirdily
Soutu W
Juoksu M
Hiihto =
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Juoksu P
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyéraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunmistus
Pyirdily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pyardily
Soutu '
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunmistus
Pyoraily
Soulu W
Juogksu P
Hiihta P
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiihlo F
Luistels

021726
02:15:20
03:53:19
03:49:14
02:59:01
05939

02:03:42
020824
04:23:00
01:39:54
03:09:05
01:01:32

01:58:29
01:58:25
04:16:42
01:42:50
02:36:21
01:10:52

02:49:30
02:07:20
03:56:25
(01:45:58
02:43:49
005923

02:28:41
01:45:47
04:06:42
01:44:44
03:15:17
01:12:20

02:28:49
02:12:29
03:47:02
00004
03:02:36
01:07:34

02:28:21
02:05:31
03:29:0
04:02:43
03:26:30
01:08:15

03:47:-14
02:04:36
03:41:32
01:51:03
02:49:42
01:01:47

02:59:08
02:04:26
03:30:46
01:41:06
030945
01:12:50

02:51:39
02:0517
03:32:51
02:03:50
02:53:46
(1:01:55

02:05:47
02:05:50
04:07:26
01:44:1
03-20:18
01:08:39

02:35:30
02:01:13
03:57:14
01:49:32
03:15:12
01:06:449

02:54:38
02:07:05
03:36:46
02:00:23
03:09:56
01:0510

B3
173
B1
61
174
49

33
124
167

63
106

54

20
65
157
&3
az
141

115
119
a5
a9
124
37

B9
18
137
92
130
169

T3
155
GH
87
88
1Ms

67
10
ar
a7
164
123

T
103
83
120
a6
61

134
100
56
73
108
174

119
107
60
1684
158
63

40
12
162

86
145
133

94
82
142
110
128
106

122
gl
76
167
111
a5

817.93
584,11
565,31
740,39
549,00
830,37

877,37
648,07
487,28
788 36
B4525
792,57

401,70
746,49
524.13
763,22
666.60
520,84

699,53
658,21
$49,25
737,15
526,08
835,82

7735
883,63
584,53
T47 32
617,23
585,93

77301
510,00
710,81
750,16
675,55
678,83

774,78
675,68
751,64
T40.75
568,72
BEE,59

534,04
684 60
667,80
G06,45
739,18
TET G4

668,32
686 22
739,65
777,99
642,19
587,55

692,42
677.95
725,50
601,682
574,86
785,02

867,94
672,62
508,03
751,89
595,19
650,48

748,20
718.07
569.00
708,40
617,60
692,40

682,69
660,50
699,25
626,36
641,35
722 81

G

65

GG

a7

68

69

70

1

T2

73

T4

75

76

Jouko Tyrkas
4008 87

Kar Kuhmaonen

298301

Tuwsulan Tallaajat 2
PGS

Mas

Johanna Kilpelainen

398167

Kuusankosken Us

WETH]
Lars Svenskberg KK Lansi-
396594 Uusimaa 1
MBS

Pekka Jarvenpda

3057 .65

i Tala
3956.74

Eero Savonen

3953,04

Tina lsoniemi
3831,35

Ari Pukki
3H28 13

Kristian Myllyméaki

3804 90

Wirpl Ramahl
3850,01

Vaikko Kuumola

3886,89

Erkki Moilanen

3885 58

Kuntokonnat 2,
P50

Tammelan Ryske 1
it

Tuusulan Tallaajat 2
MBS

KK Lansi-
Lusimaa M1
M

Liskelan Urhot 4.
hold

M40

Pajulahti Ladies
EsT]

Viialan Viri 2
M50

Sexthlon
M55

b@f Kalevan kierros

Suunnistus
Pydraily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihto W
Luistelu
Suunnisius
Pyaraily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihto Y
Lustelu
Suunnistus
Pyardily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiihito P
Luistelu
Suunnisius
Pyaraily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihto P
Lunstelu

Suunnistus

Pyaraily
Soutu Y
Jucksu PM
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pydirdily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto =]
Luistelu
suunnistus
Pyordily
Soutu W
Juoksu  FM
Hiihto W
Luisteiu
Suunnisius
Pydirdily
Soutu W
Juoksu M
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiinta W
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyordily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiihto \
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu Y
Juoksu P
Hiihto P
Luistalu
Suunnistus
Pyiraily
Soutu M
Juoksu M
Hiihto ")
Luistelu

03:03:32
02:10:20
04:02:31
02-01:18
02:39:18
005800

02:43:13
01:58%:1
03:45:34
02:39:43
02:46:23
01:00:41

03:20:06
02:05:28
032309
01:57:07
02:43:39
01:19:10

03:28:21
02:09:10
03:29:14
02:02:43
03:17:04
01:07:03

02:37:32
02:01:27
03:44:30
071:54:35
2:44:11
01:14:34

02:04:29
Q2077
04:20:38
01:33:47
03:30:36
01:12:17

03:06:25
20617
03:49:18
01:43:02
02:53:48
01:07:15

02:09:40
02:17:54
03:26:54
03:46:50
02:54:17
01:17:22

02:42:33
02:19:52
03:29:37
01:53:52
02:52:40
01:08:39

02:31:31
01:56:04
04:14:58
01:51:14
03:06:36
01:15:26

02:06:31
02:12:51
04:22:43
014444
02:40:28
01:11:43

21502
01:21:19
04:46:05
01:46:39
02:59:10
01:21:18

02:51:37
02:09:39
04:07:46
03:52:07
02:4%:35
01;11:54

142
140
19
170
100

32

108
70
&1

265

134
50

160
109
35
153
39
229

167
132

18
177
137
109

100
85
a7

140

126

184

as
18
189
30
171
168

151
114
113

160
13

45
185
103

&5
163
208

106
196

51
136
152
132

85
54
174
122
a7
190

41
158
192

91
107
1683

i
a7
213
103
76
245

118
136
140

70
143
164

654 62
629,80
610,53
619,77
650,36
843,69

720,86
738,64
74066
380,79
612,57
809.48

605,83
576,17
792 .53
650,25
7072
486,16

583,02
B40,83
834 92
609,68
B09,33
688,16

740,87
71573
648,72
669,25
524,13
558,95

873,81
G568 68
432 B0
243,24
551.64
596,77

645,62
568,28
618,17
761,54
574,69
84,54

850,78
561,27
633,37
799,53
572,28
514,13

722,01
54405
747,52
674,70
580,37
659,48

762,86
Tr0.87
464,53
605,02
656,73
Gdd G0

864 66
606 63
421,03
TaT 32
B44 02
B06.24

BZT BB
BZ1,68
359 40
731,57
692 04
454,32

B92.53
536,28
57797
779,53
586,03
603,24



7

78

8

a0

81

B2

B3

84

83

a6

av

BB

&9

Firkko Pennala
G3633.90

Leo Lehtimaki
382338

Raimo Hamalainen

813,45

An Tolvanen

376619

Fetri Hammar
3730 .55

Olli Kujansuu
aror vz

Hannu Krager
3697.89

Marja-Liisa
Salonen
369379

Markku Tunturi
367723

Kar Hyrkas
3650,71

Tuomo Tuomi
3599 69

Katarina Manni
35407 16

Markku Viinikka
3565 46

M40

M40

Uskelan Urhot
akatemia 2
MES

Funtokannat 1
hAG0

W40

Kankaanpaan KK 1

MED

KK Lansi-
Llusimaa 4
e

Hameenlinnan
Hitaat Weidot
MEE

Wiialan Vi 2
M7

ME

Kk Lansi-Uusimaa 3

Y

Tammelan Ryske 1

[E ]

Hauhon Sisu #
n55

Suunmsius
Pydraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunmistus
Pyardily
Soufu W
Juoksu PM
Hiihio W
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihta W
Luistelu
Suunnistus
Pyardily
Soutu Y
Juoksy  PM
Hiihta W
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiihto P
Luistelu
Suunmstus
Pydraily
Soulu W
Juoksu  PM
Hiihto W
Luistelu
Suunmstus
Pyaraily
Sautu Y
Juoksu  FM
Hiihto P
Luistalu
Suunmisius
Pyaradily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luisteiu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksuy M
Hiihito W
Luistelu
Suunnistus
Fytrdily
Soutu A
Juoksu P
Hithta W
Luistelu
Suunmistus
Pyardily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihito P
Luistelu

Suunmsius

Pydraily
Soutu W
Juoksy M
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu Y
Juoksu P
Hiihto P
Luistel

02:29:06
02:14:19
03:49:23
01:53:18
02:09:59
01:16:18

02-33:46
02:14:59
03:53:46
01:59:12
02:53:32
01:07.29

032641
2:07:23
03:42:08
015509
[2:45:59
11:08:35

04:10:05
02:04:08
04:03:46
01:54:57
03:01:39
01:01:35

02:59:09
02:11:39
03:45:41
02:08:39
037
01:08:05

02:51:30
02:15:43
03:48:33
02:2310
02:33:59
01:06:34

02:36:22
02:02:35
03:59:52
02:15:07
04:01:56
01:08:24

02:54:48
02:20:13
03:42.42
02:02:18
03:21:07
01:11:44

030246
02:13:07
03:46:50
04:38:15
02:51-01
01:13:37

02:29:01
02:16:15
04:28:47
01:52:24
03:03:09
01:10:09

02:20:31
02:08:23
04:07:23
02:04:03
03:51:09
01:11:26

02:37:06
02:23:.00
04:27:45
03:44:42
024644
01:16:38

03:01:59
02:16:18
04:43:19
01:47:44
03:07:42
01:1310

76
166
116
134
12
196

g0
170
131
164
158
114

164
120

a2
1683
133
130

200
98
121
144
183
57

125
151
17
207
141
121

116
191
109
243
102

91

a6
a9
106
246
252
126

123
198

a9
174
147
154

143
160
102
169
148
180

7d
175
181
129
187
139

7T
134
161
186
222
146

a7
213
204
50
136
201

137
176
208
106

a4
177

771,83
59328
617,65
G678 90
4112
531,01

754 53
587,26
590,29
634,04
576,03
680,33

HET 56
657 73
657,63
635,30
614,66
66067

475,94
689,16
B02.71
BE6,47
536,32
791,58

BG8,27
617,67
B15,76
568,67
399,61
669,56

692,81
554,09
622,91
475.81
G465, B4
715,37

745,07
704 44
627,23
026,07
431,16
663,92

682,10
541,01
660,33
612,64
591,66
606,06

653,01
604,20
633,79
522,08
588,71
574.54

772,25
575,90
454 22
585.96
528918
633,20

770,36
638,79
508,33
G00,30
47077
611,16

74242
517,11
393,43
807,74
610,75
525,71

659,41
575,46
ar47
722,79
651,63
582,00

80

a1

92

23

04

85

a7

ag

99

Etti Kantola
3536,95

WVeli-Matti Vento
3525 57

Ossi Karjalainen
3497 .55

Pauli Rantanen
3497 .48

An Hokkanen
348828

Tom Vihonen
3485,81

Anu Salokangas
3483,61

Rilkka Kaipia
3454.18

Hanna Talvioja
J3BT 43

Risto Sirola
3363,19

100 Matti Suihkanen

3356 43

101 lkka Kivi

330017

102 Matti Supponen

3303.03

Hameenlinnan
Hitaat Meidot
M

M35

Uskelan Urhot 5
MGO

Hauhon Sisu 2
GO

Kk Lansi-
Uusimaa 3
140

M40

Espoon Akiles
M40

Espoon Akiles 2
MO

M40

Tuusulan Tallaajat 6

70

M7 0

Sexthlon

MED

ME0

M{:Kalevan kierros

Suunnistus
Pyaraily
Soulu W
Juakzu P
Hiihto W
Luistelu

Suunnistus
Pytraily
Soutu ¥
Juoksu B
Hiihito P
Luistalu

Suunnistus

Pydraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistely
Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Juoksu PR
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu M
Hihta =
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu v
Juoksu PM
Hiinta P
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu P
Hithta W
Luistelu
suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksi PM
Hiihto =
Luistalu
Suunnistus
Pydiraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihlo =]
Luistelu
Suunnistus
Prydraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto F
Luistelu
Suunnistus
Pyordily
Soutu ¥
Juoksu FM
Hiihta P
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu Y
Juoksw M
Hiihto =
Luistelu
Suunnistus
Pyoraily
Soutu W
Juoksa M
Hiihta P
Luistalu

02:54:38
02:31:20
03:42:42
01:54:43
02:53:31
01:18:11

03:05:39
02:08:23
04:29:45
020341
03:27:1

01:11:24

03:03.25
02:14:24
03:52:26
02:35:08
03:23:57
31:08:18

03:08:04
02:22:40
03:58:05
02:05:25
03:04:02
01:08:37

040822
02:11:48
[3:56:55
03:52:23
03:35:00
01:18:08

02:55:01
02:17:38
03:45:53
01:58:31
04:02:12
01:16:19

02:28:40
02:14:54
04:52:56
01:53:17
02:58:05
01:11:41

02:32:14
02:08:50
04:34.52
02:08:05
03:25:08
01:15:15

022002
02:20:81
03:51:38
01:50:48
03:53:39
01:22:29

03:02:00
02:21:50
03:34:44
02:25:14
03:47.52
01:12:03

02:57:.09
02:28:35
04:25:24
01:49:48
03:22:03
01:21:58

03:06:06
02:04:15
04:28:49
04:55:48
031541
01:29:48

03:47:49
02:10:54
03:54:13
05:0%:46
03:57:04
01:13:15

121
248

Qg
142
167
216

148
123
186
182
165
145

141
167
126
260
154
124

155
210
144
181
180
131

195
148
141

72
185
215

126
163
100
160
253
197

68
168
228
133
169
150

&9
127
215
203
161
189

204
162
19
ey
253

138
252

a6
246
214
166

13
240
170
12
149
251

144

ag
1682
208
132
284

178
143
136
224
240
178

82 69
448,23
BEO,33
668,24
576,11
501,36

GB48,15
G48 22
448,76
602,87
565,85
811,72

554,98
592,53
508 56
406 27
579,51
665,70

637,85
519,54
563 83
590,78
52500
560,08

481.56
520,91
570.94
778,54
533,68
502,66

658145
563,62
B39.85
639,93
430,21
530.74

773,58
588,01
262.41
G679.16
353,54
606,91

760,19
643,97
355,24
572,51
574,41
547,86

7728
535,53
483,62
698 41
467 42
436,25

658,90
444 22
712,82
463,36
483,19
600,70

B674.61
470,53
473.47
706,29
587 .64
443 89

B49.83
Ea8.02
434,03
568.95
B15,45
33290

532,59
624,62
587,51
528,88
448,81
580,62

53




103 Kari Mamia
3300,54

104 Heidi
Karventausta
329229

105 Jukka Salonen
327300

106 Anne Honkanen
323122

107 Raine Jaskkola
3205,89

108 Martin Lafstrom
3187.54

108 Juha Murmela
318743

110 Jari Lehtonen
3181 .40

111 Markku Sipi
3158 65

112 Cesmo Kiiski
3113.53

113 Eero Aallo
3093,39

114 Pekka Ahlgvist
3076 52

115 Tiiu Tuomi
297555

54

KK Lansi-
Uusimaa 2
140

KK Lansi-
Lhusimaa M1
M50

Tammelan Ryske 2

M55

Espoon Akilles 2

N

Otaniemen
Jylladjat
MBS0

Tuusulan Tallaajat &

M7O

Tuusulan Tallaajat 4

[

Tuusulan Tallaajal 5

i

MG0

W7o

KK Lansi-
Uusimaa 4
M70

M70

KK Lansi-
Liusimaa M2
REE]

Suunnistus
Pydaraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Souty W
Juoksu PM
Hiitito W
Luistalu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu Wy
Juoksu PM
Hiihto W
Luistelu
Suunnisius
Pydiraily
Soutu W
Juoksu  FM
Hiihto P
Luistelu
Suunnisius
Pytraily
Sautu W
Juoksu P
Hiihto F
Luistelu
Suunnisius
PyGraily
Soutu i
Juoksu PR
Hiirta P
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu ¥:
Juoksue M
Hiihito W
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soutu ¥
Junksu P
Hiikito P
Luistetu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pydraily
Soulu b
Juoksu P
Hiihto F
Luisteiu
Suunnistus
Pydraily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihio =
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu ¥
Juoksu FM
Hiihto F
Luistalu
Suunmisius
Pydrdily
Sautu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu

02:30:35
0Z:17:31
034907
02:23:10
04:15:19
01:18:55

04:07:09
02:089:549
03:31:35
01:55:42
03:18:10
01:21:45

02:44:38
02-36:57
0d:24:44
015941
02:48:35
01:17:32

02:21:22
02:31:21
Qd:16:47
01:52:28
04:04:17
01:23:41

04:33:56
021337
03:41:32
02:47:15
03:41:48
01:08;29

03:50:53
02:26:33
04:26:10
01:59:08
03:50:41
01:12:12

02:54:50
02:09:01
04:27:655
04:51:22
03:23:50
01:25:59

02:54:51
02:18:12
Oe:19:53
02:22:47
03:47:50
01:19:58

02:58:27
02:29:09
03:54:13
02:08:19
04:07:43
01:21:21

03:05:27
02:22:55
0d4:28:10
02:41:23
03.37:53
01:12:22

04:09:43
02-12:40
04:30:565
02:30:39
03:36:56
01:11:48

03:24:45
02:23:44
03403
02:15:42
03:48:21
01:15:28

04:07:06
02:15:55
04:07:23
02:07:13
03:51:25
01:20:28

B0
182
1z
244
2649
227

193
139
120
144
232
250

m
265
187
165
140
209

65
249
180
131
256
265

206
165

a2
272
189
128

182
224
173
162
220
167

124
130
178
a7
247
271

125
187
166
242
213
236

132
243
134
204
261
244

145
212
77
268
191
170

196
167
187
257
189
163

163
216
181
227
216
181

190
174
200
201
226
240

766,34
564 85
619,33
475,81
384 40
490,01

486,60
633,16
603,86
660,82
460,73
447,11

715,98
403 92
408,91
63142
601,16
511,51

802,00
448,10
454,22
585,44
422,77
418,69

428,52
599,64
BG7 .90
340,76
506,63
GE2 44

525,04
487 .29
468,08
B35.42
472,52
59817

682,04
642,24
459,13
LE2.07
436,24
385,72

661,99
558,62
50540
478,14
483,32
473,93

670,48
465,40
587 51
570,93
410,64
453,08

648,76
517,82
457,71
371,77
522 11
595,37

480,77
608,31
442,20
431,55
525,90
604,65

592 86
510,88
424,72
52233
481,35
544 36

488,72
578,88
395 42
578,40
469,77
466,35

116 Juha Nappu

2968 35

117 Reijo Lahtinen

2966 .61

18 Pekka Mujunen

2827 65

119 Pirjo Peltamaa

291924

120 Tarma Pietila
201232

121 Mall Laitsaari

2801,36

122 Pekka Ropponen

28%3.01

123 Toni Hagg

287898

124 Jaskke Timperi

285319

125 Aulis Mikkanen

2849 29

126 Veijo

Kolehmainan
2748.89

127 Raili Tonteri

2570,91

128 Tia-Maria

Rauttola
206217

Turun MREY
M40

M70

Uskelan Urhot
akatemia 2
Ml b

Selan Sitkest

MNE0

Tammelan Ryske 2
M55

M55

Espoon Etanal
MBS

M55

MTS

Liskelan Urhot
akatemia 2
ME5

MBS

Selan Sitkeat
M55

Kk Lansi-
Uusimaa M2
MALZZ

M{fKalevan kierros

Suunnistus
Pydraily
Soutu Y
Juoksu  PM
Hiihto F
Luistelu
Suunnisius
Pyiirdily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pybrdily
Soulu W
Juoksu PM
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pyitirdily
Soutu ¥
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyiraily
Soutu 1"
Juoksu PM
Hiihto ")
Luistelu
Suunnistus
PydGraily
Soutu Y
Juoksu PR
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pyaraily
Soutu W
Juoksu P
Hiikte W
Luistelu

Suunnisius

Pydraily
Soutu v
Juoksu FM
Hiihito P
Luistelu
Suunnisius
Pydrdily
Soutu Y
Juoksu PM
Hiihto W
Luistelu
Suunmistus
Pyéirdily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu
Suunnisius
Pryéiraily
Soutlu Y
Juoksu PM
Hiihto W
Luistelu
Suunnistus
Pytirgily
Soutu W
Juoksu PR
Hiihto P
Luistelu
Suunnistus
Pyiraily
Soulu by
Juoksu PM
Hiihta =
Luistelu

02:30:55
02:27:149
05:32:32
02:03:22
04:16:26
01:11:41

02:55:41
022841
03:49:37
02:17:08
03:25:31
01:41:41

03:51,36
02:28:22
02:42:08
Q237,26
03:15:55
01:24:42

03:05:39
02:28:23
04:45:20
02:58:48
03:20:07
01:14:42

03:37:04
02:27:57
04:24:44
02:16:24
3:35:11
01:14:31

03:27:24
02:35:03
03:58:45
02:01:40
040239
01:22:33

04:07:08
02:22:21
0d:52:33
02:08:27
03:30:34
01:10:52

04:10:03
02:19:11
03:33:52
02:40:20
04:57:26
01:18:12

04:12:09
02:21:39
03:58:57
O2-42:07
03:18:42
01:25:41

03:33;56
02:22:32
03:43:08
02:48:249
03:58:18
01:30:28

D4:09:58
02:33:00
04:-19:48
023102
03:26:53
01:19:53

04:07:12
02:16;30
05:23.52
02:06:52
03:24:30
01:37:09

03:27:42
02:33:01
05:06:11
02:28:55
04:25:11
01:18:42

a1
228
236
180
270
149

130
241

7T
231
254
310

183
235

fala
263
223
268

147
237
212
28B4
144
186

172
23
198
228
268
183

165
260
144
172
306
256

192
208
227
182
262
140

189
193

53
267
M
217

201
206
104
269
236
270

169
209

91
275
243
287

197
254
165
258
255
235

194
177
238
199
156
301

166
255
230
254
282
222

765,10
480,94
130,70
605,10
380,61
606,91

679,30
469,71
693,61
513,10
429,10
181,78

523,29
47231
B64, 00
393,30
470,65
404 00

B48,15
47217
363,39
282,76
595 99
556,78

559.88
475,73
409,91
517.86
28917
558,77

585,60
418,73
559,78
617,15
284 83
435,27

486 64
522 65
264,32
590,55
408,01
620,84

480,02
550,00
716,64
377 44
251,78
501,10

475,30
528,64
633,05
367,84
45840
368,87

oGE 0%
521,08
657,53
334,38
444 31
323,91

480,21
434,91
505,89
429,35
423,34
475,20

486,49
573,68
115,54
580,80
57717
237.24

584,79
434,78
256,19
441.60
351.46
493.35



129 Osmo Perkamo  Tuusulan Tallaajat 6  Suvnmistus  04-05:07 188 491,27 3 LAJA SUORITTANEET

255519 MF0 Pyaraily 02:23:55 218 50934
Souty Y 041545 185 529,77 142 Pyry Kettunen Clamerman Suunmistus 01:54:08 16 92282
Juoksu PM 02 5548 281 297 45 4324 37 Jyllaajal Pyaraily 01-49.08 29 84577
Hiihta Vo 040806 309 26554 M Soutu V 032558 43 77276
Luistelu 01:20-4& 241 46183 Jucksu PN 012726 12 90414
Hiihto 0 0 0
130 Marna-Leena Pepinen Luistelu 00:57:19 18 B7B.B9
2462 .05 Tammelan Ryske 2 Suunnistus . 04 4417 208 40758
N55 Pyaraily 030214 285 22229 143 Markus limannen  Uskelan Urhot 3 Suunnestus. 0 0 0
Soutu Vo 035539 175 46064 4293 87 M Pyoaraily 01.43:50 8 90630
Juoksu PM 02:19:37 240 49T 62 Soutu Y 033706 s 77882
Hiihio P 034255 201 50227 Juoksy M 0327112 13 80365
Lurstelu 012659 275 37166 Huhto P 022733 13 BB0 BB
Lurstelu D0-58.58 31 B44 38
131 Minna Hokkanen KK Lansi- Suunnistus 035105 183 52455
243502 Uusimaa N2 Pyoraily 022546 Z21 49380 144 Veesa Ruuska KENSU-KK Suunnistus  01:53-18 14 92695
N0 Soulu vV 035655 183 45346 4121.06 M0 Pyoraily 01.55.06 68 73949
Juokzu PM 02 27 16 250 45128 Soulu Y 034627 65 71472
Huhio P 045135 307 26903 Jupksu PK 01:2810 15 BS96 8B
Luistelu 01:36:42 300 24288 Hihto 0 0 0
Lunstelu 00-59.02 34 8430
132 Jarmo Viifo KK Lans:- Suunnistus  03.10:32 156 63349
2368 36 Uusimaa 3 Pyoraily 02:36:18 263 40896 145 Juhana Pakkasmaa
MED Soutu Yo 051005 234 17924 4042 56 Otamemen Suunnistus 020303 2% BBO.35
Juoksu PM 024419 271 35613 Jyllaaja Pyaraily 02:00:17 76 T2747
Hiihto P 04:30:30 288 334 22 M0 Soutu W [03:255B 44  T¥Y2.76
Luistelu 01:21:08 243 45632 Juoksu PM 0130027 21 BT4E7
Hithlo { 0 ]
133 Onni Siltala Suunrsius 035124 184 52378 Luistelu 01:01:48 Gz Ta7.H
2350, 54 M7 5 Prydraily 02:22:48 211 51881
Saoutuy Voo 04:32:43 210 36668 146 Tomi Huttunen Suunnistus  02:05.08 38 8V0.87Y
Jucksu M 064613 282 29343 30R8 58 (L E1] Pyoréily 02:03:24 a5 BY636
Hiihto P 03:38:47 192 51853 Sautu Woo03nz2:2 13 87081
Luistelu 0146:10 313 1291 Juoksu Q a 0
Hiihto YWo0Z22017 45 76078
134 Kalevi Vikman Tuusulan Tallaajat 6 Suunnistus  06:30:05 221 22895 Luistelu 01:03:13 F1 75975
2203.41 M70 Pydirsily 02:31:30 250 44689
Soutu Vo eiF2T 185 45045 147 Antti Jarvenpaa  Kuntokonnal 1 Suunmistus 01:53:10 13 927 B2
Juoksu PM 032625 295 11691 J948 65 MALZZ Pyoraily 01:51°16 b 82222
Hiifito P 034051 198 51036 Soutu Vo 034430 96 64872
Luistelu 012133 248 44584 Juoksu a [n] 1]
Hiihto P 025812 75 6B%6 T4
135 San Pebla Tammelan Ryske 2 Suunnistus 04 3048 203 43501 Lusstely 00.58:32 27 B5335
219218 N Pyoraily 030116 294 22876
Soutu Vo 042038 221 32499 148 Kan Kmnunen Kuntokonnat 1 Suunnistus 0 0 0
Juoksuy PM 021624 229 51786 3900 25 M55 Pyoraily 01:55:19 50 TIBTS
Hirhto V033900 275 3A7390 Soutu Y 034751 72 70535
Lurstedy 01.31.23 281 311 .65 Juoksuy M 033207 25 B57 80
Hiihto P 024757 531 74820
135 Juham Sillanpaa Espoon Etanal Suvnmstus 04:07:07 191 4BBRB Luistel 01-:00:39 47 81015
215875 MBS Pybraily 02:33-04 756 434 38
Soutu Mel 062333 0 i) 149 Olver Ojala CCRT Suunmisius 0 ] 1]
Juoksu PM 02-14-24 222 53069 382991 M PyGraily 01:5218 40 81098
Hiihito Vo 035218 285 32269 Soutu Yo 033006 52 74420
Luistelu 01-26:05 272 384 30 Juoksu PM 014216 &0 TeE.02
Hiihto P 030135 84 GBOAD
137 Aki Pohjanmaa Suunnistus 04 31:38 204 43328 Luistelu 00-59:51 41 826,30
211342 M40 Pyeirily 02:37.07 266 402 62
Soutu Vo 04:27-03 189 357 24 150 Eero Kujansuu Kankaanpaan KK 1 Suvunmistus 02:03:18 31 BY920
Juoksu PR 031351 28T 212.56 3809 62 M0 Pyéraily 02:00:33 78 T2478
Hiihta F 044401 305 29187 Soulu 0 0 0
Luistelu 01:26:41 274 3T5.B6 Juoksu PM 01:50:35 118 70O, 11
Hiika P 02:37:50 28 B0Z2.16
138 Liisa Tuusulan Tallagjat & Suunnistus  05:12:12 212 354,69 L uistelu 01:05:13 101 703.37
Huunan-Seppéld NG5 Pybréily 02:44.47 282 344 69
2111 61 Soutuy Vo 045740 235 14317 151 Jukka Lehtonen  Turun NMEY Suunnistus 02:04:32 36 873158
Juoksuy PN 02.26:01 248 458,69 3re1 12 M55 Pyoraily 01:55.30 51 77682
Hiihto P 041755 274 37560 Sautu Vo 0252:26 127 598 56
Luistelu 01:22:35 257 43478 Juoksu PM 01:47:52 107 72172
Hiihto 0 0 0
139 Tua Myllymaks Suunnistus  04:58 13 210 380,56 Luistelu 01:02:09 65 78044
1784.40 N40 Pyaraily 02:19:04 192 55102
Soutu Vo 04:14.58 216 354N 152 Matti Vuon KK Lansi- Suunnistus 021612 59 B2302
Juoksu PR 0258 48 283 28276 IT47 12 Uusimaa 1 Pyoraily 02:01:46 g6 T1257
Huhto F 052018 M7 187 44 M50 Soutu Vo 03201 28 Bi1is4a
Luisteiu 01:5524 25 2790 Juoksu PM 014015 BE 7B5 32
Huhto Q 0 0
140 Pertt Palo Selan Sdkeat Suunmnstus 0548 59 218 291 A1 Lusstelu 01:-11:21 144 6H1257
1506 94 M75 Pyaraily 02.29.30 274 384 32
Soutu VoM1348 172 47109 153 Raine Lehto Pajulahti Suunnistus 0 0 0
Juoksu PM 032918 293 14588 3681 69 K55 Pyoraity 815517 49 77910
Huhto P 0322315 318 17412 Soutu ¥ 03427 54 74295
Lustelu 015417 324 39.73 Juoksu PM 01:46:15 100 73483
Hiihto P 025316 65 72113
141 Ramer Blomster Tuusulan Tallagjat ¥ Suunnistus 060635 220 264 03 Luistedu 01-06:12 99 70368
1493.18 M75 Pydiraily 025107 287 268 B3
Soulu Vo 042832 207 38918
Juoksu PM 033625 204 1169
Huhto P 043619 288 31574
Luistelu 01-48:00 36 108449
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154 Carl-Johan
Wasstrém
365899

155 Pekka Fakkanen
363919

156 Erkki Lehtonen
3609, 50

187 Mika Nieminen
359251

158 Alpo Kumpula
3551.53

1589 Juha Talli
352594

160 Erkka Karjalainen
351797

161 Timo Seppénen
331114

162 Lasse Seppald
3303,82

163 Hannu Sarvela
3296,21

164 Lauri Tolkki
3286 88

165 Katr Lindroos
2242 92

166 Jussi Heikkinen
3226 43
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Juoksu PM
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a ]
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02:00:46
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Q 0
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] 0
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1] 0

02,0532
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02:06:40
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041724
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185
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3
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&0
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&7
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TE
176
264

a0
158
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a6
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153
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73
247

59

915,45
618,13

894,26
G88,20
841,95

614,75
739.85
801,94
725,98
TH6.B7

T17.40
Ti7.18
B42.75
603,48
868,68
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617 46
655,36
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29902
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BV9.52
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546 .42
671,35

878,59
664,549

776,27
548 00
419,42

721,92
520,00
717,57
677,94
€05,449

G42 90
650,59
600,25
461,37

772,32

167 Arto Jokela

10010

168 Jarmao Huttunen

3083 26

162 Harri Kuusniem

3071,67

170 Milla Seppa

306431

171 Jaakko Helminsn

3038.16

172 larmo Savala

028,62

173 Tapio Heikkild

328,53

174 Hanna Vuorela

293066

175 Kustaa Fiha

2529 85

176 Pekka Paykka

20843,97

177 Erkki Helminen

285,10

178 Mina Ljungqwist-

Sarparanta
2833.30

179 Juha Sameri

2784 45
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Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu PR
Hiihta W
Luistelu

Suunnistus
Pyardily
Soutu
Juoksu PR
Hiihto W
Luistelu

SuUnnistug
Pyéraily
Soutu W
Jducksu
Hiihto P
Luistelu

Suunnisius
Pyiiraily
Soulu W
Juoksu P
Hiihto W
Luistelu

Suunnistus
Pydirdily
Soulu W
Juoksu P
Hiihta F
Luistalu

Suunnistus
Pyl &ily
Soutu y
Juoksu
Hiihto W
Luistelu

Suunnistus
Pycraily
Soutu b
Juoksu  PM
Hiihto P
Luistelu

Suunnistus
Pyaraily
Soulu W
Juoksu P
Hiihto W
Luistelu

Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Jusksu  PM
Hiihto P
Luistelu

Suunnistus
Pydraily
Soutu y
Juoksy P
Hiihto =
Luistelu

Suunnistus
Pydiraily
Soulu W
Juoksu PM
Hiihto P
Lustelu

Suunnistus
Pydrdily
Sautu Y
Juoksu  FM
Hiihto W
Luistzlu

Suunnistus
Pyiréily
Soutu b
Juaksu P
Hiihto W
Luisielu

02:42-44
02153
0 1]

01:55:20
03:12:58
01:11:47

02.48:25
02:08:24
0 0

02:19:26
02:43:36
1:11:44

02:55:05
02;19:22
03:52:04
1] 0

33513
31:05:56

§] 0

02:11:13
03:57:14
01:51:56
02:53:05
01:11:45

¥ d

020948
03:35:24
020838
03:40:33
01:12:02

02:51:43
02:14:44
0%49:07
i i

Q31726
01:08:25

0 0

02:09:00
04:05:11
1:57:57
31225
11707

02:41:01
02:04:57
04:52:5G
01:42:31
030903
0 0

02:55:34
02:18:41
03:43:10
01:49:54
04:30:53
0 8]

1] Q

02:04:35
043114
02:19:04
03:11:41
01:10:05

0 4]

02:02:53
03:35:24
02:05:31
03:42:36
01:28:08

02:14:32
023113
04,3452
01:3817
033323
0 0

0 0

021330
04:18:09
02:29:46
03:38:25
00:58:12

104
142

145
212
162

114
125

236
121
185

127
184
123

186
85

146
143
126
155
159

138

TO
196
193
183

120
168
111

229
127

129
128
187
118
208

103
105
224

a2
202

129
189

13
281

102
184
234
115
138

a0
&9
193
200
279

o5
247
214

23
286

163
180
256
273

26

722,71
624,77

853,58
483,683
605,21

70315
B648.07

4498 76
627,22
606 06

681,24
548 .40
600,85

532,80
708,56

G621 .66
569,00
GBY.57
ave 2o
605,78

634,84
T08 36
S82.40
511,54
600,98

692,20
589,52
619,33

463.95
553.62

642,40
583,91
644.10
630,07
518,06

12852
661,19
262 41
765,90
a01.64

670,68
554 38
657.31
705,50
33299

684,76
44042
501,05
G331,39
634,36

701,47
708,36
590,08
503,51
355,50

a28,97
449,17
355,24
802,53
306 47

600,70
515,57
436,66
376,22
860,29



160 Veikko Langstrom Hameenlinnan Suunnizfus  03:11;19 157 631,17 193 Sauli Maanpaa Sexthlon Suunnistus 04:03:28 187 48508

2776,79 Hitaat 1 Pydirdily 02:31:39 251 445868 23787 MBS Pydraily 02:04:31 101 Ba85,41
MED Soulu 0 Q 1] Soutu Vo 053932 241 46,24
Jucksu PM  02:27:34 231 44937 Juaksu 0 { 0
Hiikto P 03:32:01 178 H4a5 82 Hiihto F  04:30:53 290 332,89
Luistelu 01:06:09 98 704,59 Luistalu 21:03:18 72 75815
181 Petleri Sandell Pajulaht Suunniztus  (4:12:40 202 473 184 E=a Salonen Selan Sitkedt Suunnisius 0 i 0
277313 Ma0 Pydraily 0e2:16:31 176 57353 2157.50 MBGS Pyiraily 02:30:35 246 454 27
Soutl W 035836 147 56049 Soulu Vo 04:15:49 171 471,09
Jucksu 1] 4] { Juoksu PM 02:27:06 249 452 27
Hiihto Yo 031545 221 471,349 Hiihto Yo 031900 237 457 09
Luistelu 01:06:44 104 693,82 Luistelu 01:30:33 2680 32279
182 Raimo Liukkonen Suunnistus 02:47:24 112 70857 193 Petra Honkala Suunniztus 03:41;02 175 54966
276185 MES Pydrdily 021746 184 56244 209013 M Prydiraily 02:41:23 276 370,04
Soutu Yo (04:53:23 222 3110 Sautu 0 a 0
Junksu PM 02:10:45 213 bh4 61 Juoksu PN 02:10:25 212 556,33
Hiitito 1 4] ] Hiihto FooO0517:33 316 194,93
Luistelu 01:11:05 142 81713 Luislelu 01:23:41 266 418,69
183 Kari Sumiala Sexthlon Suunnistus  02;51:34 M7 69268 196 Jarma Tervakosken Palo 2 Suunnistus 03:51:41 186 52309
270713 Ma5 Pyardily 022746 230 477,23 Layttyniemi M75 Pryiiraily 02:34:27 258 42344
Soutu i} 0 | 2020.39 Soutu 0 0 o
Jupksu PM 020224 176 611,83 Juoksu PM  02:38:55 264 385,15
Hiihto P 04:01:26 249 43296 Hiihto P 0d:12:15 267 394 89
Luistelu 01:18:46 224 492 52 Luiztelu 013244 296 29382
184 Matti J. Virtanen  Tuusulan Tallaajat & Suunnistus 03:22:02 162 60040 197 litu Kuusniemi Suunniztus 041000 198 48013
2686.58 ME5S Pydraily 2:35:11 261 4768 1840 .68 M Prytiraily 02-42:21 277 36278
Soutu Voo TET 1684 450,45 Soutu Vo 02743 202 349361
Juoksu 0 0 il Juoksu 0 0 0
Hiihto Yo 024340 122 626,87 Hiihto P 052713 319 166,88
Luistelu 01:12:37 172 591,18 Luislelu 01:22:33 255 435,27
185 Sture Lindgwist Suunnistus  04:05:32 189 490,31 198 Merja Lastuvuori  Sveitsildiset Suunnistus  04:44:15 207 40764
2667 62 G0 Pydr&ily 02:26:44 225 48577 176521 MNEQ Pydrdily 0Z-40:29 275 37684
Soutu 1] 0 0 Sautu Vo 044025 218 32612
Juoksu PM  01:57:06 162 650,580 Juoksu PM 024749 273 33782
Hiilo P 033041 172 551,30 Hiihto F 04:35:59 2497 31879
Luistelu 01:18:56 228 48975 Luistelu 4] 0 0
186 Aarne Talikka Uskelan Urhot Suunnistus  03:06:14 150 646,38 199 Hannu Kutvonen Kuntokonnat 2. Suunnistus 0 1] Q
283319 akatermia 2 Byéiraily 8] L] 0 1667,02 M7 Pyiraily 021335 164 59954
MGE Soulu Vo 035347 132 590,19 Sautu Voo04:23186 194 417,95
Juoksu P 022321 245 474,70 Juoksu PM 02:55:18 279 299,93
Hiihto P 03:58:20 244 44419 Hiihto Yo 050639 324 81,51
Luistelu 01:19:43 234 47774 Luistelu 01:534:45 299 267 66
187 Taisto Jurvanen  Hameenlinnan Suunnislus  03:32:37 168 571,58 200 Airi Makinen Lskelan Suunnistus  05:33:38 213 31720
244008 Hitaat 1 Pydiraily 02:20:29 2003 B3ET0D 1607,79 Urhotlaret Pyiraily 02:23:13 214 515 27
M70 Soutu 8] 0 0 MNES Soutu 0 [ ]
Juoksu PM  02:40:04 276 331,38 Juaksu PR 02:47:4% 274 33782
Hiito P 03:46:29 210 4BB 48 Hiihto P 04:11:28 265 397 59
Luistelu 01:17.38 210 509,94 Luistelu 01:54:16 323 3080
188 Tuula Suunnistus O 0 ] 201 Riste Viitanen Tuusulan Tallaajat ¥ Suunnistus 05:41:34 222 21257
Ruolsalainen-Fiippo M4 Fyardily 02:27.32 229 479135 1576,73 M7S Pytrdily 022017 198 54043
2438 .60 Soutu Yo 03:47:30 1684 507 64 Sautu Voo04:32:43 211 366,68
Juoksu PM o 0Z2:17:40 232 509,83 Juoksu PM 03:12:52 286 216,98
Hiihto W 031805 224 47006 Hiihto P 050128 J12 24008
Luistelu 01:20:06 238 471, Luislelu 0 1 0 ‘
183 Vesa Heikkanan KK Lansi- Suwunnistus 030530 146 64861 202 Minna Kotila Suunnistus 0 i 0
243116 Llusimaa 2 Pydraily 02:28:18 234 47285 1384 73 M Pyiiraily 02:43:09 278 356,30
M40 S0l Yo 042818 205 39044 Soutu Mel  05:34:55 0 0
Juoksu ] 0 0 Jucksu PM 02:35:33 261 403,75
Hiihtg P 034901 217 4F7a B2 Hiihto Vo 034727 286 541,04
Luistelu 01:22:12 252 44044 Luistely 01:33:33 298 28316
150 limo Livkko Kuntokonnat 2. Suunnistus 0 0 i 203 Maritta Maanpaa Sexthlon Suunnistus 054127 217 30413
2397 .70 70 Pyordily 02:08:59 128 64255 1121.09 NG5 Pryliraily 02-39:23 273 38531
Soutu W 042316 195 417,89 Soutu Vo 053932 244 00
Juoksu Ph o 0218927 237 49865 Juoksu 0 0 §]
Hiihto Yoo 035502 200 31253 Hiihto P 05:54:36 323 99,08
Luistelu 01:16:37 200 525897 Luistaliu 0172949 285 33268
191 Miina Simala Kuusankosken Us  Suunnistus 0 0 0 204 Jari Pihlajamaki Suunnistus 0 o o
2387 B3 M50 Pydir&ily 0Z:18:42 190 E54.23 976,74 MBS Pydrdily 02:49:27 286 310,73
Souly Y 04:55;59 223 307,69 Sautu Vo 054317 242 30,11
Juocksu PM 02:03:29 181 604,27 Jugksu PM 02:20:47 291 182,04
Fiinto P 034706 211 486,12 Hiihto F o 04:28.30 287 3067
Luistelu 01:22:32 254 435 52 Luistelu Q1:47:35 M5 113,19
192 Kaisa Halme KK Lansi- Suunnistus  02:59:00 133 668,74 205 Terttu Salonen Sveitsildiset Suunnistus 06:05:42 219 265,39
238534 Uusimaz M1 Pydiraily 023736 267 306,80 81540 MNES Pyirily 02:53:00 2849 285582
WA Soulu Yo 04:00:57 152 546 &0 Souty Y 080447 243 00
Juoksu 0 L] 0 Juaksu ] 0 0
Hiihte P 041730 272 37650 Hiihto P 05:30:32 320 180,12
Luistelu 01:25:21 268 394 71 Luistelu 01:.48:22 T 10437
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4 LAJIA SUORITTANEET

206 Antli Korkeakangas

35561,68

207 Ollipekka Kailan
3404 94

208 Timo Kaohanan
317850

209 Jouko Huuhka
170,76

210 Juha Rantanen
3130,92

211 Ari-Pekka Rouvali
a086.14

212 Kirsi Korpijarvi
3071.50

213 Erkki Tuovila
3014,39

214 Aimo Vaisanen
2988.93

215 \oitto Jetsonen
2886 52

216 Tommy Lahti
2959,39

217 Markus Kantola
2890,23
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84915
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Fi2rg
F36.30
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843.91
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81915
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Th2.72

643 56
745,81

811,86
758,16

734,81

77427
647,93
73311

218 Mikko Paaluméki
288590

219 Heikki Karjalainen
263178

220 llona Lainio
2817148

221 Juha Alhannarg
280383

222 virpi Palmen
2734,29

223 Ari Lahdenkauppi
2710.44

224 Riikka Kivels
2691.61

225 Mari Kalvunan
267951

226 Kai Paljas
2623,36

227 Pasi Kontkanen
2583.94

228 Mikko Heino
2544 62

229 E=a Vesterinen
2532 32

230 |da Kujansuu
2482 88

Lappean Siniset
A0

CCRT
M

Turun MY
MAL22

Tuusulan Tallaajat 2
MBS

KK Lansi-
Llusirmaa N1
M40

Tuusulan Tallagjat 3
M50

CCRT
M40

Fajulahti Ladies
M

Kuusankosken Us
i

CCRT:n nopeet
M5S0

Turun MMEY
M40

M40

Kankaanpdan KK 1
M

M{Kalevan kierros

Suunnistus
Pyiraily
Soutu W
Juoksu
Hiihto =]
Luistelu

Suunnistus
Pyordily
Soutu W
Juoksu P
Hiikita W
Luistelu

Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu PR
Hiihto
Luistelu

suunnistus
PyGrdily
Soutu
Juoksu PR
Hiihto F
Luistelu

Suunnistus
Pydrily
Soutu W
Jucksu PM
Hiibto P
Luistely

Suunnistus
Pydraily
Soutu
Juoksu  FR
Hiihto P
Luistalu

Suunnistus
Pytirdily
Soutu
Juoksu
Hiihto P
Luistalu

Suunnistus
Pyiirdily
Soutu b
Juaksu
Hiihta
Lustelu

Suunmistus
Prydiraily
Soutu Y
Juoksu
Hiihto W
Luistalu

Suunmistus
Pybraily
Soutu
Juoksu PM
Hiihto P
Luistelu

Suunmistus
Pydirdily
Soutu Y
Juoksu M
Hiihto P
Luisielu

Suunnistus
Pyiraily
Soutu W
Juaksu
Hiihta F
Luistelu

Suunnistus
PyiGraily
Soutu
Juoksu  PM
Hiikhka
Lustelu

a o
a1:54:02
0317:41
Q i}
032307
01:07:34

02:31:31
a 1]
033006
01:43:12
02:55:50
Q 1]

02:04:48
02:13:14
0 0
01:41:59
1] 0
01;13:4%9

1] o
02:04:00
i} H
01:51:24
2:55:26
H:05:47

02:18:36
1] 0
(d:00:57
01:54:17
02:56:54
1] 0

D2:42:.46
0 0
b 0]
01:51:07
03121
01:08:34

02:10:57
020708
0 i
8] Q
032347
01:11:44

0Z2:.08:47
015907
04:35:28
0 {
0 0
01:08:08

o a
01:53:56
040936
4] 0
03:00:02
01:05:22

0 a
02:11:05
0 Q
01:44:359
03:40:48
01:06:16

0 0
01:568:43
04:32:58
04:02:15
031252
0 i

02:44.29
Q 0
035346
0 U
03:14:43
01:11:45

02:28:46
02:10:30
0 1]
02:13:1
Q 1]
01:15:34

48
22

151
e

£6
&3

&5
166

a7

161

74

181

av
124
Lt
o2
B4
151

1349
72

105

121
117
129

a6
M7
153
157

42

B9
196

122

43

144

173

Fati

145

a4

196
102

67
180
93
120
110
130

127
158

i1
141

219

193

792 36
81185

583.06
679.83

762.86
744,20

TGS
£64 .59

87237
503.13
77043

271.25

690,47
8a1.77
710,33
711,35
81316
546,50

671,53
703,10

T2242

695,93
631,12
660,96
B45,22
BE0,12
580,22
GO, 06
354 64

¥39.32
416,88

668,67
793 42
566,77
544,09
719,08
622,91
748,01

510,56
T2 43

4341
430,74
74242
626,04
716,50

o900, 29

B18,75
605,78

77320
62824

£38.59

542,75



231 Kari Miinisto
2468 .49

232 Eza-Hekba
Meanlanen
240 50

233 likka Matkka
2396.93

234 Mikko Drocan
2377 92

235 Joum Manio
2326 45

skelan Urhot
akatemia 2
M7

M

KK Lansi-
Lusimaa 4
M&0

Espoon Alilles 2
i

KE Lansi-
Lusimaa 3
RSO

236 Hannu Lappalainen

2318.92

237 Patre Granhohm

2318.50

238 An Tolmunen
231045

239 Lasse Juniunen

2307 57

240 Juha Sahala
2292 41

241 Heikki Aurasmaa

2284 .55

242 Oih Kabnamen

2272 24

243 Pauh Rautanen

2268.73

MBS

Uskelan Urhot 5
KIS0

MeQ

CCRT n nopest
mMan

rAA0

MES

Lappean Snisel
A

Tuusulan Tallaagat 7

MES

Suunnistus
Pyaraily
Souty v
Junksu
Hiihto P
Luistzlu

Suunmistus
Pyoraiy
Soutu
Juoksy M
Hunto W
Lurstelu

Suunnstus
PyOraily
Soutu
Juoksu PM
Hihto P
Luistelu

Suunnistus
Pyaraity
Soutu
Juoksu
Hiihio F
Luistelu

Suunnistus
Pyiraily
Soutu
Juaksu P
Hihto =
Luistelu

Suunnistus
Pyorsiby
Soutu
Juoksu
Hiihito F
Luistelu

Suunmistus
Pyaraiky
Sortu W
Juoksu Ph
Hiihtg
Lurstelu

Suunmstus
Pyoraily
Soulu
Juoksu PM
Hihto =]
Linstelu

Suunmisius
Pydraily
Soutu
Jucksu P
Hiihto W
Luistelu

Suunnistus
Pyoréily
Soutu
Juoksu PM
Hiihto
Luistelu

Suunristus
Pydraily
Soutu W
Juoksu
Hithto
Luisielu

Suunnistus
Pyoraity
Soutu ')
Jugksu P
Huhto F
Lustelu

Suunnistus
Pyorzuly
Soutu
Juoksu PM
Hiihto L'
Luistelu

030729
02:12:35
0359347
] 1]
0313n
1] 1]

L] 0
02:21.39
a 1)
0422 50
(2 4542
11230

02:34 05
02.28 22
0 0
01:5543
0340 48
o 0

023711
02 0605
b 0
] 0
03:16:25
01:28:18

030254
02:13:18
Q i
01:56:49
04:06:36
0 0

03:50:45
021503
a 0
) 0
03.00:39
01 16 52

02 4017
0 0
0407 26
0157 45
o 0
0122:39

1] ¥
02-16:55
] 0
01571
033340
01:15:01

8] 0
02.02.54
o 0
02:08:31
034438
01071

03:40:08
021703
0 ]
01:54:39
Q ]
01:18:05

034256
02:28:00
035003
0 0
0 0
010908

0 0
015916
04:03:30
015627
04261
0 0

o 0
02:20:22
0 0
02001
024826
011814

154
156
128

123

205
138
13
171

a1
236

147

1597

894
13

135

281

1349
162

149

280

180
171

81

202

102

163
156

259

179

154
181
188

o,
205
261

174
180

141
214
176

232
18

137

71
154
148
283

201

166
139
218

B42 60
609,08
590,19

62662

52864
671.59
616.15
59313

75337
472 .31

660.70
510.56

T42 13
670,21

612,20

353,39

G566, 568
G602 83

652, 48
414 57

52537
586 66

684 88

5220

Fi110

508,03
645 37

433 80

569 97

649 76
534008
55164

700 48
569,57
351,78

BB5,75

551,96
568,79

668,74
502,91
544 82

475 31
613,46

650.95

73T.79
53126
855 21
347 98

538N

G27 80
601,94
49929

244 Perth

Keski-Honkala

2254 82

245 Jenm Uusimaa

224345

246 Esa Hogblom
2217.29

247 Marut Vainio
2209.43

248 Veli-Matti Titinen

2200,62

249 llkka Higto
220047

250 Odh Intonen
219524

291 Mana Muuronen

2170.03

232 Tomm Yuonsio

2104 68

253 Mika Valkki
2051,53

254 Marut Kujansuu

2044 65

235 Paavo Mujunen

2036.63

256 Laurn Supponen

1993.18

Sveilsildiseat
MBS

Espoon Alulles 2
N

M0

KK Lansi-
Lusimaa M1
M50

Kumakonnat 2.

MES

Hauhon Sisu 2
MBS

M50

CCRT n nopeel
Ma0

Toam Kramppi
M

M40

Uskelan Urhot
akatema 2
RAD

%]

M(Kalevan kierros

Suunnistus
Pyorily
Soulu
Juoksu M
Hihto P
Lunstelu

Suunnistus
Pyaraily
Soutu
Juoksu PM
Hihio F
Lutstady

Suunmisius
Pyor3ily
Sourtu
Juoksu PM
Huhto v
Lustelu

Suunmsius
Pyaraily
Soutu
Juoksu
Hiihio P
Luistely

Suunnistus
Py dirdily
Soutu
Juoksu P
Hiihia W
Luistelu

Suunnistus
Pyoraily
Soutu ')
Juok=su
Hithto ')
Lunstelu

Suunnistus
Pyoraily
Soulu
Juoksu PM
Huhto v
Lurstehu

Suunmisius
Pyaraily
Soulu
Juoksu M
Huhto v
Lursielu

Suunmstus
Pyoraily
Soutu
Juoksu P
Hiihile F
Luistelu

Suunnistus
Prydrdily
Soutu
Juoksu PM
Hiihta 4
Luistelu

Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu
Hithito P
Luistelu

Suunnsiog
Pyoraily
Souty V'
Juoksy P
Huhto W
Lustiedu

Suunmisius
Pyoraily
Soutu  Mal
Juoksuy M
Hishio v
Luisielu

034004
1] ]
] 1]
04:12:05
03.44:15
Ei aikaa

02.30.05
23246
0 0
02:05:38
035658
0 0

o 0
02:11.54
0 0
014220
03:16:13
01.27 27

03:33:59
01:59:48
] a
0 0
03:54:10
01:21:35

( 0
02:15:18
] 0
02:19:28
030701
01:11:42

a 1]
02:08:34
03:58.05
] 1]
03:16:04
01:16:59

0 0
021218
0 0
01:56:52
03.19:50
011942

0 0
0213
0 0
0412310
032353
01:2316

0 0
020310
0 0
02:12:02
03:40:47
01:28:36

0 0
(d: 2545
i 0
020916
030918
01:18.45

03:06:02
02:23:20
0 0
0 0
04:01:37
01:21.29

0
0
03.42.08
020712
031044
01:32:15

0
0

0 0
0 0
04 0622
032621
02:54-00
011534

173

i
206
220

-]
253

184
23%

152

81
227
277

170
74

234
244

172

238
104
151

126
145

225
204

154

150
234
233

155

115
248
262

92

216
195
282

220

209
203
221

149
215

251
247

87
200
208
293

18

162
164

55213

707 86
497 .09
497 73

768,22
43677

589 28
44918

615 36

767 46
469 32
36515

567 96
73237

459 51
449 59

584 41

498 55
511.03
B06.62

G546 49
563,83

46998
520.17

67168

6521
453 46
477849

805 1M

70413
436,03
42476

GOB.67

546,12
510,62
349,26

493,94

HEd 52
500.49
492 58

646,99
514 28

432 30
45109

664,00
57852
<93 84
30017

BB1.74
573160
54275

59




257 Leena Moromaa
197524

258 Suvi Sorvakko
1974 .65

259 Jar Tiima
197203

260 Sanna Lahtinen
1943,75

261 Tuulia Sipi
1839.81

262 Tarja Simola
162293

263 Antti Nikkola
192200

264 Mara Raullola
1801, 75

269 Kati Juuti
1894.88

266 Lolta Virla
18583.35

267 Jerry Ketlunen
187284

2668 Pelri Mevalainen
186042

269 Aki Kyckling
185293

60

Espoon Akilles

™

Espoan Akilles

]

M0

Seldn sitkeat
sivistyneat
M

Tammelan Ryske 2

N4D

M55

KK Lansi-
Lusimaa N2
MED

MNBO

Kk Lansi-
Dugimaa 3
hA4 0

KK Lansi-
Uusimaa 2
Ml

MED

Suunnistus
Pydrgily
Soutu W
Juoksu PR
Hiihito P
Luistelu

Suunnistus
Pyaraily
Soutu
Junksu
Hiihtos P
Luistalu

Suunnistus
Pyaraily
Soull
Juoksu M
Hiihto P
Luistelu

Suunnisius
Pybraily
Soutu W
Juoksu
Hiihta P
Luistelu

Suunnistus
Pyordily
Soutu
Juoksu M
Hiihto W
Luistelu

Suunnistus
Prydirdily
Soutu W
Juoksu  PM
Hiiht
Luistelu

Suunnistus
Pydrdily
Sautu
Juoksu PM
Hiibito W
Luistelu

Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Jugksu PR
Hiihta F
Luistelu

Suunnistus
PyEraily
Soltu ')
Jugksu PM
Hiihlo
Luistelu

Suunmstus
Pydraily
Soutu
Jupksu P
Hiihio P
Luistelu

Suunnizlus
Pydraily
Sould W
Juoksu  PM
Hiihto )
Luistelu

Suunnisius
Pytargily
Soutu
Juoksu M
Hithta F
Luistelu

suunnistus
Pyoraily
Soutu
Jucksu P
Hiihto W
Luistelu

] 0
(02:20:08
04:16:47
2:16:36
035315
0 0

035013
02:29:01
0 0
[ 0
04:38;39
01:07:55

0 0
02-20:27
o] 0
04:51:23
03:60:07
012635

3] 0
02:23.53
04:22:43
a ]
03:44:55
01:17:05

a 0
02:36:02
0 0
04:18:39
03:28:06
01:23:15

03:20:03
02:34:08
04:27:45
02:19:36
o 0
8] ]

0 0
02:39:20
0 0
02:12:57
030930
01;18:23

02:43:32
0 0
05:10:05
02:18:59
03:20:51
0 [

0 o
02:37:46
03:49:23
(2:09:57
0 o
01:30:28

] 0
02:25:13
0 0
02:03:03
03:30:24
013718

0 L]
(1] il
03:58:38
02-28:30
03:47:14
21:16:31

0350052
0 ]
0 0
05:52:51
04:00:02
01:19:28

0 0
02:28:25
0 a
02:13:.07
03:00:41
01:32:11

197
174
230
230

179
242

300
M7

202

198
219
273

217
183

207
205

262

130
258
261

159
287
203
239

272

217
204
219

109
240

253
146

2668
113
210

268

219

174
170
303

fan]

148
253
285
195

181

239

245

231

238

218

180
292

541,73
454 72
516,38
482,01

526,84
466,99

308 44
672,54

536,92

582,02
474,66
377,26

S08.62
421.03

484,51
518.59

411.04

685,52
418,25
425,00

605,97
425,81
30343
4497 72

385,59

540,11
498,05
40825

718.71

87 66
o157
592,81

297,60
617 .65
5RO 04

32389

498 440

607,33
052 46
23518

560,40
444,04
341,85
527 56

525,08
415,77
438.01
481 56
471,90
530,03

540,96
301,05

270 Juhani Joutsennigmi

1803.27

271 Kari Lehtinen

1792 28

272 Anu Hultunen

1680,15

273 Ulla Pohjanmaa

167105

274 Hannu

Lahteenmaki

1662.68

275 Petteri Pirinen

164824

276 Reino Uusitalo

156907

277 Eija Makinen

1532.06

Tuusulzn Tallaajat §
M70

CCRT:n nopeet
ME0

W40

M40

Hameenlinnan
Hitaat 1
MEQ

Tuusulan Tallaajat 4
MBD

MO

Uskelan
Urhottaret
N4OD

278 Riitta Yehmassalmi

1521.23

279 Markku Kouhia

1382.85

280 Mikaegl Lindstrém

1287 68

CCRT:n nopeet
M50

Hameenlnnan
Hitaat 1
MEL}

MES

281 Mikko Fagerstrim Espoan Elanat

1282 25

MB0

M{ff(alevan kierros

Suunnisius
Pydrdily
Soutu i
Juoksu FPM
Hiihto
Luistalu

Suunnistus
Pydrdily
Soutu W
Juaksu
Hiihto "
Luistelu

Suunnistus
Fyoraily
Soutu
Juoksu PM
Hiihita
Luistelu

Suunnistus
Pydraily
Soutu W
Juoksu PM
Hiihto
Luisteiu

Suunnistus
Pydraily
Soutu
Juoksu PM
Hiihto
Luistelu

Suunnistus
Pyiirdily
Soutu W
Juaksu PM
Hiihta F
Luistelu

Suunnistus
Pryaraily
Soutu W
Jupksu M
Hiihito W
Luistelu

Suunnistus
Pyraily
Soulu
Juoksu
Hiihto P
Luistelu

Suunnisius
Pydiraily
Soutu W
Juoksu
Hiihto W
Luistelu

Suunnistus
Pryiirdily
Soutu
Juoksu PR
Hiihto =
Luistelu

Suunnistus
Pyirdily
Soutu
Jugksu PR
Hiihta 1
Luistelu

Suunnistus
Pydraily
Soultu Y
Juoksu FiM
Hiihito W
Luistalu

04:58:22
02:30:03
04:04.21
024234
0] a
0 Q

3] 0
Q2:26:04
04:11:25
a 0
03:51:40
01:18:51

03:20:25
02:52:26
d ]
(2:08:55
0 ]
01:38:37

05:33:46
02:28:33
04:27:03
02:05:21
1] 4]
0 0

02:55:31
02:34:58
¥ ]
02:29:11
4] 0
01:46:41

4] 0
0 0
04:52:12
02:12.00
042045
01;20:14

] 4]
02:39:12
(4;52:12
0d:42:10
03:56:41
1] 0

O 33:41
02:43.25
0 0
4] 1]
04:30:41
n1:23.58

0 L]
02:29:11
04:11:25
0 |
03:51:41
01:28:02

05:35;23
0 ]
] ]
03:22:45
03:30:46
01:28:15

04:44:39
{ 1]
| 0
03:17:43
03:41:55
01;30:32

0 4]
0 a
0d:39:38
02:51.57
04:-15:59
01:29:47

211
245
125
270

222
168

293
226

161
2BR

208
306
214
239

224
140

128
259

285

314

=

226
214
277
230

270
223
176
3oz

205
279

289
267

244
208

294
278

216

292
173
280

209

284
274
288

201
277
313
283

380,28
458 59
594,08
355,43

491,30
484 87

325 08
451.02

804,75
289,51

566,87
219.02

316,968
470,80
202,02
501,24

679,84
419,38

440,05

123,41

266,07
545,34
365.94
469,88

386,61
206,07
609,94
306 46

429,03
354,82

333,83
414,58

465,63
373,64

325 00
357,07

314,45

173.57
530,95
354,08

406,85

195,40
82 41
323,04

394,06
316,69
238,37
33313



282 Tauno Hyppdnen Tuusulan Tallaajat & Suunnistus 0 0 o

125313 70 Pydirdily D2:R3:26 200 28248
Soulu Vo 04:39:02 218 333,33
Jucksu 0 Q 1]
Hiikie P 04:05:08 257 419,75
Luistelu 01:38:44 any 217,58
283 Kauko Vaha Suunnistus 0 Q Q
1200.76 MTE Pyoraily 02:47:46 285 32287
Soutu Y o 053428 237 12183
Juoksu PMW 025518 278 299,83
Hiihlo 0 8] 0
Luistelu 01:21:09 244 48607
284 Raimo Stenvall Tuusulan Tallaajat 7 Suunnistus 1] (0] a
1077,23 M75 Pyirdily 1} (8] Q
Soutu Yo 04:39:02 217 333,33
Juoksu PM 03:12:21 285 2193
Hithto P 05:05:01 314 22991
Luistelu {11:32:40 294 23469
285 Paul Packalén KK Lansi- Suunnistus 0 0 Q
106920 Uusimaa 4 Pyisraily 02:43:37 281 353.33
M70 Soutu Vo 04:28:18 206 39044
Juaksu ] I 0
Hiihto F 04:41:43 204 293,93
Luistelu 01:55:32 3268 26,50
286 Anne-hari Selan Sitheat Suunnistus 0 o 0
Kuoppala M Pryiiréily 02:36:43 264 40872
1007 42 Soulu Vo 05:23.82 238 11554
Juaksu ] i 0
Hiihto Vo 0RET:E 303 30219
Luislelu 01:41:30 309 183,97
287 Soile Sillanp&d  Espoon Etanat Suunnistus 0 1} 0
BAT /Y N7 Pyordily 02:46:46 283 330,14
Saoutu ] 0 0
Juoksu PM 031546 288 204,01
Hiihto P 05:05:35 315 228,30
Luislelu 01:459:11 M8 9524

268 Matti Huunan-Seppala

421,95 Tuusulan Tallagjat 3 Suunnistus 0 1] 0
M7 0 Pyiirdily 0353022 288 4771
Soutu Vo 04:57:4% 231 23826
Juoksu PM 04:09:59 296 00
Hiihito P 05385 322 135,98
Luislelu a 0 0

M{Ka!evan kierros &




NAISTEN KOKONAISKILPAILUN LOPPUTULOKSET 2016

1 Elina Kilpeldinen

2 Johanna Herranen

3 HeliHakala

4  Anne Rasku

5 Kalja Huotari

G Jdohanna Kilpeladinen

7 Tina |lzsomem

8 Virpi Remahl

8  Pirkko Fennala

10 Marja-Liisa Salonen

62

Fuusankosken Us

i

Fajulahti Ladies

M

kb Lansi-Uusimaa M1

M40

Fuusankosken Us

ST

N4

Kuusankosken s

N30

KK Linsi-Uusimaa N1

M

Pajulahti Ladies

M50

a0

Hitaat Meidot

HE5

4616.57
Suunnistus
Pydraily
Souty
Juaoksu
Hiihto
Luistalu

4442 37
Suunnisius
Pyaraily
Soutu
Juoksuy
Hiihto
Luistelu

420220
Suunnisius
Pydaraily
Soutu
Juoksu
Hiihto
Luistalu

419826
Suunnistus
Pyaraily
Soutu
Juaksu
Hiihto
Lunsielu

4053 68
Suunmstus
Pydraily
Soutu
Juoksu
Hiifito
Luisielu

3981 .67
Suunmsius
Pybraily
SouUtu
Juaksu
Hiihta
Luistalu

383135
Suunnistus
Pydraily
Sautu
Juoksu
Hiihto
Luistelu

3890,01
Suunnisius
Pyaraily
Sautu
Juoksu
Hiihlo
Luistelu

3833 80
Suunnisius
Pydraily
Soulu
Juaoksu
Hiihto
Lustelu

A603.79
Suunnisius
Pydrdily
Saoutu
Juoksu
Hiihto
Luistelu
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o= <

< = =

P

01:53%.25
0z:01:01
032309
01:49:57
02:51:480
01:04:02

Cd29:41
C01:565:40
03.42:35
01:54:81
02:59:37
01:01:06

022841
01:45:47
Cd-08:42
01:44:44
031517
01:12:20

02:25:49
02:42:29
034702
(4:00:06
03:02:36
01:07:34

02:35:30
02:01:13
03:57:14
01:48:32
031512
01:06:49

03:20:06
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032309
01:57:07
02:43:39
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02:09.40
02:17:54
03:26:54
034850
02:54:17
01:147:22

02:06:31
02:12:81
04:22:43
(1:44:44
02:40:28
011143

0Z2:29:08
G2:14:.18
03.49:23
01:53:19
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01:16:18

02:54:459
02:20:13
03:42:42
0Z:02:148
032107
01:11;44
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32
10

27
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25

23
27

18
28
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16
21
10
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1
22
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29

28
17
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026,37
72008
2,53
o510
728,34
744 14

769,73
773,49
740,90
667,23
630,85
801,16

773,51
da3 6a
584 53
47 32
617,23
50593

773,01
610,00
10,81
750,16
675,55
G7g.82

748.20
718.07
58%.00
708.40
B17.60
B92.40

B05.83
67617
722,52
650,25
0 T2
486,16

gal, 78
561,27
63337
789,53
872,28
514 13

864 66
G046, 63
421,03
747 32
544,02
606,34

771,93
503,28
517,65
678,90
641,12
531,01

G810
41,01
B60,33
612 64
581 .66
BOGE 08
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14

18

16

17

18

19

20

Katariina Manni

Etti Kantola

Anu Salokangas

Riikka Kaipia

Hanna Talvinja

Heidi Korventausta

Anne Honkanen

Tiiu Tuami

Pirjo Peltamaa

Rail Tonteri

Tammelan Ryshke 1

M40

Hitaat Meidaot

M

Espoon Akilles

M40

Espoon Akilles 2

M0

M40

Kk L&nsi-Llusimaa N1

M50

Espoon Akilles 2

M

KK Lansi-Dusimasa N2

M40

Seldn Sitkeal

NS0

Seldn Sitkeat

i 7]

M{Kalevan kierros

3587 16
Suunnistus
Pyiraily
Soutu
Juokso
Hithlo
Luistelu

3536,05
Suunnistus
FyGraily
Soutu
Juoksu
Hiihta
Luistelu

3463 61
Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu
Hiihta
Luistelu

3454 18
Suunnistus
Pydrdily
Soutu
Juoksu
Hiihla
Luistelu

3367 43
Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu
Hiilto
Luistelu

3292 29
suunnistus
Pyaraily
Soutu
Juoksu
Hiihta
Luistelu

231,82
Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu
Hiihlo
Luistelu

2975 55
Suunnistus
Pyirdily
Soutu
Juoksu
Hiihto
Luistelu

2915 24
Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu
Hithla
Luistelu
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Juoksu
Hiihita
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P

P
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03:44:42
02.46:44
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{12;54;38
02:31:20
03:42:.42
01:54:43
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02:28:40
02:14:54
04:52:56
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02:32:14
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02:08:05
03:25:08
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02:20:51
03:51:38
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13:53:39
01:22:29
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02:08:54
[}3:31:35
01:55:42
13:18:40
01:21:45

02:21:22
02:31:21
04:16:47
01:52:28
04:04:17
01:23:41

04:07.08
02:15.55
04:07:23
02:07:13
03:51:25
0120028

03:05:39
02:28:23
04:45:20
{2:58:48
0320007
01;14:42

04:0712
02:16:30
05:23:52
02:06:52
03:24:30
01:37:09
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32
34

14
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45

23
21
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45
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36
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15
x|
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a7
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1
25
28
a6

46
26
18
46
43
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23
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36
35
33

29
410
36
&0
15
18

41
24
a1
38
20
55

T42.42
51711
39343
807.74
510,75
525.71

582.69
448.23%
660,33
558.24
o761
501,28

7358
588.01
28241
57316
553.54
606,91

760,19
843.897
355,24
572.51
STL RN
54T 56

77219
535,53
483,62
€98 41
461 42
436,25

486 60
63316
603,66
660,82
480,73
447 11

802.00
448,10
454,32
68544
422 ¥7
41869

485,72
&74.88
395,42
578,40
46977
465,35

648,15
47217
383.39
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59599
556,75

486.49
57168
115.54
SEO.BO
5FT AT
237.24
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22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Tia-Maria Rauttola KK Lénsi-Uusimaa M2

Marja-Leena

Peipinen

Minna Hokkanen

Siiri Fietild

Liisa

Huunan-Seppala

Tuija Myllymaki

Katri Lindroos

Milla Seppa

Hanna Vuaorela

Mina

MNALZ2

Tammelan Ryshke 2

M55

kK Léansi-Uusimaa M2

W40

Tammelan Ryske 2

M

Tuusulan Tallazjat &

NES

E I

Kuusankasken Us

M40

LIskelan Urhottaret

M

Espoon Akilles

M40

KK Lansi-Uusimag N2

Liunggvist-Sarparanta

M50

Tuula Ructsalainen-Pippo

N40

256217
Suunnistus
Pydraily
Soutu
Juoksu
Hiikila
Luistelu

2462 05
Suunnistus
Pyiraily
Soutu
Juaksu
Hiihto
Luisielu

243502
Suunnistus
Pydraily
Soutu
Juoksu
Hiihto
Luistelu

2159218
Suunnistus
Pyordily
Soltu
Juoksu
Hitklo
Luistelu

2111 81
Suunnistus
Pyoraily
Soutu
Juoksu
Hiihto
Luistglu

1784.40
Suunnistus
Pytirdily
Souty
Juaksu
Hiihto
Luistelu

3242 82
Suunnistus
Fyéraily
Soulu
Juoksu
Hiihto
Luistelu

3064 31
Suunnislus
Pyoraily
Soutu
Juaksu
Hiihto
Lunstelu

2938 66
Suunnisius
Pyaraily
Soultu
Juoksu
Hiihto
Luistetu

2833 38
Suunnistus
Pycraily
Soutu
Juoksu
Hiihlo
Luistelu

243860
Suunnistus
Pryoraily
Soutu
Juoksu
Hiikita
Luistelu

P

P

P

P

P

P

M

032742
02:33:01
05:06:11
02:28:55
04,25:11
01:18:42

04:44:17
03:02:14
03:55:39
02:19:37
03:42:55
01:26,59

(33:51.05
02:25:46
03:56:55
02,2716
M4:51:35
1:36:42

04:30:48
030118
04:20:38
02:16:24
033800
01:31:23

051212
02:44:47
048749
02:26:01
04:17:55
01:22:35

04:568:13
02:19:04
04:14:58
02-5E6:48
05:20:18
01:55:24

1]

02:00:50
04:17:24
01:48:23
03:02:06
01:11:46

0

02:11:13
03,5714
01:51:56
02:53:05
01:11:45

02:41:01
20457
d.52:56
01:42:31
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]

02:14:32
02:31:13
04:34:52
01:38:17
03:33:23
a

{

Q22732
03:47:30
Q21740
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Q1:20:06

a4
43
47
62
a4
29

38
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27
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B3

43
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43
83
51

48
G3
a0
50
A2
40

47
27
a8
a8
GG
69

21
1

14

16
17
16
19
13

24

45

30

44
37

49

39
22
45
34
32

584,79
434,78
25619
441,60
351 .46
443 35

407 .58
22229
460.54
497 62
502 27
371,66

524,55
403,80
453 45
451,28
269,03
242 88

43501
228,76
32409
517 .BG
37380
311 65

354,69
344 69
143.17
453,69
37580
434.78

38056
551,02
354,71
282.76
187,44

27,90

721,92
520,00
717,57
677,04
605,49

621.668
S69.00
589,57
57828
G05. T8

728 52
81,19
262 41
765,90
501,64

i

&29 97
44917
355,24
BO2,53
386 47

{

473,15
507 64
509,83
470,08
471.91
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35

36

a7

38

39

41

41

42

Miina Simola

Kaisa Halme

Petra Honkala

litu Kuusniemi

Merja Lastuvuari

Aart Makinen

Minna Katila

Maritta Maanpaa

Terttu Salonen

Kirsi Karpijarvi

llona Lainio

Kuusankosken Us

M50

KK Lansi-Uusimaa N1

M40

Sveitsilgiset

NSO

Uskelan Urhottaret

MNES

Sexthlon

NG5

Sveitsildiset

MBS

M40

Turun MMEY

MAL22

M{fi(a levan kierros

2387 .63
Suunnisius
Pyargily
Soulu
Juoksi
Hiihte
Luisteiu

2385 34
Suunnistus
Pyaraily
Soutu
Jucksu
Hiihita
Luistelu

209015
Suunnistus
Pyraily
Soutu
Juaksu
Hiihta
Luistelu

1840 68
Suunnistus
Pydiraily
Soutu
Jucksu
Hiihto
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1765,21
Suunnistus
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Souty
Junksu
Hiihto
Luistelu

160770
SuUunnistus
Pyairaily
Soutu
Juoksu
Hiihto
Luistelu

138473
Suunnisius
Pyrdily
Saulu
Juoksu
Hiihto
Luistelu
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Suunnistus
Pyaraily
Souty
Jucksu
Hiihtg
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Juaksu
Hiihto
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0
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0
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o
403,75
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46
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4B
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Virpi palmen

Riikka Kivela

Mari Kanunen

Ida Kujansuu

Jenm Uusimaa

Marjut Vainio

Maria Muuronen

tarjut Kujansuu

Leana Maramaa

Suvi Sorvakko

Sanna Lahtinen

2734 29
Suunmsius
Pydraily
Soutu
Juoksu
Hiihto
Luistelu

KK Lansi-Uusimaz M1

M40

CCRT 2691 61
Suunnistus
Pyardily
Soutu
duoksu
Hiihto
Luistelu
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M Prydradily
Soutu
Juoksu
Hiihto
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Pajulahti Ladies
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Suunnistus

N P yisraily
Soutu
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Luistelu

224345
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Juoksu
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Espoon Akilles 2
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Juohksu
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Hiihto
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M40

197524
Suunnistus
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Souty
Juaksu
Hiihto
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1974,65
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Soutu
Juoksu
Hiihito
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Soutu
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Hiihto
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]
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Tuulia Sipi

Tarja Simola

Marja Rauttola

Fati Juuti

Lotta Virta

Anu Huttunen

Ulla Pohjanmaa

Eija Mikinen

Riitta Yehmassalmi

Anne-Mari Kuoppala

Soile Sillanpaa

Tammaelan Ryske 2

M40

KK Lingi-Uusimaa N2

N0

NGO

M40

M40

Uskelan Urhottaret

M40

CCRTn nopest

M50

Selan Sitkeat

M

Espoon Etanat
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M{Kelevan kierros
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Hiihto
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Soutu
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Hiihto
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47

25
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O

44
61

]

56
45
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35
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4

31
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G4

1
G4
B4

0
411,04
0
585,52
418,25
425,00

505,37
425 81
393,43
497,72
0
0

719,71

87 66
501,57
502,81

397 60
617,65
559,94

323 69

493 40

BO7 .33
552,46
23515

604,75
289,51
0
566 87
0
219,02

316,98
470,80
292 02
59124
0
0

42003
304,82
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a
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J02. 13
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KALEVAN KIERROKSEN JOUKKUETULOKSET

Joukkue Pisteet Jasen Luistelu Hiihto Juoksu Soutu  Pyoraily Suunnistus
1 Tuusulan Tallagjat 1 21678 26 Juha Lehtonen 854,76 842,14 809,38 1000,00 1000,00 948,45
Mika Lehtonen 748 26 G051 772,99 818,30 854,71 883,41
Mikko Yidnan TU323 77019 6494 75 044 08 B37 25 853,98
Saku Kirves BAE 7O 820,48 850,21 711,37 913,74 842,21
Sami Kauppinen 912,58 836,30 886,17 1] 1] 0
Sami-Jukka Hamaldinen 948 38 BEIAT 956,57 858,59 86316 962,96
2 Yiialan Viri 1 21491,60 Jani Hewvonoja 703,68 867,37 879,81 798,78 838,73 823,09
Juha Hinkkanen 870,08 47,08 809,63 912,16 849,86 883,80
Juha Myyssinen 0 949,76 879,81 0 0 0
Juha Prittinen 1000,00 895,61 a07 .26 894,93 958,75 BB3,57
Lawri Tolkki 419,42 548,00 ¥ig27 0 G684.59 B7E 59
Markus Valimé&ki 899,22 1000,00 890,77 854,93 988,88 962,87
3 Kuntokonnat 1 2125845 Arthi Jarvenpas 853,35 BOG, T4 0 648,72 822,22 927,62
&ri Tolvanen 704 58 536,32 GEE 47 602,71 689,16 479,04
Jouni Miettinen 89348 781,49 942,54 508, 03 896,00 880,88
Kari Kinnungn 10,15 748 20 857,80 05,35 TTE.75 1]
Ossi Sippu 966,86 87213 063,48 966,63 939,14 883,95
Teni Pikkarainen 939,80 932,76 1000,00 926,36 888,67 962,69
4 Uskelan Urhat 3 2083008 Antti Korkeakangas 950,63 856,27 0 0 783,33 961,46
Jarmo Walli 839,58 853,64 TO6,37 875,78 866,56 88127
Markus limarinen © B44.38 860,68 503,60 778,82 906,30 0
Mika Kortesmaa 863,43 Ta9.87 845,87 667,47 815,69 av0.19
Rauno Hakala 951,00 878,22 842 47 875,78 935,14 948 97
Ville Eskelinen 792,24 531,58 Ba0 22 278,79 814 80 o240
] Haubon Sisu 1 2046332 Aki Ylitalo 70613 71447 458,18 187,72 G42 24 goq.72
Heikki Lindberg 837,52 806,02 B18,29 776,60 888,86 064,47
Jaakko Liukkala 793,35 888,71 958,10 747,72 05,52 100000
Janne Rantanen 870,43 758,20 o TEG, 26 0 0
Juha Rantanen 777,84 4] 742 91 06,26 843,91 0
Lauri Lindberg 748,90 745,10 797,98 776,60 810,80 920,68
E KENSU-KIK 19296.51 Aimo Vaisanan 826,30 655,94 672,16 824 54 1} Q
Eero Makipelto 742,24 B14.91 637,61 824,54 776,64 606,92
Jdari Ylanne 66O BE 732,14 856,15 624 07 765,99 844,79
Jukka litti 884,21 73113 558 67 727,30 709,41 04,22
Kari Kéninki 885,63 726,22 840,16 811,49 761,99 879,58
Vesa Ruuska 843,01 0 896,88 71472 735,49 936,95
v Kuusankosken Us 19209.68 Antti Ponni 735,94 Q 814,25 0 0 1]
Esa Pylvanen 807,81 833,54 B14,99 82214 885,98 861,47
Juha Karhima 818,20 835,44 907,30 922,90 BE4,86 830,25
Kai Patjas 719,08 344,09 0] 566,77 Ta3.42 Ll
Lasse Kadpa 851,62 74828 G604 27 648 29 766,51 748,20
Mika Liukkonen 620,84 6EE, 60 763,22 52413 746 449 901,70
g KK Lansi-Uusimaa 1 18467 57 Jouni Murminen 044,27 808 42 864,92 813,64 475,51 906,72
Lars Svenskberg 688,16 609,33 609,58 834,92 640,63 583,02
Lasse Seppala 728,73 599,02 527 57 75164 696,86 0
Matti Wuori 612,57 a 785,32 813,64 T12,57 323,02
Fekka Vainio £66,59 oB8.72 740,75 751,64 675,68 774,78
Rami Heikkild 692,40 678,06 Y87 40 840,38 805,94 842 56
g CCRT 18408,00 Heikki Karjalainen ¥ 564,59 FE0,13 744 20 o 762,86
Juha Tolli 578,96 6YT. 78 738,11 [} 707,58 B23.51
Qliver Ojala B26,30 680,40 768,02 744 20 810,98 0
Qli-Pekka Pohjola TB273 809,99 830,67 782,32 8Re v 797,56
Osmo Djala #0982 671,60 G642 26 FALER=] B31,00 763,73
Riikka Kivela 606,06 oo, 22 0 0 660,12 845,22
10 Tammelan Ryske 1 1802004 A llola B25 96 778,80 844,32 834 67 905,72 950,36
Jouko Peipinen 861,24 Ta7 49 808,30 834, 67 77087 843,71
Katarina Manni 52571 610,75 807,74 393,43 o171 742, 42
Olli Tala 596,77 551,64 843,24 432.60 658,69 873,81
Faavo Simola a 0 Q 0 0 §]
Tytli Pelkonen 687.86 799,32 607 .68 0 0 0
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Lappesan Siniset

Ctaniermen Jyll55j5t

Fajulahti

Tuusulan Tallaajat 2

Uskelan Lirhot 4,

Kankganpain KK 1

Tuusulan Tallaajat 3

Turar MMEY

kK Lansi-Uusimaa 3

Yiialan Viri 2

Sexthlon

Tuusulan Tallaajal 4

1786112

17421.06

17107865

16435.35

1602205

15825.11

1577307

15575,89

14668, 14

14637,54

14544 &0

14517 29

Antti Kphonen
Mikko Faalumaki
CHIi Kalvidinen
Teemu Tukizinen
Tera Haiko

Tirmna Kohonen

Antti Mantynan
Juhana Fakkasmaa
Fekka Pdykkd

Fyry Kettunen
Raina Jaakkola
Timo Seppanegn

Janne Lahtinen
Janne Fiitulainen
Lasse Mikkelsson
Pekka Fakkanen
Pelteri Sandell
Raine Lehto

Jaakko Pentlinen
Jouko Tyrkis
Juna Alhonnang
Jussi Piringn
Fekka Valjakka
Petteri Hannula

Ani Pukki

Artg Jokela

A Karpinen

Timo Hellberg
Tuoras Hakkarainen

Eero Kujansuu
Erkki Tunwila
Ida Kujansuu
Jarmao Huttunen
Jouko Huuhka
Ol Kujansuu

Alpo Kumpula
A Lahdenkauppi
Eero Savonen
Hannu Sarvela
FPekka Korhonen
Terc Antila

Aki Mustanen
[lona Lainia
Juha Nappu
Jukka Lehtonen
hikko Heino

Ari Hokkanen
Ari-Pekka Rouvali
Jarmo Viito

Jerry Kettunan
Jauni Monto
Tuomo Tusmi

Juha Kokko
Lawri Inna
tarkku Tunturi
Tauka Savalainan
Weikko Kuumola
Yoitto Jelsonen

Erkka Karjalainen
Erkki Moilaman
lkka Kivi

Kari Sumizla
Maritla Maanpas
Sauli Maanpaa

Erkki Helminen
Jaakko Halminen
Juha Murmela
Jussi Heikkinen
Kimmg Behm
Petteri Pirinen

B4, 22
678,53

¥
GBE,46
810,49
778,46

787,64
787,31
34,36
878,80
62,44
843,35

509,42
787,64
587,55
756,87
§93,02
703,68

788,85
843,69
711,35
830,37
725 &1
940,17

659,48
605,21
754,31
56,83
792,57

703,37
923,55
542,75
606,06
862,38
715,37

721,25
660,06
684,54
671,35
684,84
785,02

850,93
571,25
606,91
780,44

0

502,66
830,37
456,32
527,56

0
611,16

650,95

0
574,54
829,35
454,32
752,72

711,35
603,24
332.90
492,32
332,68
758,15

355,69
600,98
385.72
772,32
722,81
469,88

680,58
593,06
347,08
633,84
775,34
722,55

739,19
0
633,39
0
506,63
563,03

482,75
890,93
642,19
72598
471,39
721,13

792,73
50,36
710,33
549,00
864,52
760,17

580,37
483,83
§89,22
837,82
45,25

802,16
568,63

0
§27,22
736,30
646,64

641,58
§31,12
574,69
546,42

0
574,36

811,75
0
380,61
i
628,04

533,58
766,79
33422
241,85
414,57
470,77

708,71
0
588,71
0
692,04
815,84

646,28
596,03
615,45
432,96

99 08
332,99

503,51
511,54
436,24

0
641,35
365.94

703,39
0
655,21
929,02
932,44
0

£06,45
874,67
501,05
904,14
340,78
614,77

{1
789,09
777,99
801,94

i
734,83

4
619,77
691,77
790,39
532,04
T8T.49

674,70
663,58
744,42

q
708,36

700,11
799,30
538,59
498,76
732,79
475 A1

TAT 46
695,91
761,54
TB4,75

4
601,62

726,56
770,43
605,10
721,72
742,42

778,54

0
356,13
444,04
652,48
600,30

622,08
747,87
731,57
784,17

780,43
779,53
568,95
£11,93

530,09
532,40
583,07
461,37
626,36
546,34
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750,26
831,65
531,26
531,25
831,65
849,15

667,80
772,76
440,42
¥72,76
667,30
660 86

0
847,83
739,65
739,65
560,49
742,85

a
10,53
il
669,31
{
693,17

747,52
Q
747,52
a
467,28

622,91

725,50

4
618,17
615,17
514,80
725,50

660,95

a
130,70
598,56
430,74

570,94
718,64
179.24
560,49

0
508,33

633,79
777,18
359,40
613,79

657,31
577,97
454,03
0

0
486,24

T08,36
708,36
458,13
635,25
639,25
266,07

760,79
792,36
737.70
B51,35
B95,23
B27,34

6§84 60
727.47
84,76
B45 77
599,64
620,13

724,85
gh6,21
656,22
614,735
573,53
779,10

a
629,89
690,47
584,11

a
098.53

544,05
624,77
FinAv

a
648,07

724,78
0
628,34
648,07
0
554,09

¥15.73

a
668,28
675,62
636,44
677,95

867,12
603,13
480 94
776,52
743,41

620,91
770,34
408.96

0
602,83
638,79

827,15
o
604,20
o
821,68
0

722,60
636,28
688,02
477,23
385,21
685,41

701,47
63488
642,24
650,59
GELD, 6O

o

733,04
0
0
845,14
764,04

534,04
880,35

922 82
428,52

Q
822,58
668,32

Q
473.81

0

654,62
817,93
655,14

722,01
722,
TED. 56

877,37
879,20

773,20
703,15
839,28
692,91

0
722,42
645,02

0

0
692,42

662,32
872,37
765,10
873,58

0

481,56
633,49

656,58
770,36

653,81

827,88

f
592,53
549 83
692,68
30413
495,08

o
i}
682,04
642 90
6R2 63
0
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24

25

26

27

28

29

30

31
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34

Hauhon Sisu 2

Tervakosken Pato 1

KK Lansi-Uusimaa 2

Uskelan Urhot akaterma 2

Espoon Akilles 2

KK Lansi-Uusimaa 4

Selan Silkeat

Espoon Elanat

Tuusulan Tallaajal 5

Hameenlinnan Hitaal 1

Tammelan Ryske 2

Uskelan Urhot 5

14133.73

13800.30

1363122

13501.88

1302845

12647.78

12633 64

12441,31

12266 82

1222203

11642 86

1112060

likka Higto
Jouni Jarvehn
Markku Viinikka
Fauli Rantanen
Tapio Heikkild
Tero Salonen

Antti Eramaja
Ari-Pakka Cjala
Asko Lautamaki
Esa Rantala
Jagkko Parssinen
Kari Nieminen

Carl-Johan Wasstrém
Harri Leinikka

Kari Mamig

Mika Mieminen

Petri Mevalainen
Wesa Heikkonen

Aarne Talikka
Aulis Mikkanen
Kari Miinisto

Paavo Mujunen
Pekka Mujunen
Raimp Hamildinen

Anne Honkanen
Jani Lehmuskoski
Jenni Uusimaa
Mikko Drocan
Riikka Kaipia
Samu Suaminan

Eearo Aalto
Hannu Kriger
likka Matikka
Jarmo Savela
Paul Packalén
Petten Patinen

Anne-Mari Kuoppala
Esa Salonen

Periti Palo

Pino Peltomaa

Raili Tonteri

Seppo Kuoppala

Juha Sarmar
Juham Sillanpaa
Klaus Kuus:
hhikko Fagerstrom
Pakka Ropponen
Soile Sillanpaa

Esa Ukkola

Hannu Saarinen
Jan Lehtonen
Juham Joutsenniemi
dartin Lofsiram
dlath J. Virlanen

Erkki Lehtonen
Hannu Lahteenmaki
Kyosti Halonen
Markku Kouhia
Taisto Jurvanen
Veikko Langsteam

Jukka Salonen

Marja-Leena Peipinen

Riku Jarvelainen
Siin Piotils

Tarja Simola
Tarmo Prelila

Markku Vilén
blatli Teittinen
Qs Karjalainen
Pairic Granholm

520,17
718,15
582,00
660,08
518,06

i

616,27
0
0
491,29
07,97
748,22

541,95
505,77
490,01
655,36
481,56
440,44

477,74
323,91

0
300,17
404,00
660,67

418,69
608,32

0
353,39
547,86
332,00

604,65
663,92
0
663,62
26,50
0

183,97
322,79

3973
556,78
237,24
774,91

860,29
384,30
835,82
33313
620,84

95.24

564,40
483,09
47393

4]
598,17
591,18

868,68
123.41
B0Y9,B2
354.08
509,94
704,59

511,51
371,66
557,32
31165

1]
559,77

607,19
639,48
665,70
433,80

469 98

0
651,63
523,00
630,07
628,29

713,80
756,15
0
V]
798,31
755,12

689,20

0
384.40
617,46
438,01
478,82

444,19
444 31
626,62
493,94
470,65
614,66

422,77
0
445,18
612,20
574.41
0

525,90
43116
310,56
463,95
298 93
44516

J02.19
457,09
174.12
595,99
517,17
B55,39

376,22
322,69
626,08
238.37
408,01
228.30

353,70
492,19
483,32

Q
472,52
626,87

603,48

0
669,86
550,95
488,48
545,82

601,16
502,27
460,19
37380

4]
389,17

642,19
595,19
579,51

0

796,81
722,79
530,78
644,10

649,51

703,65
u]
625,04
0

894,26
529,08
475,81
776,84
41577

0

474,70
33438

0
578,52
393,30
635.30

685,44
6BB,67
583,28

0
572.51
741,54

431,585
526,07
660,70
0
0
0

0
452,27
145 88
282,76
580,80
689,34

436,66
530,69
737.15
316,69
590,55
204.01

1]
0
478,14
36543
63542

642,75
440,05

]
173,57
331,38
449,51

631,42
457 62

0
817,86
497,72
517,86

0
751,89
406,27
645,57
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563,83
(i}
3T47
563,83
593,91
0

o
804,71
0
457,33
715.84

380,44

590,19
657,53
580,19
664,00
664,00
657,53

454,22
o
0
0
355,24

442,20
627,23
]
619,33
390,44
0

115,54
471,09
471,00
363,39
11554
676,72

515,57

649,25
394,06
264,32

0

0
505,40
599,08
469,09
450,45

777,18

oo Qo o

409,91
460,64

324,89
393,43
409,91

0
508,03
598,56
508,03

646,49

0
575,46
519,94
642,40
639,41

Tar.21

762,69

618,13

564.65
697.84

472,85

0
521,08
609,08

0
472.31
657,73

448,10
692,43
43677
670,21
643,97

0

608,31
T04,44
472,31
589,52
353133

405,72
454,27
g4 3z
47217
573.68
621,21

600,70
434,38
658,21

0
522,65
330.14

451,49
736,94
558,62
458.59
487,29
417.68

717,40
419,38
0
0
538,70
445,69

403,92
22229

0
228,76
425,81
475,73

0
672,62
592,53

0

0
567,12
659,41
637,85

a

0

0
0
874,57
316,30
T3
74219

915,45

0
766,34
845,00
525,08
648,61

646,33
568,09
642,60

0
52329
587,56

802,00
0
768,22
742,13
TED,19
4]

480,77
T453,07
733,37
682,20
o
]

0
o
291,81
648,15
486,49
721,09

0
486,68
693,53

]
486,64

4O

681,99
380,28
525,04
600.40

0
679,84
0
314 25
571,58
631,17

715,98
407,58

]
435,01
605,97
559,88

867,94
654,98
731,10
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Kuntokonnat 2.

CCRT:n nopeet

Tuusulan Tallaajat &

Tuusulan Tallagjat 7

Team Kramppi

Svritsilaiset

Tervakosken Palo 2

Sglan sitkedl sivistyneet

Espoon Kepardit

Team Harkoset

11118,70

10886,70

10577 77

818862

680072

B392.24

86EE,21

4938493

40121 12

28, 50

Hannu Kutvonen
Hmo Liukko
Jukka Eerala
tarkku Hirvanan
Pekka Jarvenpad
Weli-hatti Tiitinen

Kari Lentinen
Lasse Juntunean
Markus Kanlola
Pasi Kontkanen
Riitta Wehmassalmi
Tommi Yuorista

kalevi Vikman

Liisa Huunan-Seppéla
tath Huunan-Seppala
Osrmo Perkame

Risto Sirola

Tauno Hyppinen

Harnnu Seitsanen
Pauli Rautanen
Raimg Stenvall
Rainer Blomster
Risto Viltanen
Seppn Parta

&ntti Metsala

hiatti Paranen
hika Valkki

Tani Siltanen
Tuamas Hulkkonen
Vesa \ila

Merja Lastuvaor
O Fakkanen

Partti Keski-Honkola
Saila Hakkinen
Terttu Salonen

Antli Qjala

Herri Nieminen
Jorma Ldyttyniemi
Matti Eramaja
Matti CHanen
Samuli Ramala

FPasi Uatinen

Fiig Lolinen

Ritva Suaminen
Sanna Lahtinen
Tiina Koski-Laulaja

Markku Mellanen
Mikko Sirkia
Tommi Lehtonan
Ville Malkko

Hannels Tavi
hiatti Harkdnen
Pdivi Harkdnen
Saku Harkinen
Seppo Harkénen

267 BB
535,97

0
708,89
558,05
606,62

491,03
685,73
FEERS
702,45
357,07
349,28

449 84
434,78

0
461,83
600,70
217.58

0
499,29
294,69
108,49

0
555,97

0
367,93
492 58
425,25
423,06
528,89

497,73

104,37

188,57

293,82
434,78

150,10
518,39
32417

e B - R - B -

81,51
312,53

0
536,08
624,13
511,03

325.06
351,78
647,93
510,56
Jem00
510,62

510,36
375,60
135,98
265,54
48319
418,75

407,73
601,94
229,01
315,74
240,08

494 51

476,23
437,53
363,39
464,96

200,93
498,65

669,25
498,55

0
569,57
774,27
748,01

0
546,12

116,91
458,69
a
29T 45
463,36
0

&
627,80
218,31
116.81
216,98
599,02

597,39
778,85
564,52
619,53
0
o

337,82
832,04
707,86

iy

538,48
E3B 16

487,31

575,00
500,32
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417,99
417,99

§48,72

484,87

37364

450,45
14347
238,46
529.77
712,82
333,33

333,33
389,18
366,658
556,85

o o 0 4O

326,12

326,12

fte TR - B e R R s R

0
0
235,81
421,43
235,61

[ L R o R

[ B e N - A - Y

500,94
642,55

i
400,47
715,73
584,41

401,30
700,48
734,91
622,01
46563
698,67

446,89
344,69

47,71
509,34
444 22
282,48

0
538,71
0
298,83
540,453
0

279.67
493 94

547,97

3iTe.84

285,52

330,02

422,44

560,09
386,48
354,57
509,62
27293

677,30
525,07
0
G

123,64
567,60
8§1.51

e R e B . I

740,87

o e R R s S B

228,95
354,69

391,27
658,90

[ T s T e R e T i T

407 64

852,13

265,39
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NAISTEN JOUKKUETULOKSET

Joukkue Pisteet Jasen Luistelu Hiihto Juoksu Soutu Pydraily Suunnistus

1 Kuusankosken Us 16173,09 Anne Rasku 678,83 675,55 750,18 710,81 610,00 ¥73.M
Elina Kilpel&inen 744,14 728,34 70510 792,53 720,08 926 37

Johanna Kilpelainen 486,18 770,72 650,25 792,53 676,17 £05,83

Watri Lindroos 605,49 677,94 T17T.57 52000 721,92 1]

Miina Simela 435,52 48612 E04 27 307 69 S04 23 i

Sanna Karjalaingn 54410 q ] 600,64 Q a

2 KK Linsi-Uusimaa N1 15524,24 Heidi Korventausta 447 11 460,73 660,82 603,86 633,16 486,60
Heli Hakala 505,43 617,23 747,32 584,53 883,68 773,591

Kaisa Halme 384,71 37650 n 546,50 348,80 668,74

Marjut Vainio 449 51 458,51 0 0 ¥32 37 S67.06

Tiina sonigmi 514,13 57228 789,53 633,37 561,27 850,78

Wirpi Palmen ] T03,10 671,53 A48 50 0 813,16

3 Pajulahli Ladieg 1482434 Johanna Herranen 801,18 689,86 667,23 740,90 77343 769,73
Katja Vaisanen ] vig 27 ] ] 793,07 #]

Mari Koivunen 668,67 r o 416 88 739,32 854,64

Marjut Varpula 0 o ) 0 624 15 750,59

Taru Schroderus 0 598,95 813,65 ] a 0

Virpi Remshl 606,34 §44.02 T4T 22 421,03 GGG 864 66

4 Espoan Akilles 1310590 Anu Salokangas 606,91 553,54 670,16 26241 588.01 ¥73,58
Hanna Yuorela 0 501,64 765,90 2624 681,19 728 52

Leena Moromaa 0 462,11 516,38 454,22 541,73 0

hailiina Turanlahti 520,43 0 0 526,80 258,75 0

Riikka Karppinan 0 560,65 680,05 il a 773,28

Suwvi Sorvakko 672,54 308,44 0 0 466,99 526,68

5 KK Lansi-Uusimaa N2 11422 86 Marja Raultola 0 592,81 501,57 87 .66 0 719,71
Minna Hokkanen 242 88 26903 45128 453,46 493,80 524,55

Mina Ljunggvist-Sarparanta 0 396,47 802,53 35524 445,17 g29 .97

Riia Hokkanen s} 0 Q ] 0 |

Tiia-Maria Rauttola 493 35 351,46 441,60 256,19 434,78 584,79

Tiiu Tuami 466,35 469,77 578,40 365,42 578,88 486,72

G Hilaat Meidot arle 45 Eti Kanlola 501,36 576,11 668,24 660,33 448,23 682,69
Laila Patronen-Jurvanen £2 B8 157,15 185,21 0 o 4]

Marja-Liisa Salenen 806 06 541,66 612,64 660,33 541,01 682,10

Rita Stubb 0 0 8] 0 0 0

Tuija Sazstamainen 516,49 836,17 ¥ 8] 1] 4]

7 Lskelan Urholtarel 8617.33 Airi MEkinen 39,90 39y .59 337,82 1] 515,27 37,20
Eija Makinan 414,58 333,63 o 0 354,82 429,03

Liizsa Sarméntd LI 526,34 583 42 o 540,29 0

Milla Seppa 605,78 578,28 &89, 57 569,00 621,68 0

Faula Raatikainen Q 446,13 50,62 0 a 1)

g Sioutusiskot 064 65 Anja Vehman 0 0 298,94 G624 07 388,39 1
Heidi Raiha 0 0 a a ] Q

Leena Saoini 86,18 Y 0 0 0 0

Paivi Kuusimaki 294 25 0 4] Q 0 L]

Rillta won Bagh 47317 306,47 0 553,18 0 L]

Venla von Bagh o 0 o 0 ¥ g




Kalevan kierroksen
toimintasuunnitelma

vuodeksi 2017

Kalevan
Kierros

Kuuden kestavyyslajin yhteiskilpailu Suomessa

Ajankohta Laji Matka Paikkakunta
28.01. Luistelu 30 km Seindjoki
1103 Hiihto 24 km Jyvéaskyla
27.05. Suunnistus 15 km Hameenkyrd
01.07. Soutu 30 km Keuruu
19.08. Pydraily 66 km litti

23.09. Juoksu 23 km Tuusula

) Pariton vuosi, jolloin ensisijainen hilhtotapa on vapaa. Pistelasku perustuu Kilpailun nopeimpaan aikaan hiihtotavasta riippu-

matta.

Alustava vuoden 2018 suunnitelma:
Luistelu — Seinajoki

Hiihnto — Jyvaskyla Soutu — Avoin

Suunnistus — Mynamaki

Pyoraily — litti
Juoksu — Helsinki

Kalevan Kierroksen ilmoittautuminen tapahiuu Kalevan
Kierroksen www-sivujen kautta joko

1) YKSILONA maksamalla 50,00 euron maksu 18.01.2017 mennessé
Kalevan Kierros ry:n tilille Fl42 5780 0750 1788 45. Maksu sisdltas
20,00 euron jasenmaksun seka 30,00 euron kilpailumaksun tai

2) JOUKKUEEN JASENENA, jolicin joukkueen kapteeni ilmoeittaa
joukkueen kokonaisuudessaan. Joukkuemaksu on 200,00 euroa,
joka sisaltaa jokaisen j@senen 20,00 henkildkohtaisen jasenmaksun
ja loppusumma on kilpailumaksu. Joukkue koostuu 4-6 jasenesta.
Joukkueen jdsenet on nimettava iimoittautuessa, viimeistaan
18.01.2017.

Huom: Kalevan kierros hyvaksyy maksun maksamisen Sporttipassilla!
Jos osallistuit Kalevan Kierrokselle v. 2015 jaftai 2018, &la rekisterdidy

enda uudelleen vaan kirjaudu kayttajatunnuksellasi ja ilmoittaudu
kierrokselle sité kautta,

Uusien jasenten ja kaikkien vanhojen jasenten, jotka eivat olleet
mukana 2014 jalkeen, on rekisterdidyttava ennen ilmoittautumista.

Voit hankkia myds lahjakortin, jonka arvo 50,00 euroa. Lahjakortilla
vol sen saaja maksaa oman henkildkohtaisen jasen- ja
kilpailumaksunsa tai kayttda sen osana joukkuemaksua.

Hankkimalla vahintaan kaksi uutta j@senta saat ilmaisen
osallistumisen luisteluun. llmoita nimesi ja hankkimiesi uusien
jasenten nimet llkka Kivelle (ilkka.kivi@kolumbus.fi}. llmoittaudu
kuitenkin luisteluun normaalisti.

Jasenmaksuun sisaltyy mitali ja kunniakirja v&hintdan nelja lajia
hyvaksyttdvasti suorittaneille, eri sarjoissa jaettavat palkinnot,
vuosikirja ja tapaturmavakuutus. Vakuutus kattaa osakilpailut seka
nithin valittémasti liittyvat edestakaiset kilpailumatkat.

Jasenmaksuun sisiltyvat mitali ja kunniakirja v&hint&an nelja lajia
hyvaksyttédvasti suorittaneille, eri sarjoissa jaettavat palkinnot,
vuosikirja ja tapaturmavakuutus, Vakuutus kattaa osakilpailut seka
niihin valitdmasti liittyvat edestakaiset kilpailumatkat.

Kalevan Kierroksen sarjat

Miehet: Yleinen, M40, M50, M55, M60, M65, M70 ja M75
Naiset: Yleinen, N40, N50, N55, N60, NE5, N70 ja N75
Nuoret: alle 22 M ja N

Henkilékohtaisten sarjojen liséksi joukkuekilpailut enintéan
6-henkisin joukkuein seka miehille etta naisille.

Lisatietoja: www.kalevankierros.fi ja
hallituksen jasenet.

Kalevan Kierroksen viesti

Kalevan Kierroksen viesti on 3-6 henkisille joukkueille. Osakilpailussa parhaan tulos huomiocidaan. Joukkueen jasen voi
osallistua Kalevan Kierrokseen, mutta el olla joukkuekilpailun jasen. Viesti ei ole virallinen Kalevan Kierroksen kilpailu.

Osallistumismaksu 60,00 euroa. Tarkemmat tiedot verkkosivuilta.
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